


Smaragdna ploca, oko 3000. godine prije Krista
Posvecéeno Tebi
Neka Tajna unese ljubav i radost u Citavo tvoje postojanje.
To Zelim tebi i ¢Citavome svijetu.

posaonanetu..



Predgovor

Prije godinu dana raspao mi se Zivot. PreviSe sam radila i iscrpila se, otac mi je nenadano umro, a odnosi s
kolegama i voljenim osobama bili su poremeceni. U to doba nisam mogla znati da ¢e se iz najdubljega ocaja
roditi najvedi dar. Dobila sam uvid u Uzvisenu Tajnu, tajnu Zivota. Uvid sam dobila iz stotinu godina stare knjige
koju mi je poklonila kéerka Hayley. Tajnu sam pocela pratiti kroz povijest. Nisam mogla vjerovati da je toliko
ljudi znalo za nju. Bili su to velikani povijesti: Platon, Shakespeare, Newton, Hugo, Beethoven, Lincoln, Emerson,
Edison, Einstein. U nevjerici sam se pitala: »Zasto svi ne znaju za tu tajnu?« Obuzela me Zarka Zelja da Tajnu
podijelim s €itavim svijetom te sam pocela tragati za suvremenicima koji su upoznati s njome.

Izranjali su jedan za drugim. Postala sam magnet. Kad sam zapocela potragu, veliki su mi majstori sami poceli
prilaziti. Nakon Sto bih otkrila jednoga ucitelja, taj bi me u savrSenu nizu povezivao sa sljedec¢im. Ako bih se
nasla na krivome tragu nesto bi mi drugo privuklo pozornost i zahvaljujuéi tome pojavio bi se sljededi veliki
ucitelj. Ako bih »slucajno« kliknula na pogresan link tijekom traganja po internetu, dosla bih do iznimno vaznog
podatka. Za samo nekoliko tjedana pronasla sam tragove Tajne kroz mnoga stolje¢a. Obuzela me vizija da Tajnu
razotkrijem svijetu u obliku filma i tijekom sljedec¢a dva mjeseca moja se filmska i televizijska ekipa upoznala s
Tajnom. Bilo je osobito vazno da se s njome upozna svaki ¢lan ekipe, jer inace ne bismo mogli ostvariti ono sto
smo Zzeljeli.

Za film nismo imali nijednog jedinog ucitelja, ali smo poznavali Tajnu i stoga sam naoruzana samo vjerom
odletjela iz Australije u Sjedinjene Americke Drzave u kojima je Zivjela vecina uditelja. Sedam tjedana kasnije
ekipa Tajne snimila je 55 najvecih ucitelja diljem Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava, tako da smo imali viSe od 120
sati snimljena materijala. Na svakome koraku i u svakome udisaju Tajnom smo se koristili kako bismo stvarali
Tajnu. Doslovce smo sve i svakoga privlacili k sebi. Osam mjeseci kasnije Tajna se nasla u kinima.

Dok je film osvajao svijet, do nas su dopirale pri¢e o ¢udima. Ljudi su nam pisali da su se oslobodili kroni¢nih
bolova, depresije i bolesti. Neki unesreéeni su prohodali. Neki su ¢ak ustali sa samrtne postelje. Primili smo
tisuce izvjeS¢a o tome kako su se ljudi Tajnom koristili da bi privukli velike svote novca i neocekivane ¢ekove u
postanskom sanducicu. Koristili su se Tajnom kako bi ostvarili savrSeni dom, Zivotnog partnera, automobil,
posao i promaknuce, a mnogi su pisali da im se posao posve preobrazio samo nekoliko dana nakon $to su poceli
primjenjivati Tajnu. Primali smo i tople pri¢e o poremecenim odnosima s djecom koji su procvjetali i uskladili se.
Neke od najljepsih prica koje smo primili potjecale su od djece koja su se Tajnom sluZzila kako bi privukla ono Sto
su Zeljela, ukljucujuéi bolje ocjene i prijatelje. Tajna je nadahnula lije¢nike da svoje znanje podijele s
pacijentima, sveucilista i Skole da ga podijele sa studentima, teretane da ga podijele sa svojim klijentima, crkve
svih opredjeljenja te duhovne centre da ga podijele sa svojom pastvom. U domovima diljem svijeta odrzavaju
se skupovi na kojima se govori o Tajni, na kojima ljudi svoje spoznaje prenose svojim voljenima i svojim
obiteljima. Tajnom se koriste za privlac¢enje razli¢itih stvari, od posebnog pera do deset milijuna dolara. Sve se
to dogadalo u samo nekoliko mjeseci nakon prvog prikazivanja filma.

Dok sam snimala film Tajna moja je namjera bila, i jos jest, milijardama ljudi donijeti radost. Filmska ekipa Tajne
svakoga dana proZivljava ostvarenje te namjere, jer od ljudi svih dobi, rasa i nacionalnosti diljem svijeta
primamo tisuce i tisu¢e pisama u kojima nam zahvaljuju na tome $to smo im podarili radost Tajne. Ne postoji
nista Sto ne biste mogli ostvariti uz pomo¢ tih spoznaja. Nije vazno tko ste ili gdje se nalazite. Tajna vam moze
pruziti sve Sto Zelite. U ovoj su knjizi predstavljena dvadeset Cetiri Ccudesna ucitelja. Njihove su rijeci u razli¢itim
trenucima snimane diljem Sjedinjenih Americkih Drzava, ali oni ipak progovaraju istim glasom. Ova knjiga sadrzi
rijeci ucitelja Tajne, a takoder i cudesne price o njezinoj primjeni. Iznijela sam najlakSe staze, naputke i precace
koje sam naucila kako biste mogli Zivjeti Zivotom iz svojih snova.

Zamijetit ¢ete da sam ponegdje u knjizi rije¢ »Ti« pisala velikim slovom. To sam napravila stoga Sto Zelim da ti,
ditatelju, osjeti$ kako sam tu knjigu napisala za Tebe. Kad kaZem Ti, obracam se tebi osobno. Zelim da osjetis
osobnu povezanost s ovim stranicama, jer je Tajna stvorena za Tebe.
Listajudi stranice i uceci Tajnu shvatit ¢e$ na koji nacin mozes imati, biti i napraviti sve sto pozelis. Spoznat ¢es
tko uistinu jesi. Spoznat ces istinsku veliCanstvenost koja te ocekuje.

Iz dubine srca Zelim zahvaliti svakome tko je usao u moj Zivot i nadahnuo me, utjecao na mene i prosvijetlio
svojom prisutnoscu.

posaonanetu..



Takoder bih Zeljela izraziti svoju zahvalnost sljedec¢im ljudima zbog njihove iznimne potpore i pomoci koju su
pruzili mojoj potrazi i stvaranju ove knjige:

Zbog velikodusne mudrosti, ljubavi i boZanstvenosti odajem postovanje suautorima Tajne: Johnu Assafaru,
Michaelu Bernardu Beck-withu, Leeju Broweru, Jacku Canfieldu, doktoru Johnu Demartiniju, Marie Diamond,
Mikeu Doolevju, Bobu Dovleu, Haleu Dwo-skinu, Morrisu Goodmanu, dr. Johnu Grayu, dr. Johnu Hagelinu, Billu
Harrisu, dr. Benu Johnsonu, Loral Langemeier, LiSi Nichols, Bobu Proctoru, Jamesu Rayu, Davidu Schirmeru,
Marci Shimoff, dr. Joeu Vitaleu, dr. Denisu Waitleyju, Nealeu Donaldu Walschu i dr. Fredu Alanu Wolfu.
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Zahvale

Zahvaljujem i veli¢anstvenim ljudima, ¢lanovima produkcijske ekipe Tajne: Paulu Harringtonu, Glendi Bell, Skye
Byrne i Ni¢u Georgeu. Zahvalna sam i Drew Heriot, Danielu Kerru, Damianu Corbovu i svima koji su sudjelovali u
stvaranju filma Tajna.

Zahvalna sam takoder i tvrtki Gozer Media na stvaranju vrhunskih grafickih prikaza koji su proZeti Tajnom:
Jamesu Armstrongu, Sha-musu Hoareu i Andyju Lewisu.

IzvrSnom direktoru Tajne, Bobu Rainoneu, kojega nam je sam Bog poslao.

Michaelu Gardineru te pravnickoj i savjetnickoj ekipi u Australiji i Sjedinjenim Americkim Drzavama.

Ekipi web stranice Tajna: Danu Hollingsu, Johnu Herrenu i svima u Powerful Intentions koji vode The Secret
Forum, kao i svim prekrasnim ljudima na forumu.

UzviSenim avatarima i majstorskim uciteljima iz proslosti ¢iji su zapisi u meni probudili oganj ¢eZnje. Krocila sam
u sjenkama njihove veli¢ine i poStujem svakoga od njih. Osobito sam zahvalna Robertu Collieru i izdavackoj kuci
Robert Collier Publications, VVallaceu VVattlesu, Charlesu Haanelu, Josephu Campbellu i Zakladi Josepha
Campbella, Prentice Mulford, Genevieve Behrend i Charlesu Fillmoreu.

Zahvalna sam Richardu Cohnu i Cvnthiji Black iz izdavacke kuce Atria Books/Bevond Words te Judith Curr iz
izdavacke kuce Simon & Schuster jer su otvorili srca i prigrlili Tajnu. Zahvaljujem i urednicima Henrvju Coviju i
Julie Steigerwaldt.

Cathy Goodman, Susan i Colinu Sloateu te SuSan Morrice, direktorici Belize Natural Energv, Jeannie MacKay i
Joeu Sugarmanu zahvaljujem na velikodusnosti kojom su s nama podijelili svoje price.

Na inspirativnom ucenju zahvaljujem dr. Robertu Anthonyju, Jerrvju i Esther Hicks, kao i ucenjima Abrahama,
Davida Came-rona Gikandija, Johna Harricharana, Catherine Ponder, Gaya i Katie Hendricks, Stephena M. R.
Covevja, Eckharta Tollea i De-bbie Ford. Na velikodusnoj potpori zahvaljujem Chrisu i Janet Attvvood, Marciji
Martin, ¢lanovima Vijeca za preobrazbu voda, udruzi Spiritual Cinema Circle, osoblju duhovnog centra Agape te
pomocnicima i osoblju svih ucitelja predstavljenih u Tajni.

Svojim dragocjenim prijateljima zahvaljujem na njihovoj ljubavi i potpori: Marcy Koltun-Crillev, Margaret
Rainone, Atheni Golianis i Johnu Walkeru, Elaine Bate, Andrei Keir te Michaelu i Kendri Abay. Zahvalna sam
svojoj cudesnoj obitelji: Peteru Byrneu te mojim izuzetnim sestrama - Jan Child na njezinoj neprocjenjivoj
pomoci u radu na knjizi, Pauline Vernon, Kaye Izon (preminuloj) i Glendi Bell, koje su uvijek bile uza me i cija
ljubav i potpora ne poznaju granice.

Zahvalnost upucujem mojoj hrabroj i prekrasnoj majci Irene Izon te uspomeni na moga oca, Ronalda Izona, ¢ija
svjetlost i ljubav i dalje obasjavaju nase Zivote.

Naposljetku zahvalnost upucujem svojim kéerkama, Hayley i Skye Byrne. Hayley, jer je zasluzna za pocetak
pravoga putovanja mojega Zivota, a Skye jer je slijedila moj trag u stvaranju ove knjige, sjajno ju uredila i
preobrazila moje rijeci. Moje su kcerke dragocjeni dragulji mojega Zivota koje samim svojim postojanjem
osvjetljavaju svaki moj udisaj.

BOB PROCTOR FILOZOF, PISAC | ZIVOTNI TRENER - Tajna vam pruza sve $to pozelite: srecu, zdravlje i bogatstvo.

DR. JOE VITALE METAFIZICAR, MARKETINSKI STRUCNJAK, PISAC - MoZete imati sve $to Zelite, mozete raditi
i biti sve Sto Zelite.

JOHN ASSARAF PODUZETNIK | STRUCNJAK ZA ZARAPIVANJE - Mozemo imati sve $to odaberemo. Nije vazno
koliko je to veliko. U kakvoj kudi Zelite Zivjeti? Zelite li biti milijunas? Kakvim se poslom Zelite baviti? Zelite i biti
uspjesniji? Sto uistinu Zelite?

DR. JOHN DEMARTINI FILOZOF, KlROPRAKTléAR, ISCJELITEL) | STRUCNJAK ZA PREOBRAZBU - To je Uzvisena
Zivotna Tajna.
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DR. DENIS WAITLEY PSIHOLOG | TRENER NA PODRUCJU UMNOG POTENCIJALA - Poglavari koji su u proslosti
posjedovali Tajnu Zeljeli su zadrzati moc i tajnu samo za sebe. Nikoga nisu uputili u to znanje. Ljudi su odlazili na
posao, obavljali ga i vracali se kudi. Radili su od jutra do mraka i nisu posjedovali nikakvu mo¢, jer je Tajnu
Cuvala $acica ljudi. Diljem povijesti mnogi su Zudjeli za znanjem o Tajni, a neki su to znanje uspjeli prosiriti
svijetom.

MICHAEL BERNARD BECKWITH VIZIONAR | UTEMEUITEL) MEDUNARODNOG DUHOVNOG CENTRA AGAPE -
Vidio sam da se u ljudskim Zivotima dogadaju mnoga cuda. Razotkrivanje Tajne Financijska cuda, cuda fizickog i
mentalnog iscjeljenja, iscjeljenja odnosa.

JACK CANFIELD PISAC, UCITELJ, ZIVOTNI TRENERI MOTIVACIJSKI GOVORNIK - Sve se to dogodilo zbog spoznaje
o primjeni Tajne.

BOB PROCTOR - Zacijelo se pitate: »Sto je Tajna?« Reéi ¢u vam kako sam je ja shvatio.

Svi mi djelujemo s beskonaénom modéi. Svi vodimo Zivote prema posve istim zakonima. Prirodni zakoni svemira
toliko su precizni da nemamo nikakvih poteskoca kad treba sagraditi svemirski brod, poslati ljude na Mjesec i
predvidjeti trenutak spustanja do u najmaniji djeli¢ sekunde.

Gdje god se nalazili, u Indiji, Australiji, na Novom Zelandu, u Stockholmu, Londonu, Torontu, Montrealu ili New
Yorku, svi mi radimo s jednom jedinom moci. S jednim zakonom. To je zakon privla¢nosti!

Tajna je zakon privlacnosti!

Sve ono $to vam se u Zivotu dogada vi privlacite u svoj Zivot. Privlacite ga snagom slika u svojemu umu. Snagom
onoga Sto mislite. Privlacite sve ono o E¢emu razmisljate.

»Svaka je vasa misao stvarna - ispunjena silom.«
(1834.-1891.)

Najvedi ucitelji koji su ikada Zivjeli rekli su nam da je zakon privlacnosti najmo¢niji zakon Svemira.

Pjesnici poput Williama Shakespearea, Roberta Browninga i Williama Blakea govore o tome u svojim pjesmama.
Glazbenici poput Ludwiga van Beethovena izraZzavaju tu spoznaju u svojoj glazbi. Umjetnici poput Leonarda da
Vincija prikazuju je u svojim slikama. Veliki mislioci kao Sto su Sokrat, Platon, Ralph Waldo Emerson, Pitagora,
sir Francis Bacon, sir Isaac Newton, Johann Wolfgang von Goethe i Victor Hugo zapisali su je u svojim djelima i
ucenjima. Imena su im besmrtna, a njihov se legendarni utjecaj osjeca stolje¢ima.

Religije poput hinudizma, hermetickih tradicija, budizma, judaizma, krs¢anstva i islama te civilizacije poput
drevnih Babilonaca i Egip¢ana prenijele su taj zakon u svojim spisima i pripovijestima. Mnogi su ga tijekom
stoljeca biljezili u svim njegovim oblicima i moZemo ga pronadi u drevnim zapisima. Zapisan je u kamenu 3000.
godine prije Krista. lako su neki ljubomorno ¢uvali to znanje, uvijek ga se moglo otkriti.

Taj je zakon nastao na pocetku vremena. Oduvijek je postojao i uvijek ¢e postojati.

Taj zakon odreduje sveukupni poredak Svemira, svaki trenutak vasega Zivota i svako pojedino iskustvo koje u
Zivotu doZivite. Nije vaZno tko ste i gdje Zivite. Svemocni zakon privlacnosti oblikuje Citavo vase Zivotno
iskustvo, a to €ini putem vasih misli. Vi putem vlastitih misli prizivate zakon privlacnosti u djelovanje.

Godine 1912. Charles Haanel je zakon privlac¢nosti opisao kao »najvedi i najtocniji zakon na kojemu pociva Citav
sustav stvaranja«.

BOB PROCTOR - Mudri su ljudi to oduvijek znali. Pogledajte samo drevne Babilonce. | oni su posjedovali to
znanje. Bila je to odabrana grupica ljudi.

Znanstvenici su dobro dokumentirali Zivot drevnih Babilonaca i njihov veliki napredak. Poznato je da su
Babilonci napravili jedno od sedam svjetskih ¢uda, viseée vrtove Babilona. Zahvaljujuéi svojemu razumijevanju i
primjeni zakona Svemira postali su jedan od najbogatijih naroda u povijesti.

BOB PROCTOR - Sto mislite, zasto jedan posto stanovni$tva zaraduje oko 96 posto ukupno zaradenog novca?
Mislite li da je to slucajnost? Tako je to osmisljeno. Ti ljudi nesto znaju. Oni su upoznati s Tajnom, a sada Cete je
i vi upoznati.

Ljudi koji u svoj Zivot privlaCe bogatstvo svjesno se ili nesvjesno koriste Tajnom. Ispredaju misli obilja i
bogatstva, ne dopustajuéi bilo kojim drukcijim mislima da se ukorijene u njihovoj glavi. Prvenstveno misle o
bogatstvu. Znaju samo za bogatstvo i u njihovim mislima niSta drugo i ne postoji. Bez obzira na to jesu li toga
svjesni ili nisu, prevladavajuce misli o bogatstvu i donose im bogatstvo. To je primjer zakona privlacnosti na
djelu.
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Evo savrSena primjera kojim moZemo predociti Tajnu i djelovanje zakona privlacnosti. MoZda poznajete ljude
koji su nagomilali golemo bogatstvo, izgubili ga i za kratko ga vrijeme ponovno stekli. U takvim su slucajevima
dominantne misli tih ljudi svjesno ili nesvjesno bile usmjerene na bogatstvo te su ga na taj nacin i stekli. Tada su
dopustili da se u njihovom umu ukorijene misli ispunjene strahom i misli o gubitku bogatstva, sve dok te misli o
gubitku nisu postale dominantne. Misli o gubitku postale su ja¢e od misli o bogatstvu te su sve izgubili. No,
izgubivsi sve Sto su posjedovali, misli o strahu su nestale te su ponovno prevagnule misli o bogatstvu. |
bogatstvo im se vratilo.

Zakon reagira na vase misli, kakve god one bile.

JOHN ASSARAF - Zakon privlacnosti najjednostavnije si mogu predociti ako sebe zamisljam kao magnet,
svjestan da magnet privlaci sve Sto Zelim. Vi ste najmocniji magnet u Svemiru! U sebi posjedujete magnetsku
moc¢ snazniju od bilo ¢ega drugoga na svijetu, a ta se neshvatljiva magnetska moc ocituje kroz vase misli.

BOB DOYLE PISAC | STRUCNJAK ZA ZAKON PRIVLACNOSTI - Zakon privlagnosti u osnovi kaZe da se sliénosti
privlace. No, mi ovdje govorimo o razini misli. Zakon privla¢nosti kaze da se sli¢nosti privlace te kad nesto
pomislite vi privlacite slicne misli. Evo nekoliko nacina na koje ste mogli iskusiti zakon privla¢nosti u svojemu
Zivotu:

Jeste li ikada poceli razmisljati o necemu $to vam nije odgovaralo i Sto ste viSe razmisljali o tome situacija vam
se Cinila sve teZzom? Do toga je doSlo zbog toga Sto vam zakon privlacnosti, ¢im postojano mislite jednu misao,
Salje slicne misli. Za samo nekoliko minuta primili ste toliko nesretnih misli da vam se ¢ini kako se situacija
pogorsava. Sto vise razmisljate o poteskoc¢ama, to ste uznemireniji.

MozZda ste iskusili privlacenje sliénih misli slusajuéi pjesmu, otkrivsi da je se kasnije vise ne mozZete osloboditi.
Pjesma se jednostavno ponavljala u vasoj glavi. Dok ste je slusali posvetili ste joj svu svoju pozornost i
usredotocili se na nju, iako toga mozda i niste bili svjesni. Na taj ste nacin snazno privlacili slicne misli i stoga
aktivirali zakon privlacnosti te primili mnostvo misli o toj pjesmi koje se neprestano ponavljaju.

JOHN ASSARAF - Nas$ je zadatak da se pridrzavamo misli o onome $to Zelimo, da u svojoj glavi apsolutno
razjasnimo Sto tocno Zelimo i da pocnemo prizivati jedan od najmocnijih zakona Svemira, a to je zakon
privlaénosti. Covjek postaje ono o ¢emu najvise razmislja, ali ono o ¢emu najvise razmislja isto tako moZe i
privuéi k sebi. Vas je sadasnji Zivot odraz vasih proslih misli. To obuhvaca sve one lijepe stvari, kao i sve ono Sto
ne smatrate lijepim. Buduci da privlacite ono o ¢emu najvise razmisljate, lako je zakljuciti kakve su bile vase
dominante misli o svakom vidu vasega Zivota, jer ih sada proZivljavate. Ali ne vise! Sada ucite o Tajni i uz pomo¢
tih spoznaja moZete sve promijeniti.

BOB PROCTOR - Ako nesto vidite u mislima, drzat cete to i u rukama. Ako moZete razmisljati o onome Sto Zelite
i ako to postane vasa dominantna misao, to ¢e vam se i ostvariti.

MIKE DOOLEY PISAC | MEDUNARODNI GOVORNIK - To se nacelo moZe saZeti u tri jednostavne rijeci. Misli
postaju stvarne! Zahvaljujuéi tom najmocnijem od svih zakona vase se misli u vasem Zivotu preobraZavaju u
stvari. Misli postaju stvarne! Ponavljajte si te rijeci, dopustite im da vam proZmu svijest. Misli postaju stvarne!

JOHN ASSARAF - Vecina ljudi ne razumije da misao ima frekvenciju. Misao mozemo izmjeriti. Ako jednu misao
neprestano ponavljate, ako u mislima zamisljate da imate nov novcati automobil, da imate novac koji vam je
potreban, da ste sagradili svoju tvrtku, pronasli srodnu dusu... ako zamisljate kako to izgleda, tada redovito
odasiljete tu frekvenciju.

DR. JOE VITALE - Misli odasilju magnetski signal koji vam privlaci sli¢ne stvari.

»Prevladavajuéa misao ili mentalni stav je magnet, a zakon tvrdi da se slicnosti privlace te ¢e, shodno tome,
mentalni stav neminovno privudi takve uvjete koji odgovaraju prirodi vasih misli.«
(1866.-1949.)

Misli su magnetske i posjeduju frekvenciju. Dok razmisljate, vase misli odlaze u Svemir i magnetski privlace sve
slicne stvari koje imaju istu frekvenciju. Sve odaslano vraca se izvoru. A izvor ste Vi.

Razmisljajte o tome na ovaj nacin: mi znamo da odasilja¢ televizijske postaje emitira program putem
frekvencije koja se u televizoru preobrazava u slike. Vedina ljudi zapravo i ne razumije kako se to odvija, ali
znamo da svaki kanal ima frekvenciju i kad televizor uskladimo s tom frekvencijom, na ekranu vidimo slike.
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Frekvenciju odabiremo biranjem kanala i tada primamo slike koje se emitiraju na tom kanalu. Zelimo li vidjeti
drukdije slike, mijenjamo kanal i televizor uskladujemo s novom frekvencijom.

Vi ste takoder odasilja¢ i mocniji ste od svakog televizijskog odasiljaca napravljenog na Zemlji. Vi ste najmoc¢niji
odasilja¢ u Svemiru.

Vase odaslane misli stvaraju vas Zivot i svijet. Frekvencija koju odasiljete Siri se na kraj gradova, na kraj zemalja,
na kraj Citavog svijeta. Odzvanja cijelim Svemirom. A vi tu frekvenciju odasiljete vlastitim mislima.

Slike koje primate odasiljanjem vlastitih misli ne nalaze se na televizijskome ekranu vase dnevne sobe, nego su
to slike vasega Zivota. Vase misli stvaraju frekvenciju, na toj frekvenciji priviace ono sto im je slicno, a onda se
odasilju natrag, k vama, u obliku slika vasega Zivota. Zelite li ne$to promijeniti u svojemu Zivotu, samo
promijenite kanal i frekvenciju mijenjanjem misli.

»Vibracije mentalnih sila su najtananije, a time i najmocnije koje postoje.«

BOB PROCTOR - Zamisljajte kako Zivite u obilju pa cete obilje i privuci. To djeluje svaki put i kod svake osobe.
Dok razmisljate kako Zivite u obilju, putem zakona privlaénosti na mocan i svjestan nacin odredujete vlastiti
Zivot. Posve je lako. No, sad se postavlja najocitije pitanje: »Zasto svi ljudi ne Zive Zivotom iz svojih snova?«

JOHN ASSARAF - U tome je poteskoca. Vecina ljudi razmislja o onome Sto ne Zeli i onda se pita zasto se te stvari
uvijek iznova ponavljaju. Ljudi nemaju sve ono Sto Zele samo zbog toga Sto viSe razmisljaju o onome Sto ne Zele
nego o onome $to Zele.

Osluhnite vlastite misli, osluhnite rijeci koje izgovarate. Zakon privlacnosti je apsolutan i ne moze pogrijeSiti.
Stolje¢ima bjesni epidemija gora od svake posasti s kojom se ¢ovjecanstvo ikada suocilo. To je epidemija onoga
»$to ne Zelim«. Ljudi odrZavaju tu epidemiju na Zivotu kad najc¢esée misle, spominju, usredotocuju se na ono sto
»ne Zele«.

No, ovaj ¢e narastaj promijeniti povijest jer smo dobili spoznaje koje nas mogu osloboditi epidemije! Sve
pocinje od vas i vi moZete postati pionirom novoga pokreta misli ve¢ i samim time Sto mislite i govorite o
onome sto Zelite.

BOB DOYLE - Zakonu privlacnosti nije vazno smatrate li neSto dobrim ili loSim, Zelite li neSto ili ne Zelite. On
reagira na vase misli. Stoga, ako uzasnuti razmisljate o pravoj gomili dugova, to je znak koji upucujete Svemiru.
»Uistinu se osje¢am grozno zbog tih dugova.« Vi to jednostavno sebi potvrdujete. Osjecate to na svakoj razini
svojega bica. Zbog toga Cete dobiti to isto i jos vise.

Zakon privlacnosti prirodni je zakon. Neosoban je i ne razlikuje dobro od loSega. Prima vase misli i vra¢a vam ih
u obliku Zivotnih iskustava. Zakon privla¢nosti jednostavno vam pruza ono o ¢emu razmisljate.

LISA NICHOLS AUTORICA | ZAGOVORNICA OSOBNOG OSNAZENIJA - Zakon privlaénosti uistinu je poslu$an. Kad
razmisljate o onome Sto Zelite i kad se na to u potpunosti usredotocite, tada vam zakon privla¢nosti svaki put
daje upravo ono sto Zelite. Kad se usredotocite na ono $to ne Zelite, »Ne Zelim zakasniti, ne Zelim zakasniti«, on
ne Cuje da vi to ne Zelite. Ostvaruje ono o ¢emu razmisljate, stoga ¢e vam se to uvijek iznova dogadati. Zakon
privlaénosti nije pristran. Kad se usredotocite na nesto, Sto god to bilo, zapravo ga prizivate da se to ostvari.

Kad se usredotocite na nesto Sto Zelite i ostanete usredotoceni, u tome trenutku uz pomo¢ najsnaznije moci u
Svemiru prizivate ono $to Zelite. Zakon privlacnosti ne uzima u obzir »nemoj«, »nije« ili »ne« ili bilo koju drugu
negativnu rijeC. Dok izgovarate negativne rijeci evo $to zakon privlacnosti Cuje:

»Ne Zelim proliti ne$to po novome odijelu.« - »Zelim stalno nesto prolijevati po ovome odijelu.«

»Ne Zelim ruznu frizuru.« - »Zelim ruznu frizuru.«

»Ne Zelim zakasniti.« - »Zelim zakasniti.«

»Ne Zelim da drugi budu grubi prema meni.« - »Zelim da $to vise ljudi bude grubo prema meni.«

»Ne Zelim da nam u restoranu netko preotme rezervirani stol.« - »Zelim da nam netko preotme rezervirani
stol.«

»Ne Zelim da me cipele Zuljaju.« - »Zelim da me cipele Zuljaju.«

»Ne mogu svladati sav ovaj posao.« - »Zelim jo$ vise posla koji ne mogu svladati.«

»Ne Zelim dobiti gripu.« - »Zelim dobiti gripu i mnoge druge bolesti.«

»Ne Zelim se svadati.« - »Zelim se jos vise svadati.«

»Ne obracaj mi se na taj nacin.« - »Zelim da tako razgovara$ sa mnom i da drugi ljudi takoder sa mnom
razgovaraju na taj nacin.«

Zakon privlacnosti daje vam ono o ¢emu razmisljate i to je sve!

BOB PROCTOR - Zakon privlacnosti je uvijek na djelu, vjerovali vi u to ili ne, razumjeli ga ili ne.
Zakon privlac¢nosti zakon je stvaranja. Kvantni fizicari nam govore da je Citav Svemir izronio iz misli! Vi svoj Zivot

posaonanetu..



stvarate putem svojih misli i zakona privla¢nosti, a i svi ostali ljudi tako postupaju. Taj zakon ne funkcionira
samo onda kad ste ga svjesni. Oduvijek je na djelu u vasemu Zivotu i u Zivotu svih drugih ljudi koji su ikada
Zivjeli. Kad postanete svjesni tog uzvisenog zakona, tada spoznajete koliko ste nevjerojatno mocni, koliko ste
sposobni OSMISLITI svoj Zivot i ostvariti ga.

LISA NICHOLS - Zakon privla¢nosti djeluje u onoj mjeri u kojoj razmisljate. Pokrece se kad god vam misli teku.
Kad razmisljate o proslosti, zakon priviacnosti djeluje. Kad razmisljate o sadasnjosti ili buduénosti, zakon
privlacnosti djeluje. To je trajan proces. Ne moZete ga zaustaviti ni privremeno ni stalno. Uvijek je na djelu, bas
kao i vase misli.

Bez obzira na to jesmo li toga svjesni ili nismo, razmisljamo gotovo uvijek. Razmisljamo dok govorimo ili
slusamo. Razmisljamo dok c¢itamo novine ili gledamo televiziju. Razmisljamo dok prizivamo uspomene iz
proslosti. RazmiSljamo dok planiramo buduénost. Razmisljamo tijekom voznje. Razmisljamo dok se ujutro
odijevamo. Vedéina ljudi ne razmislja samo dok spava, no sile privla¢nosti i dalje djeluju u skladu s posljednjim
mislima koje su se pojavile prije nego $to smo usnuli. Stoga prije nego Sto zaspite razmisljajte o dobrim
stvarima.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Stvaranje neprestano traje. Svaki put kad cCovjek nesto pomisli ili kad se
prepusti dugotrajnijem, kronicnom nacinu razmisljanja, nalazi se u procesu stvaranja. 1z tih ¢e se misli nesto
oCitovati. Ono $to sada mislite stvara va$ bududi Zivot. Svoj Zivot stvarate vlastitim mislima. Budu¢i da uvijek
razmisljate, uvijek i stvarate. Ono o ¢emu najviSe razmisljate, ono na Sto se usredotocite, pojavit ée se u obliku
vadega Zivota. Poput svih prirodnih zakona i zakon privlaénosti posve je savrien. Vi stvarate vlastiti Zivot. Sto
posijete, to cete i Zeti!

Misli su sjeme, a Zetva e ovisiti o sjemenu koje ste posijali.

Ako se na nesto Zalite, mocan zakon privlacnosti donijet ¢e vam nove situacije na koje se moZete Zzaliti. Ako
slusate nekoga dok se zali i ako se usredotocite na njegove rijeci, suosjecajuci s njime i povladujuéi mu, u tome
trenutku i u vlastiti Zivot privlacite situacije na koje ¢ete se pozaliti.

Zakon jednostavno odrazava i vrac¢a upravo ono na sto se vase misli usredotocuju. Ako zahvaljujuéi toj moénoj
spoznaji promijenite nacin razmisljanja, tada u potpunosti moZete promijeniti svaku okolnost i svaki dogadaj u
svojemu Zivotu.

BILL HARRIS UCITELJ | UTEMELJITEL) ISTRAZIVACKOG INSTITUTA CENTERPOINTE - Imao sam uéenika imenom
Robert. Sudjelovao je u on-line tecaju koji sam vodio, pa mi je tako mogao slati elektronske poruke.

Bio je homoseksualac. U svojim mi je porukama prikazao svoj tmuran Zivot. Na poslu su se kolege urotili protiv
njega. Bili su prilicno zli prema njemu i stoga je neprestano bio pod stresom. Na ulici bi mu pristupali homofobi
zlostavljajudi ga na razli¢ite nacine. Zelio je postati komicar, ali kad je dobio posao publika ga je grubo izvrgavala
ruglu zbog njegove homoseksualnosti. Citav mu je Zivot bio ispunjen tugom i nesre¢om, jer su ga svi napadali
zbog toga Sto je bio homoseksualac.

Pojasnio sam mu da se usredotocuje na ono Sto ne Zeli. Uputio sam ga na poruku koju mi je poslao i napisao
mu:

»Ponovno je procitaj. Pogledaj samo koliko ima stvari koje ne Zelis da ti se dogadaju. Jasno mi je da su tvoji
osjecaji iznimno jaki, a kad se na nesto usredotocis s dubokim osjecéajima, tada se to jos brze ostvarujel«
Prihvatio je moje rijeCi o usredotocivanju i poceo vjezbati. Tijekom sljedecih Sest do osam tjedana dogodilo se
pravo ¢udo. Kolege u uredu koji su ga maltretirali premjesteni su u drugi odjel, prestali su raditi u toj tvrtki ili su
ga poceli ostavljati na miru. Zavolio je svoj posao. Na ulici ga viSe nitko nije maltretirao. Tih ljudi vise
jednostavno nije bilo. Kad je ponovno poceo raditi kao komicar publika je skakala na noge i pljeskala mu i nitko
mu se nije rugao!

Citav mu se Zivot promijenio zato §to se vise nije bavio onim §to nije Zelio, onim c¢ega se plasio i to je Zelio
izbjedi, nego se usredotocio na ono $to je uistinu Zelio.

Robertov se Zivot promijenio zato Sto je promijenio svoje misli. U Svemir je poceo odasiljati drukdiju
frekvenciju.

Svemir mora uzvratiti slikama nove frekvencije, koliko god se situacija Cinila neizvedivom. Robertove nove misli
postale su njegova nova frekvencija te su se slike ¢itavog njegovog Zivota promijenile.

Vas je Zivot u vasim rukama. Bez obzira na to gdje se sada nalazite, bez obzira na to $to vam se dogada u Zivotu,
sada moZete poceti svjesno odabirati svoje misli i tako promijeniti vlastiti Zivot. Ne postoji beznadna situacija.
Svaka se okolnost vasega Zivota moze promijeniti!

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Vi privlacite najsnaznije misli svoje svijesti, bez obzira na to jesu li one svjesne
ili nesvjesne. U tome je poteskoca. Bez obzira na to jeste li prije bili svjesni vlastitih misli, sada ih postajete
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svjesni. Zahvaljujuci spoznaji Tajne ovoga se trenutka budite iz duboka sna i postajete svjesni! Svjesni znanja,
svjesni zakona, svjesni moci koju posjeduju vase misli.

DR. JOHN DEMARTINI - Ako pazljivo razmislite o Tajni te o modi nasega uma i moci nase namjere u
svakodnevnu Zivotu, uvidjet ¢ete da su posvuda oko nas. Samo trebamo otvoriti o€i i pogledati.

LISA NICHOLS - Zakon privla¢nosti posvuda mozete uociti. Sve privlaite k sebi. Ljude, posao, okolnosti, zdravlje,
bogatstvo, dugove, radost, automobil koji vozite, zajednicu kojoj pripadate. Sve ste to poput magneta privukli k
sebi. Citav je vas Zivot oitovanje misli koje vam se vrte glavom.

Ovaj Svemir sve obuhvaca i nista ne iskljucuje. NiSta ne moZe biti izuzeto iz zakona privlacnosti. Vas je Zivot
odraz vasih dominantnih misli. Sva Ziva bi¢a na ovoj planeti djeluju u skladu sa zakonom privlacnosti. Ljudi se
razlikuju samo po tome $to posjeduju razborit um. Svojom slobodnom voljom mogu odabrati vlastite misli.
Posjeduju mo¢ promisljena razmisljanja i stvaranja Citavoga svog Zivota vlastitim umom.

DR. FRED ALAN WOLF KVANTNI FIZICAR, PREDAVAC | NAGRADENI PISAC - Ne obra¢am vam se sa stajalista
jalovog sanjarenja ili budalastog zamisljanja. Obraéam vam se s razine dubljeg, temeljnog razumijevanja.
Kvantna fizika uistinu pocinje ukazivati na to otkrice. KaZze da Svemir ne moZe postojati ako ga ne proZzima um te
da um zapravo oblikuje i ono Sto promatra.

Promislite li o usporedbi ¢ovjeka s najmocénijim odasiljacem u Svemiru uvidjet ¢éete savrSenu podudarnost s
rije¢ima dr. Wolfa. Vas um namata misli, a slike tih misli odasilju mu se natrag u obliku Zivotnih iskustava. Ne
samo $to mislima stvarate vlastiti Zivot, nego vase misli uvelike pridonose stvaranju svijeta. Ako smatrate da ste
beznacajni i da na ovome svijetu nemate nikakvu mo¢, razmislite ponovno. Vas um zapravo oblikuje svijet oko
vas.

Cudesan napredak i otkri¢a kvantnih fizi¢ara tijekom proteklih osamdeset godina pruzili su nam obuhvatnije
razumijevanje neshvatljive moci stvaranja ljudskoga uma. Njihov rad odrazava rijeci najvecih svjetskih umova
ukljuéujuci Carnegieja, Emersona, Shakespearea, Bacona, Krishnamurtijai Buddhe.

BOB PROCTOR - Ne razumijete li zakon privlacnosti, to ne znaci da biste ga trebali odbaciti. Mozda ne
razumijete ni elektricitet, ali ipak uZivate u njegovim prednostima. Ne znam kako taj zakon djeluje. No, svjestan
sam jednoga: uz pomoc¢ elektri¢ne struje mozete Covjeku skuhati objed, a moZete skuhati i samoga Covjeka!

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Kad ljudi po¢nu spoznavati Uzvisenu Tajnu uplase se pri pomisli na sve one
negativne misli koje im se pojavljuju. Moraju biti svjesni da je znanstveno dokazano kako je afirmativna misao
stotinu puta mocnija od negativne. To vas odmah moZze osloboditi zabrinutosti.

Uistinu je potrebno mnostvo negativnih misli i upornog negativnog razmisljanja da bi vam se u Zivotu dogodilo
negativno iskustvo. Medutim, ako tijekom duZeg vremena uporno negativno razmisljate takvo ¢e vam se
iskustvo doista dogoditi, ako ste zabrinuti zbog negativnih misli time cete privuci joS vecu zabrinutost zbog
takvih misli i istodobno ih umnoziti. Ovoga trenutka odlucite da cete misliti samo dobre misli. Istodobno
Svemiru objavite da su sve vase dobre misli moéne, a svaka negativna misao slaba.

LISA NICHOLS - Zahvalite Bogu na odgodi, na tome 5to se sve vase misli ne ostvaruju istoga trenutka. Kad bi se
to dogadalo, uistinu bismo bili u nevolji. Vremenska odgoda itekako je korisna. Omogucuje vam da ponovno
promislite o onome Sto Zelite i da donesete novu odluku.

Ovoga vam je trenutka dostupna sveukupna mo¢ stvaranja vlastita Zivota, jer ovoga trenutka razmisljate. Ako
neke vase misli ne bi bile dobre kad bi se ostvarile, ovoga ih trenutka izmijenite. Prijasnje misli moZete izbrisati
zamjenjujuci ih dobrim mislima. Vrijeme vam u tome pomaze jer ovoga trenutka moZete pomisliti novu misao i
odaslati novu frekvenciju!

DR. JOE VITALE - Pozelite postati svjesni svojih misli i odabrati ih paZljivo, pozZelite da vam to bude zabavno, jer
vi ste majstorsko djelo vlastita Zivota. Vi ste Michelangelo svojega Zivota. David kojega oblikujete vi ste sami.

Umom mozete ovladati kad ga smirite. Svaki ucitelj spomenut u ovoj knjizi svakoga dana meditira. Sve dok
nisam otkrila Tajnu nisam shvatila koliko meditacija moze biti mo¢na. Meditacija vam smiruje um, pomaze u
ovladavanju vlastitim mislima i obnavlja tijelo. Izvrsno je to $to za meditaciju ne morate odvojiti nekoliko sati
dnevno. Pocnite s tri do deset minuta u danu, Sto mozZe biti nevjerojatno djelotvorno za stjecanje kontrole nad
vlastitim mislima.
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Da biste postali svjesni svojih misli moZete objaviti: »Ja sam gospodar vlastitih misli«. Cesto izgovarajte tu
reCenicu, meditirajte o njoj i dok razmisljate o toj tvrdnji zakon privlacnosti vam omogucuje da se upravo to
ostvari.

Sada dobivate spoznaje koje ¢e vam omogucditi stvaranje najvelicanstvenije verzije samoga Sebe. Mogucnost te
verzije vec postoji na frekvenciji »najveli¢anstvenije verzije Sebe«. Odlucite Sto Zelite biti, Sto Zelite raditi i
imati, razmisljajte o tome, odasiljite tu frekvenciju i vasa ée se vizija preobraziti u stvarnost.

e Zakon privlacnosti uzvisena je Tajna Zivota.

¢ Zakon privlacnosti kaze da se slicnosti privlace, stoga kad nesto pomislite istodobno privlacite slicne misli.

e Misli su poput magneta i imaju frekvenciju. Dok razmisljate, misli Saljete u Svemir i one poput magneta
privliace sve slicne stvari koje se nalaze na istoj frekvenciji. Sve Sto ste poslali vraca se svojemu izvoru, vama.

* Vi ste poput televizijskog odasilja¢a. Svojim mislima odasiljete frekvenciju. Zelite li promijeniti ne$to u
svojemu Zivotu, promijenite frekvenciju promjenom misli.

¢ Sadasnje misli oblikuju bududi Zivot. Ono o ¢emu najviSe razmisljate i ono na $to se najviSe usredotocite,
pojavit ¢e se u vasemu Zivotu.

e Misli vam se preobraZavaju u stvarnost.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Zivimo u svemiru kojim upravljaju zakonitosti kao §to je zakon sile teze. Ako
padnete sa zgrade nije vazno jeste li dobar ili lo$ Covjek, ipak ¢ete tresnuti na tlo.
Zakon privlacnosti prirodni je zakon. Nepristran je i neosoban kao i zakon sile teZe. Precizan je i tocan.

DR. JOE VITALE - Sami ste privukli sve $to vas ovoga trenutka okruZuje, uklju€ujuci i sve ono na sto se Zalite.
Svjestan sam da ¢e vam u prvi tren biti mrsko Cuti takvo Sto. Odmah cete reci: »Nisam privukao automobilsku
nesrecu. Nisam privukla tog klijenta koji me namucio. Nisam privukao dugove«. A ja ¢u vam se suprotstaviti i
reci da ste ipak to privukli. To je jedna od ideja koju je najteze prihvatiti, ali kad je prihvatite, preobrazit ¢e vam
Zivot.

Kad prvi put ¢uju ovaj dio Tajne ljudi se nerijetko prisje¢aju povijesnih dogadaja u kojima je izgubljeno na tisuce
Zivota i ne mogu shvatiti da je tako velik broj ljudi mogao privuci takav dogadaj. No, prema zakonu privlacnosti
morali su biti na frekvenciji toga dogadaja. To ne mora znaciti da su razmisljali upravo o tom dogadaju, ali je
frekvencija njihovih misli bila u skladu s frekvencijom dogadaja. Ako ljudi vjeruju da se mogu naci na pogresnom
mjestu u pogresnom trenutku i da nemaju kontrolu nad vanjskim okolnostima tada te misli ispunjene strahom,
idejom o odvojenosti i bespomocénosti, ako se dulje ponavljaju, mogu dovesti do toga da se uistinu nadu na
pogresnom mjestu u pogresno vrijeme.

Ovoga trenutka imate mogucénost izbora. Zelite li vjerovati da vam se lo$e stvari dogadaju posve slu¢ajno? Zelite
li vjerovati da se mozete naéi na pogreSnome mjestu u pogreSnom trenutku? Da nemate kontrolu nad
okolnostima?

Ili Zelite vjerovati i biti svjesni da je iskustvo vasega Zivota u vasim rukama i da vam se u Zivotu mogu dogadati
samo dobre stvari jer na taj nacin razmisljate? Imate mogucnost izbora i Sto god odlucite misliti preobrazit ¢e se
u vase Zivotno iskustvo.

Nista se ne moze ocitovati u vaSemu iskustvu ako ga prethodno ne prizovete svojim ustrajnim mislima.

Pojednostavljivanje Tajne

BOB DOYLE - Dogadaje vecinom priviacimo automatski. Mi samo mislimo da ne posjedujemo nikakvu kontrolu
nad dogadajima.Nase misli i osjecaji javijaju se automatski i stoga nam se sve automatski i dogada.

Nitko ne bi nikada namjerno privukao ono sto ne Zeli. Lako je uvidjeti kako su se neke neZeljene stvari dogadale
u vasemu Zivotu ili u Zivotu drugih ljudi ako niste poznavali Tajnu. Do toga je doslo zbog toga Sto niste bili
svjesni uzviSene stvaralacke moci nasih misli.

DR. JOE VITALE - Ako ste sada prvi put €uli za ovo, mogli biste pomisliti: »Moram nadzirati svoje misli? To ée biti
tezak posao«. Tako ¢e vam izgledati u pocetku, ali tek sada pocinje prava zabava.

Zabavno je to $to postoji mnogo precaca koje vode Tajni i mozete izabrati one koje ée vama biti najkorisniji.
Citajte samo i sve éete saznati.

MARCI SHIMOFF SPISATELJICA, MEDUNARODNA PREDAVACICA TRANSFORMACIJSKI VODA - Nije moguce
nadzirati svaku svoju misao.
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Istrazivaci nam kazu da dnevno pomislimo oko 60.000 misli. MoZete li zamisliti koliko biste se iscrpili kad biste
pokusavali steci kontrolu nad svih 60.000 misli?

Na svu srecu, postoji laksi put, a to su osjecaji. Osjecaji nam pokazuju sto mislimo.

VaZnost osje¢aja ne mozemo preuvelicati. Osjecaji su najbolji instrument koji vam pomaze u stvaranju vlastita
Zivota.

Misli su prvobitni uzrok svega. Sve ostalo Sto vidite i doZivljavate u ovome svijetu su posljedice, a tu spadaju i
osjecaji. Uzrok su uvijek vase misli.

BOB DOYLE - Emocije su nevjerojatan dar koji nam pokazuje $to mislimo.

Osjecaji vam vrlo brzo mogu reci Sto mislite. Prisjetite se samo trenutka kad ste odjednom postali
neraspolozeni.

MozZda ste culi loSe vijesti. Istoga se trenutka pojavio osjecaj u vasem Zelucu ili solarnom pleksusu. Vasi su
osjecaji neposredan znak koji vam pokazuje Sto mislite.

PoZelite postati svjesni vlastitih osjecaja i uskladite se s njima, jer to je najbrzi put kojim ¢ete saznati Sto mislite.

LISA NICHOLS - Posjedujete dvije skupine osjecaja: dobre i loSe. Svjesni ste razlika izmedu tih osjecaja, jer od
jednih se osjecate dobro, a od drugih loSe. MoZda ste depresivni, bijesni, moZda negodujete ili osjecate krivnju.
Takvi vam osjecaji ne pruZaju osjecaj snage. To su losi osjecaji.

Nitko ne moZe reéi osjecate li se dobro ili loSe, jer samo vi moZete procijeniti kako se u nekom trenutku
osjecate. Niste li sigurni kako se osjecate, postavite si pitanje: »Kako se osje¢éam?« Ce¥ce tijekom dana zastanite
i postavite si to pitanje te ¢ete postati svjesni svojih osjecaja.

Najvaznije je to da nije moguce osjecati se loSe i istodobno imati dobre misli. To bi se suprotstavilo zakonu
privlaénosti, jer misli uzrokuju osjecaje. Osjecate li se loSe to je stoga Sto mislite misli koje uzrokuju lose
osjecaje.

Vase misli odreduju vasu frekvenciju, a osjecaji vam odmah govore na kojoj ste frekvenciji. Ako se osjecate lose,
nalazite se na frekvenciji privlacenja losih stvari. Zakon privlaénosti mora reagirati odasiljanjem veceg broj slika
loSih stvari i stvari zbog kojih ¢ete se osjecati lose.

Ako se osjecate loSe i nimalo se ne trudite promijeniti svoje misli kako biste se osjecali bolje, time zapravo
govorite:

»Samo mi posalji okolnosti zbog kojih ¢u se osjecati loSe. Samo nastavi tako!«

LISA NICHOLS - Suprotnost tome su dobre emocije i dobri osjecaji. Svjesni ste kad dobro razmisljate jer se tada
dobro i osjecate.

Osjecate uzbudenje, radost, zahvalnost, ljubav. Kad bismo se barem tako mogli osjecati svakoga dana! Kad
proslavljate dobre osjecaje tada ¢ete privuéi jos vise dobrih osjeéaja, kao i sve one stvari zbog kojih se dobro
osjecate.

BOB DOYLE - Uistinu je jednostavno. »Sto ovoga trenutka priviagéim?« A kako se osjec¢ate? »Osje¢am se dobro.«
U redu, samo nastavite tako.

Ne moZete se dobro osjecati i istodobno gajiti negativne misli. Osjecate li se dobro, to je stoga Sto imate i dobre
misli.

U svojemu zivotu moZete imati sve Sto Zelite, bez ikakvih ograni¢enja. No, ima jedna kvaka: morate se dobro
osjecati.

A kad bolje razmislite, nije li to sve Sto uopcée i Zelite? Zakon privlacnosti uistinu je savrsen.

MARCI SHIMOFF - Osjecate li se dobro, tada buducnost stvarate u skladu sa svojim Zeljama. Osjecate li se lose,
stvarate buduénost koja nije u skladu s vasim Zeljama. Zakon privlac¢nosti djeluje u svakom trenutku. Sve sto
mislimo i osjetimo stvara nam buducnost. Ako ste zabrinuti ili ustraseni, tada tijekom toga dana u svoj Zivot
privlacite jos veéu zabrinutost ili strah.

Ako se osjecate dobro, zacijelo imate i dobre misli. To znaci da odasiljete moénu frekvenciju koja vam zauzvrat
privlaci joS vec¢e dobro od kojega cete se dobro osjecati. Iskoristite trenutke dobrih osjeéaja i izvucite iz njih
najvise Sto moZete. Budite svjesni da, osjecajuci se dobro, snazno privlacite joS vece dobro u svoj Zivot.

Krenimo i korak dalje. A Sto ako su vasi osjecaji zapravo poruka Svemira koji vam na taj nacin pokazuje o ¢emu
razmisljate?

JACK CANFIELD - Nasi osjecaji predstavljaju povratnu informaciju koja nam govori jesmo li uskladeni ili nismo,
jesmo li na pravom ili krivom putu.
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Ne zaboravite da su misli prvobitni uzrok svega. Stoga se ustrajna misao neposredno Salje u Svemir. Magnetski
se povezuje sa slicnom frekvencijom, a za nekoliko sekundi Salje vam ocitanje te frekvencije u obliku osjecaja.
Drukcije receno, vasi su osjecaji poruka koju vam Svemir Salje pokazujuéi vam na kojoj se frekvenciji nalazite.
Osjecaji predstavljaju povratnu informaciju o frekvenciji.

Ako se dobro osjecate, to je poruka Svemira koji kaze: »Mislis dobre misli«. Sli¢cno tome, ako se osjecate lose,
primate poruku od Svemira u kojoj stoji: »Misli$ loSe misli«.

Kad se loSe osjeéate to je poruka Svemira koji vam zapravo govori: »Upozorenje! Odmah promijeni misli.
Zabiljezena negativna frekvencija. Promijeni frekvenciju. Odbrojavanje do izvrSenja. Upozorenje!«

Sljedeci put kad se budete osjecali lose ili kad vam se pojave bilo kakve negativhe emocije, osluhnite znak koji
dobivate od Svemira. U tome trenutku sprjecavate ostvarenje vlastita dobra jer se nalazite na negativnoj
frekvenciji.

Promijenite misli i razmisljajte o dobrim stvarima, a kad se pocnete dobro osjecati znat cete da je to stoga sto
ste se prebacili na novu frekvenciju - Svemir vam je to potvrdio Salju¢i vam pozitivne osjeéaje.

BOB DOYLE - Dobivate upravo ono $to osjecate, a ne toliko ono o ¢emu razmisljate.

Zbog toga su ljudi skloni uznemiriti se ako nagnjece noZni prst pri ustajanju iz kreveta. Citav im je dan kasnije u
skladu s time. Nemaju pojma da bi im jednostavna promjena emocija mogla promijeniti ¢itav dan, a i sam Zivot.
Ako vam od jutra sve krene dobro i ako se osjec¢ate osobito sretni, sve dok ne dopustite ne¢emu da vam
promijeni raspoloZenje, u skladu sa zakonom privlacnosti neprestano cete privlaciti sve viSe situacija i ljudi zbog
kojih cete se i dalje osjecati sretnima.

Svi smo iskusili dane ili razdoblja kada sve ide nizbrdo. Lan¢ana reakcija zapocinje jednom mislju, bez obzira na
to jeste li je svjesni ili niste. Jedna loSa misao privukla je Citav niz losih misli, frekvencija se ustalila i naposljetku
je nesto krenulo naopako. Ako ste reagirali na taj nezgodan dogadaj, privukli ste dodatne nezgode. Reakcije
jednostavno privlace vedi broj istih zbivanja, a lancana se reakcija ponavlja sve dok frekvenciju ne promijenite
svjesnom promjenom misli.

Svoje misli mozZete promijeniti kako god poZelite, a putem osjecaja primit ¢ete potvrdu da ste promijenili
frekvenciju. Zakon privlacnosti uhvatit ¢e se za tu novu frekvenciju i poslat ¢e vam je natrag u obliku novih slika
u vasem Zivotu.

Eto, tako moZete usmijeriti mo¢ svojih osjecaja i iskoristiti ih da biste ostvarili ono $to u Zivotu Zelite.
Osjecajima se moZete promisljeno koristiti kako biste odasiljali jos snazniju frekvenciju, kombinirajuéi osjecaje i
Zelje.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Ovoga se trenutka moZemo poceti osjecati zdravima. MoZete se poceti
osjecati imuc¢nima. MoZete poceti osjecati ljubav koja vas okruzuje, ¢ak i ako nije tu. Svemir c¢e se uskladiti s
prirodom vase pjesme. Svemir ¢e se uskladiti s prirodom tog unutarnjeg osjecaja i oCitovati ga, jer vi se tako
osjecate.

I, kako se sada osjecate? Odvojite nekoliko trenutaka da biste razmislili o tome kako se osjecate. Ako se ne
osjecate onako dobro kako biste se voljeli osjecati, usredotocCite se na svoje unutarnje osjecaje i svjesno ih
poboljsajte. Dok se snazno usredotocujete na vlastite osjec¢aje s namjerom da si popravite raspoloZenje, mozete
ih uvelike popraviti. Mogli biste sklopiti oci (iskljucujuci na taj nacin sve sto bi vas moglo ometati), usredotociti
se na unutrasnje osjecaje i nekoliko se trenutaka osmjehivati.

LISA NICHOLS - Vase vam misli i osjecaji stvaraju Zivot. Uvijek ée biti tako. To vam je zajamceno!

Bas kao i zakon sile teZe, ni zakon privlaénosti ne grijesi. To Sto ne vidite svinje kako lete ne znaci da se zakon
sile teZe zabunio i toga dana zaboravio primijeniti silu teZzu na svinje. Slicno tome, u zakonu privlacnosti nema
izuzetaka. Ako vam se nesto dogodilo, vi ste to privukli svojim dugotrajnijim mislima. Zakon privlacnosti je
precizan.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Tesko je to progutati, ali kad se pocnemo otvarati prema tim spoznajama,
posljedice su dostojne divljenja. Sve ono $to je misao napravila u vasemu Zivotu sada mozZete rasciniti
pomakom vlastite svijesti.

Posjedujete mo¢ mijenjanja svega Sto Zelite, jer vi ste onaj koji odabire vlastite misli i vi ste onaj koji osjeca
vlastite osjecaje.

»Vlastiti svemir stvarate u hodu.«
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DR. JOE VITALE - Uistinu je vazno da se osjecate dobro, jer se taj dobar osjecaj odasilje Svemiru kao signal i
pocinje privlaciti sebi sli¢no.
Sto se bolje osjecate, to ¢ete vise privladiti stvari od kojih ¢ete se takoder sve bolje i bolje osjecati.

BOB PROCTOR - Jeste li znali da, osjeéate li se loSe, raspoloZenje moZete promijeniti u trenutku? Pustite
prekrasnu glazbu ili po¢nite pjevati i tako éete promijeniti emocije. Ili pomislite na nesto lijepo. Pomislite na
djeteSce ili na osobu koju uistinu volite i razmisljajte o njima. Uistinu razmisljajte. Iskljucite sve osim te misli.
Jamcim vam da ¢e vam se raspoloZenje popraviti.

Sastavite popis Tajnih Mjenjaca tako da ih uvijek imate nekoliko u rukavu. To se odnosi na stvari kojima svoje
osjecaje mozete promijeniti dok pucnete prstom. Medu Tajne Mjenjace mogle bi spadati prekrasne uspomene,
buduci dogadaji, smijesni trenuci, priroda, osoba koju volite, omiljena glazba. Ako se razljutite, ako ste
razocarani ili se ne osjecate dobro okrenite se svojim Tajnim Mjenjacima i usredotodite se na jednoga od njih. U
razli¢itim trenucima pomoc¢i ¢e vam razli¢iti instrumenti, pa ako s jednim niste uspjeli, okrenite se drugome.
Potrebne su samo jedna do dvije minute da biste premijestili ZariSnu tocku te promijenili i sebe i svoju
frekvenciju.

JAMES RAY FILOZOF, PREDAVAC, PISAC, UTEMELJITEL) PROGRAMA ZA NAPREDAK | LIUDSKI POTENCUAL -
Nacelo dobra raspolozenja odnosi se i na vase kuéne ljubimce. Zivotinje su sjajne, jer vas mogu dovesti u
izvrsno raspoloZenje. Kad prema svojim ljubimcima osjecate ljubav, to ée unijeti dobrobit u vas Zivot. Kakav li je
to samo dar!

»Kombinacija misli i ljubavi stvara neodoljivu silu zakona privlaénosti.«

U Svemiru ne postoji ve¢a mo¢ od ljubavi. Osjeéaj ljubavi najvisa je frekvencija koju moZete odaslati. Kad biste
svaku misao mogli okruZiti ljubavlju, kad biste mogli voljeti sve i svakoga, Zivot bi vam se preobrazio.

Zapravo, neki od najvecih mislilaca u povijesti o zakonu privlacnosti govorili su kao o zakonu ljubavi. Ako bolje
razmislite, shvatit ¢ete zasto je tako. Gajite li ruZzne misli o nekome, one ce se ocitovati u vaSsemu iskustvu.
Drugom ne moZete nanijeti zlo svojim mislima, vec iskljucivo Sebi. Ako su vam misli ispunjene ljubavlju,
pogodite tko ¢e od toga imati koristi. Vil Stoga, ako ste najceSce ispunjeni ljubavlju, zakon privla¢nosti ili zakon
ljubavi odgovara vam najve¢om snagom, jer ste uskladeni s najviom frekvencijom koja postoji. Sto je veca
ljubav koju osjecéate i odasiljete, to je veéa i moé koju ste zauzdali.

»Nacelo koje mislima pruza dinami¢nu mo¢ da stupe u dodir sa svojim predmetom, a time i da ovladaju svakim
tegobnim ljudskim iskustvom, zakon je privlacnosti, a to je tek drugo ime za ljubav. To je vje¢no i temeljno
nacelo prisutno u svim stvarima, u svakom filozofskom sustavu, svakoj religiji i svakoj znanosti. Od zakona
ljubavi ne moZzemo pobjeci. Upravo osjecaji daruju mislima Zivotnu snagu. Osjecaj je Zelja, a Zelja je ljubav.
Misao proZeta ljubavlju postaje nepobjediva.«

MARCI SHIMOFF - Kad pocnete razumijevati svoje misli i osjecaje te uistinu ovladavati njima, tada ¢ete uvidjeti
da stvarate vlastitu stvarnost. U tome se nalazi sva vasa sloboda i sva vasa moc.

Marci Shimoff je navela krasan citat velikog Alberta Einsteina: »Najvaznije pitanje koje si moZe postaviti bilo
koje ljudsko bice glasi: Je li nam ovaj Svemir prijateljski naklonjen?«

Buduci da poznajemo zakon privlacnosti, jedini odgovor glasi: »Da, Svemir nam je prijateljski naklonjen«. Zasto?
Jer kad tako odgovorite na to pitanje, to ¢ete u skladu sa zakonom privlacnosti i iskusiti. Albert Einstein je
postavio tako vazno pitanje jer je poznavao Tajnu. Znao je da ¢e nas njegovo pitanje prisiliti da razmisljamo i
donesemo odluku. Vec¢ i samim postavljenjem pitanja pruzio nam je veliku Sansu.

Ako bismo Einsteinovu namjeru htjeli prosiriti, mogli bismo potvrditi i objaviti: »Velicanstven je ovaj Svemir.
Svemir mi pruza sve ono najbolje. Svemir se u svemu urotio u moju korist. Svemir me podrzava u svemu Sto
¢inim. Svemir istoga trenutka ispunjava sve moje potrebe«. Znajte da nam je ovaj Svemir prijateljski naklonjen!

JACK CANFIELD - Otkako sam se upoznao s Tajnom i poceo je primjenjivati u svojem zivotu, zZivot mi je uistinu
postao ¢aroban. Mislim da svakoga dana prozivljavam Zivot o kojemu svatko sanja. Zivim u prostranoj kudi
vrijednoj Cetiri i pol milijuna dolara. Imam sjajnu suprugu. Ljetujem na najljepsim mjestima svijeta. Planinarim.
Istrazujem. Odlazim na safari. A sve se to dogada stoga Sto znam kako primijeniti Tajnu.

BOB PROCTOR - Zivot uistinu moZe biti prekrasan, a takav i treba biti, takav ¢e i biti kad poénete koristiti Tajnu.
To je vas Zivot koji je samo ¢ekao da ga otkrijete! Sve dosad ste mozda vjerovali da je Zivot mucna borba pa ste
ga u skladu sa zakonom privlaénosti takvim i doZivljavali. Ovoga trenutka poénite dovikivati svemiru: »Zivot je
jednostavan! Zivot je sjajan! Dogadaju mi se samo dobre stvaril«
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Duboko u vama skrivala se istina koja je samo cekala da je otkrijete, a ta Istina glasi: vi zasluZujete sve ono
dobro Sto vam Zivot moze ponuditi. Toga ste intuitivno svjesni, jer se loSe osjecate kad nemate dovoljno dobrih
stvari. Sve ono dobro vase je pravo po rodenju! Vi ste tvorac samoga sebe, a zakon privlacnosti vase je
veli¢anstveno orude kojim u svojemu Zivotu moZete stvarati Sto god Zelite. Dobrodosli u Zivotnu caroliju koja
vam donosi spoznaju vlastite veli¢anstvenosti!

e Zakon privlaénosti prirodni je zakon. Nepristran je kao i zakon sile teZe.

* NiSta se ne moze ocitovati u vaSem iskustvu ako to sami niste prizvali vlastitim upornim razmisljanjem.

* Da biste znali Sto mislite samo se zapitajte kako se osjec¢ate. Emocije su dragocjen instrument koji nam govori
$to mislimo.

* Ne moZete se osjecati loSe i istodobno gajiti dobre misli.

¢ Misli odreduju vasu frekvenciju, a osjecaji vam istoga trenutka govore na kojoj ste frekvenciji. Osjeéate li se
lose, na frekvenciji ste koja privlaci jo$ viSe loSih stvari. Osjecate li se dobro, na snazan nacin privlacite joS veca
dobra.

¢ Tajni Mjenjaci kao $to su ugodne uspomene, priroda ili omiljena glazba mogu vam istoga trenutka promijeniti
osjecaje i prebaciti vas na drugu frekvenciju.

e Osjecaj ljubavi najvisa je frekvencija koju moZete odaslati. Sto je veéa ljubav koju osjecate i odasiljete, to je
veca i mo¢ kojom ste ovladali.

Vi ste stvoritelj. Uz pomo¢ zakona privlacnosti proces stvaranja je jednostavan. Najveci ucitelji i avatari svojim
su ¢udesnim djelima objavljivali Stvaralacki Proces u mnoStvu oblika. Neki su veliki uitelji pricali pri¢e kako bi
pokazali nacin na koji Svemir djeluje. Mudrost njihovih pri¢a prenosila se stolje¢ima i postala je legendarnom.
Mnogi danasnji ljudi ne shvacaju da je sustina tih prica prava Zivotna istina.

JAMES RAY - Sjetite se Aladina i ¢arobne svjetiljke. Aladin podigne svjetiljku, otrese prasinu i eto ti Duha. Duh
uvijek izgovara iste rijeci:

»Tvoja je Zelja moja zapovijed!«

Pri¢a spominje da Aladin ima tri Zelje, ali ako pronadete prve verzije price, ne spominju se apsolutno nikakva
ogranicenja u pogledu Zelja.

Razmislite o tome.

Primijenimo tu metaforu na vlastiti Zivot. Sjetite se da Aladin uvijek trazi ono Sto mu je potrebno. Uz njega je
sveukupnost Svemira, predo¢ena Duhom. Tradicije su mu davale razli¢ita imena - sveti andeo cuvar, vise ja.
MoZemo ga nazvati kako god Zelimo i odabrati naziv koji je za nas najbolji, ali svaka nam tradicija govori da
postoji nesto Sto je obuhvatnije od nas. Duh uvijek izgovara iste rijeci:

»Tvoja je Zelja moja zapovijed!«

Ta prekrasna pric¢a govori da ste Vi sami stvorili Citav svoj Zivot i sve Sto se u njemu pojavljuje. Duh jednostavno
odgovara na svaku vasu zapovijed. Duh je zakon privlacnosti, uvijek prisutan, uvijek slusa sve $to mislite,
govorite i radite. Duh pretpostavlja da Zelite sve ono o ¢emu razmisljate! Pretpostavlja da Zelite sve ono o ¢emu
govorite! Pretpostavlja da Zelite sve ono sto radite! Vi ste Gospodar Svemira, a Duh je ovdje da vam sluZi. Duh
nikada ne dovodi u pitanje vase zapovijedi. Vi trebate samo pomisliti, a Duh istoga trenutka kroz ljude,
okolnosti i dogadaje pocinje utjecati na Svemir kako bi vam ispunio Zelju.

Kako se koristiti Tajnom

Stvaralacki proces koji se koristi u Tajni, preuzet iz Novog zavjeta, predstavlja jednostavne smjernice kojima ono
Sto Zelite moZete stvarati u tri jednostavna koraka.

LISA NICHOLS - Prvi korak je traZenje. Zapovjedite Svemiru. Recite mu Sto Zelite. Svemir odgovara na vase misli.

BOB PROCTOR - Sto uistinu Zelite? Sjednite i zapisite svoje Zelje na komad papira. Pisite u sada$njem vremenu.
Mogli biste poceti na ovaj nacin: »Jako sam sretna i zahvalna zbog...« Tada opisite kakav Zivot Zelite u svakom
njegovom dijelu.

Mozete odabrati Sto Zelite, ali mora vam biti jasno Sto toc¢no Zelite. To je vas posao. Ako vam nije jasno Sto
Zelite, tada vam zakon privlacnosti ne moze prutziti ono sto Zelite. Ako ne znate Sto Zelite, slat ¢ete mijeSane
frekvencije te mozete privuc¢i samo mijeSane rezultate. Osmislite ono $to uistinu zelite, mozda prvi put u Zivotu,
sad kad znate da moZete imati sve Sto Zelite, da mozete biti sve Sto Zelite i Ciniti sve Sto Zelite, kada ste svjesni
da ne postoje nikakva ogranicenja, Sto uistinu Zelite?
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Trazenje je prvi korak Stvaralackoga Procesa, pa neka vam prijede u naviku traziti. Ako morate donijeti odluku i
ne znate Sto biste napravili, samo zatrazite! Nikada ne biste trebali biti zbunjeni ni oko ¢ega u svojemu Zivotu.
Samo zatraZite!

DR. JOE VITALE - Uistinu je zabavno. Kao da vam je ¢itav Svemir u katalogu. Prelistate ga i kaZete: »Volio bih
doZivjeti ovo iskustvo, volio bih imati ovaj proizvod i volio bih imati ovakvu osobu«. Vi narucujete od Svemira.
Uistinu je bas$ tako jednostavno.

Ne morate viSe puta traziti. Zatrazite samo jednom. Kao kad narucujete iz kataloga. NarucCujete samo jednom.
Necete poslati narudzbu, a onda posumnjati u nju i ponovno naruciti. Narucit ¢ete samo jednom. Isto vrijedi i za
Stvaralacki Proces. Prvi korak jednostavno sluzi tome da si razjasnite ono Sto Zelite. Kad vam to postane jasno,
tada zatraZite.

LISA NICHOLS - Drugi je korak vjera. Vjerujte da vam veé pripada ono $to ste zatraZili. Neka vas ispuni
nepokolebljiva vjera, kako je volim nazivati. Vjera u ono $to jos$ niste vidjeli.
Morate vjerovati da ste primili. Morate biti svjesni da je ono Sto ste zatraZili postalo vase istoga trenutka kad
ste zatrazili. Vjera vam mora biti posvemasnja i obuhvatna. Da ste narudili nesto iz kataloga opustili biste se,
svjesni da Cete dobiti ono Sto ste narucili, i nastavili biste sa svojim Zivotom.

»0no Sto Zelite smatrajte vec svojim. Znajte da ¢ete to dobiti kad vam bude potrebno. Tada dopustite da vam
dode. Ne plasite se i ne zabrinjavajte. Ne razmisljajte da vam trazeno nedostaje. Razmisljajte o tim stvarima kao
0 svojima, kao o neCemu $to vam pripada, kao o ne¢emu sto je veé vase.«

(1885.-1950.)

Onoga trenutka kad zatraZite, kad povjerujete i kad ste svjesni da vam to na nevidljivoj razini ve¢ pripada, Citav
se Svemir pokrece da bi vasu Zelju ostvario na vidljivoj razini. Morate postupati, govoriti i razmisljati kao da to
upravo sada primate. Zasto? Svemir je zrcalo, a zakon privlacnosti odrazava vase najsnaznije misli. Zar nije
stoga razumno da ve¢ vidite sebe kako primate ono Sto Zelite? Ako razmisljate da joS nemate ono Sto Zelite, i
dalje cete privladiti upravo to. Morate vjerovati da to ve¢ imate. Morate vjerovati da ste primili. Morate
odrazavati frekvenciju osjecaja da ste to vec primili kako bi se te slike ostvarile u vaSem Zivotu. Kad u tome
uspijete, zakon privlac¢nosti snazno ¢e pokrenuti sve okolnosti, ljude i dogadaje da i primite to Sto Zelite.

Kad rezervirate putovanje, narucite posve nov automobil ili kupite kucu, svjesni ste da su te stvari vase. Necete
rezervirati drugo putovanje u istome razdoblju, kupiti drugi automobil ili ku¢u. Ako osvojite zgoditak na lutriji ili
primite veliko naslijede, svjesni ste da vam to pripada i prije nego stvarno dobijete novac u ruke. To je osjecaj
vjerovanja da je novac vas. To je osjecaj vijerovanja da vam nesto pripada. To je osjecaj vjerovanja da ste nesto
primili.

Zatrazite ono Sto Zelite osjecajudi i vierujudi da je to veé vase. Kad u tome uspijete, zakon privla¢nosti snazno ¢e
pokrenuti sve okolnosti, ljude i dogadaje da to i primite.

Kako u sebi probuditi osjecaj vjerovanja? Pocnite zamisljati. Budite poput djeteta i zamisljajte. Ponasajte se kao
da vec posjedujete ono Sto Zelite. Dok zamisljate pocet Cete i vjerovati da ste primili. Duh na vase najsnaznije
misli odgovara neprestano, a ne samo u onome trenutku kad zatrazite. Zbog toga nakon trazenja morate i dalje
vjerovati i znati. Imajte vjere. U uvjerenju da to vec posjedujete, u vasoj besmrtnoj vjeri krije se vasa najveca
moc. Kad povjerujte da vec primate, pripremite se i samo uZzivajte u caroliji!

»MozZete imati sve Sto pozelite ako znate kako oblikovati kalup svoje Zelje u vlastitim mislima. Ne postoji san
koji se ne bi mogao ostvariti, samo trebate nauditi koristiti Stvaralacku Silu koja djeluje kroz vas. Metode koje
djeluju kod jednog Covjeka djelovat ¢e i kod svih ostalih. Klju¢ modi lezZi u slobodnom i posvemasnjem koristenju
onoga Sto imate, ¢ime Sirom otvarate kanale za jos jacu Stvaralacku Silu koja tece kroz vas.«

DR. JOE VITALE - Svemir ce se poceti mijenjati kako bi vam se ostvarilo
ono $to Zelite.

JACK CANFIELD - Gotovo si nikada ne dopustamo poZeljeti ono Sto uistinu Zelimo, jer ne uspijevamo shvatiti
kako bi se to moglo ostvariti.

BOB PROCTOR - Ako samo malo istrazite, postat ¢e vam jasno da nitko od ljudi koji su nesto postigli u pocetku
nije znao kako ¢e to postiéi. Jedino su znali da ¢e u tome uspjeti.
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DR. JOE VITALE - Ne morate znati kako ée se ostvariti ono $to Zelite. Ne morate znati kako ¢e se Svemir
preustrojiti da to ostvari.

Nije vasa briga, a ni vas posao kako ce se to dogoditi, kako ¢e vam Svemir darovati ono Sto Zelite. Dopustite
Svemiru da to obavi za vas. Dok pokusavate shvatiti kako ¢e se to dogoditi, zapravo odasiljete frekvenciju koja
sadrzi nedostatak vjere i pokazujete da ne vjerujete kako vec posjedujete ono Sto Zelite. Mislite da to sami
morate obaviti i ne vjerujete da ée to Svemir obaviti umjesto vas. Kako, to nije vasa uloga u Stvaralackom
Procesu.

BOB PROCTOR - Ne znate kako ¢e vam se ostvariti ono Sto Zelite. Put ¢e se sam otvoriti.

LISA NICHOLS - Kad ne uspijevamo vidjeti ono $to smo zatrazili naj¢esce se osje¢amo frustriranima. Razo¢aramo
se. Po¢injemo sumnjati. Sumnja izaziva osjecaj razoc€aranja. Preobrazite tu sumnju. Prepoznajte taj osjecaj i
zamijenite ga osje¢ajem nepokolebljive vjere. »Znam da se ostvaruje ono $to sam zatrazila.«

LISA NICHOLS - Primanje je treci, posljednji korak procesa. Probudite u sebi radost. Osjecajte se onako kako
biste se osjecali kad dobijete ono Sto Zelite. Sada osjetite tu radost.

MARCI SHIMOFF - Za ovaj je proces vazno da se osjecate dobro, da budete sretni, jer kad se dobro osjecate
tada se ukljucujete na frekvenciju onoga Sto Zelite.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Svemir je proZet osjeéajima. Ako samo intelektualno vjerujete u nesto, ali tu
vjeru ne prati odgovarajuci osjecaj, tada mozda necete imati dovoljno snage za ostvarenje onoga Sto Zelite u
svojem Zivotu. Morate to osjetiti.

ZatraZite jednom, vjerujte da ste primili, a da biste to uistinu primili trebate se samo dobro osjecati. Kad se
dobro osjecate ukljuceni ste u frekvenciju primanja. Ukljuceni ste u frekvenciju primanja svih dobrih stvari i
primit ¢ete ono Sto ste zatrazili. ZatraZili biste neSto samo ako biste se dobro osjecali primivsi to, zar ne? Stoga
se ukljucite na frekvenciju dobrog raspolozZenja i primit éete.

U tu se frekvenciju brzo moZete prebaciti ako kazete: »Ja primam sada. Sada primam sve ono dobro u svojemu
Zivotu. Sada primam sve ono $to Zelim (navedite svoju Zelju)«. | osjetite da primate. Probudite u sebi osjecaj
kao da ste to vec dobili.

Moja draga prijateljica Marcy jedna je od najboljih ostvaritelja koje poznajem - ona sve osjeca. Svjesna je kako
Ce se osjecati kad dobije ono Sto je zatraZila. Svojim osjecajima moZe ostvariti sve. Ne razbija glavu pitajuci se
kako, kada ili gdje, nego samo osjeca i njezine se Zelje tada ostvaruju.

Dobro se osjecajte - sada!

BOB PROCTOR - Kad svoju mastariju preobrazite u stvarnost, tada mozete osmisljavati sve veée i obuhvatnije
mastarije. A to je, prijatelju moj, Stvaralacki Proces.

Sve Sto s vjerom zamolite dobit cete.

»Sto god moledi pitate, vjerujte da ste to ve¢ primili, i bit ¢e vam dano.«

BOB DOYLE - Proucavanje i prakticno djelovanje zakona privla¢nosti samo su osmisljavanje onoga sto ¢e vam
pomoci da probudite osjecaj da ste ve¢ dobili ono Sto Zelite. Otidite na probnu voznju novim automobilom.
Otidite u kupnju za opremanje novoga doma. Udite u novu kucu. Napravite sve sto je potrebno kako biste u
sebi probudili osje¢aj da ve¢ posjedujete ono §to Zelite, i zapamtite ga. Sto god mozete napraviti da biste to
postigli, pomodi ¢e vam da doslovce privucete ostvarenje svoje Zelje.

Primit ¢ete kad osjecate kao da ve¢ posjedujete ono Sto ste zatraZili i kad je taj osjecaj tako stvaran kao da je to
ve¢ pred vama, kad vjerujete da ste primili.

BOB DOYLE - Zamislite da ste se probudili i ono Sto Zelite je pred vama. Ostvarilo se. Ili biste mogli osjetiti
nadahnuce da nesto napravite. Ni u kom slucaju ne biste rekli: »Pa, mogao bih to napraviti na ovaj nacin, ali to
mi se zbilja ne bi svidjelo«.

Ako tako razmisljate niste na pravom putu.

Ponekad ¢ete morati neSto poduzeti, ali ako uistinu postupate u skladu s onim Sto vam Svemir pokusava
donijeti, bit ¢ete ispunjeni rado$¢u. Osjecat Cete se Zivahno. Vrijeme ¢e se zaustaviti. Tim biste se poslom mogli
baviti ¢itav dan.

Mozda bi se nekim ljudima moglo uciniti da je tu rije¢ o »raduk, ali nadahnuto djelovanje uopce nije slicno
radu.
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Postoji razlika izmedu nadahnutog djelovanja i djelovanja. Nadahnuto djelujete dok radite nesto da biste
primili. Ako pokusavate nesto napraviti da biste ostvarili Zeljeno, to je korak unatrag. Nadahnuto je djelovanje
nenaporno i u vama izaziva radost, jer ste ukljuceni u frekvenciju primanja.

Zamislite Zivot kao brzu rijeku. Kad nesto radite da biste ostvarili Zeljeno, imate osjecaj da se borite protiv
rijeCne bujice. Bit ¢e vam teSko i morat Cete se jako truditi. Kad djelujete da biste nesto primili od Svemira,
imate osjecaj da plovite niz rije¢nu struju. U tome nema nikakva napora. To je osjeéaj nadahnutog djelovanja,
osjecaj usklanenosti s tijekom Svemira i Zivota.

Ponekad cak necete biti ni svjesni da ste »djelovali« sve dok Zeljeno ne primite, jer ste se u takvome djelovanju
dobro osjecali. Tada Cete se osvrnuti i sagledati ljepotu i obrazac kojim vas je Svemir doveo do onoga sto ste
Zeljeli i kojim vam je donio Zeljeno.

DR. JOE VITALE - Svemir voli brzinu. Ne odgadajte. Ne bavite se dvojbama. Ne sumnjajte. Kad se pojavi prilika,
kad se u vama probudi osjecaj, kad osjetite intuitivan poticaj iz vlastite nutrine, tada djelujte. To je vas posao. |
to je sve Sto trebate napraviti.

Imajte povjerenja u vlastite instinkte. To vas Svemir nadahnjuje. To Svemir s vama komunicira na frekvenciji
primanja. Probudi li se u vama intuitivan ili instinktivan osjecaj, poslusajte ga i otkrit ¢ete da vas Svemir
magnetski privlaci da primite ono Sto ste zatrazili.

BOB PROCTOR - Privuci éete sve sto zatrazite. Ako vam je potreban novac, privudi éete ga. Ako su vam potrebni
ljudi, privuci éete ih.

Ako vam je potrebna odredena knjiga, privuci cete je. Morate obratiti pozornost na ono $to vas privlaci, jer dok
zamisljate slike onoga Sto Zelite to ée vas privlaciti i one ¢e biti privu¢ene vama. No, ono $to Zelite doslovce ¢e
se pokazati u fizickoj stvarnosti s vama i kroz vas, i to u skladu sa zakonom.

Prisjetite se da ste magnet i da sve privlacite k sebi. Kad u mislima razjasnite Sto uistinu Zelite, tada postajete
magnet za privlacenje tih stvari k sebi, a stvari koje Zelite privuc¢ene su vama. Sto vide vjeibate i $to vise
pocinjete uvidati da vam zakon privlacnosti donosi Zeljeno, to cete postajati snazniji magnet, jer cete
posjedovati sve ve¢u moé vjere, uvjerenja i spoznaje.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - MoZete poceti od nule te ¢e se od nule i iz bezizlazne situacije roditi
mogucnost.

Za to ste potrebni samo Vi i vasa sposobnost ostvarivanja Zeljenoga vlastitim mislima. Sve Sto je tijekom
povijesti covjeCanstva izumljeno i stvoreno zapocelo je od jedne jedine misli. Iz te misli izrasla je mogucénost te
se Zeljeno ocitovalo iz nevidljivog u vidljivi svijet.

JACK CANFIELD - Zamislite da nocu vozite automobil. Automobilska svjetla osvjetljavaju samo 50 do 60 metara
puta ispred vas tako da Citav put od Kalifornije do New Yorka vozite kroz tamu, jer vam je vidljivost samo 50-60
metara. Tako se najce$ce Zivot odvija pred nama. Ako imamo povjerenja da ¢e se nakon prvih Sezdesetak
metara otkriti drugih Sezdesetak metara, Zivot ¢e se neprestano razvijati pred nama. Na kraju cete sti¢i do
svojega odredista, do onoga Sto uistinu Zelite, samo zato Sto ste to Zeljeli.

Imajte povjerenja u Svemir. Imajte povjerenja, vjerujte, imajte vjere. Uistinu nisam imala pojma kako bih
spoznaju Tajne mogla prenijeti na filmski ekran. Samo sam se drzala ishoda svoje vizije, jasno sam ishod vidjela
pred sobom, osjecala sam ga svim svojim silama i dobili smo sve sto nam je bilo potrebno da bismo stvorili
Tajnu.

»Krenite korak po korak. Ne morate vidjeti Citavo stubiSte. Samo napravite prvi korak.«
(1929.-1968.)

Pogledajmo kako se Stvaralackim Procesom mogu posluZziti oni kojima se Cini da su predebeli i Zele smr3aviti.
Evo Cega ponajprije morate biti svjesni: ako se usredotocite na mrsavljenje, privuci ¢ete si stanje da morate
smrsaviti, stoga izbacite iz misli ideju »moram smrsaviti«. Upravo se u njoj krije razlog zbog kojega dijete nisu
uspjesne. Bududi da ste se usredotocili na gubitak teZine, neprestano privlacite ideje o tome da morate izgubiti
na tezini.

Uz to morate biti svjesni da je stanje debljine nastalo zahvaljujuéi vasim mislima o debljini. Najjednostavnije
rec¢eno, ako je netko predebeo, do toga je doslo zbog toga Sto je gajio »debele misli«, bez obzira na to je li toga
bio svjestan ili nije. Covjek ne moZe gajiti »mriave misli« i biti debeo. To bi se potpuno kosilo sa zakonom
privla¢nosti.
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Bez obzira na to je li debeloj osobi netko rekao da joj stitna Zlijezda radi usporeno, da ima usporen metabolizam
ili da je njezina tjelesna grada posljedica nasljeda, sve su to oblici »debelih misli«. Prihvatite li bilo koju od tih
misli, primijenite li je na sebe i povjerujete joj, ona mora postati dijelom vasega iskustva pa cete i dalje privlaciti
debljinu.

Udebljala sam se rodivsi dvije kéerke. Bila sam svjesna sam da je to poteklo od toga Sto sam slusala i Citala
poruke kako je tesko smrsaviti nakon prvog poroda, a joS teZze nakon drugoga. Upravo sam takvu situaciju
prizvala svojim »debelim mislima« i debljina je postala dijelom mojega iskustva. Uistinu sam se udebljala, a Sto
sam viSe zamjecivala svoju debljinu, to sam privlacila dodatne kilograme. lako sam sitne grade, nagomilala sam
poprilicnih 65 kilograma i to samo zato Sto sam gajila »debele misli«.

Ljudi najcesé¢e misle, a tako sam i sama vjerovala, da je za dobitak na teZini odgovorna hrana. Takvo vam
uvjerenje ne koristi, a ja ga smatram pukom glupos$¢u! Hrana nije odgovorna za dobitak na teZini. Vasa ideja da
je hrana odgovorna za debljanje zapravo dovodi do toga da se debljate od hrane. Ne zaboravite, misli su
prvobitni uzrok svega, a sve ostalo su posljedice misli. Gajite savrSene misli i rezultat mora biti savrSena tjelesna
teZina.

Oslobodite se svih misli koje vas ogranicavaju. Hrana vas ne mozZe udebljati, osim ako mislite da moze.

Definicija savrSene tjelesne teZine: ona s kojom se osjecate ugodno. Ne vrijedi misljenje drugih. Savrsena je
tezina ona koja vama odgovara.

Zacijelo poznajete vitku osobu koja jede kao vuk, a onda ponosno izjavljuje: »Mogu pojesti Sto god pozelim i
uvijek imam savrsenu teZinu«. A Duh Svemira na to odgovara: »Tvoja je Zelja moja zapovijed!«

Da biste privukli savrSenu tjelesnu teZinu i savrseno tijelo koristeci se Stvaralackim Procesom, pridrzavajte se
sljedecih koraka:

Razjasnite kakvu tjelesnu teZzinu Zelite imati. Zamislite si u mislima kako cete izgledati kad postignete tu
savrSenu tezinu. Uzmite svoje slike na kojima imate savrsenu teZinu, ako ih imate, i esto ih promatrajte. Ako
nemate, uzmite slike tijela kakvo biste voljeli imati i Cesto ih promatrajte.

Morate vjerovati da cete primiti i da veé posjedujete tu savrSenu tjelesnu tezinu. Morate zamisljati, pretvarati
se, ponasati se kao da je tako, docaravati da imate savrSenu teZinu. Morate zamisljati sebe kako primate tu
savrsenu tezZinu.

IspiSite svoju savrSenu teZinu i postavite je preko prozorcica vage ili se uopce nemojte vagati. Nemojte svojim
mislima, rijeCima i djelima proturjeciti onome Sto ste zatraZili. Ne kupujte odjecu svoje sadasnje veli¢ine. Imajte
vjere i usredotocite se na odjecu koju cete kasnije kupiti. PrivlaCenje savrSene tjelesne tezine nalikuje slanju
narudzbe u katalog Svemira. Prelistate katalog, odaberete savrSenu teZinu, posaljete narudzbu i nakon toga
vam trazenu robu isporuce.

Trazite ljude koji, po vasem misljenju, imaju savrSenu tjelesnu teZinu, divite im se i u sebi ih hvalite. Promatrajte
ih. Dok im se divite, dok proZivljavate osjecaj savrsene teZine, za to vrijeme zapravo privlacite vlastitu savrSenu
tezinu. Ugledate li debelu osobu, skrenite pogled i istoga trenutka prebacite misli na svoju sliku na kojoj imate
savrsenu tjelesnu teZinu te je osjetite.

Morate se dobro osjecati. Morate se dobro osjecati zbog Sebe. To je vaino, jer savrSenu tjelesnu teZinu ne
mozete privuci ako ste trenutno nezadovoljni vlastitim tijelom. Ako se loSe osjecate zbog svojega izgleda, to je
snazan osjecaj pa Cete i dalje nastaviti privlaciti osjecaj nezadovoljstva. Nikada necéete promijeniti svoje tijelo
ako ste kriti¢ni prema njemu i ako mu pronalazite mane, nego Cete zapravo privuci jos vise kilograma. Hvalite i
blagoslivljajte svaki kvadratni centimetar svojega tijela. Razmisljajte o svim svojim prekrasnim osobinama. Dok
gajite savrSene misli, dok se dobro osjecate zbog Sebe, ukljuceni ste na frekvenciju savrsene tjelesne teZine te
prizivate savrSenstvo.

Wallace Wattles u jednoj od svojih knjiga iznosi sjajan savjet o jelu. Dok jedete posve se usredotocite na
iskustvo Zvakanja hrane. Mislite na sadasnji trenutak i na osjete koji se javljaju dok jedete te ne dopustite
mislima da odlutaju.

Budite prisutni u svojem tijelu i uZivajte u svim osjetima hrane u ustima i tijekom gutanja. Iskusajte to pri
sliedecem objedu. Ako ste posve prisutni dok jedete okus hrane je intenzivan i veli¢anstven, a ako dopustite
mislima da odlutaju, okus doslovce nestane. Uvjerena sam da tijelo moZze savrsSeno iskoristiti hranu ako smo pri
objedu prisutni, posve usredotoceni na ugodno iskustvo, a tada i rezultat mora biti savrSen.
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Sto se ti¢e price o mojoj tjelesnoj tezini, sada odriavam savrienu teZinu od 53 kilograma i mogu jesti $to god
pozelim. Stoga se usredotocite na savrSenu tjelesnu tezinu!

DR. JOE VITALE - Ljudi se pitaju: »Koliko je vremena potrebno za ostvarenje automobila, odnosa, novca?«

Ne postoji pravilo koje kaze da ce se Zeljeno ostvariti za tridesetak minuta, tri ili trideset dana. U tome je
pogledu najvaznije da budete u skladu sa Svemirom.

Vrijeme je privid. To nam je rekao Einstein. Ako ste to sada prvi put Culi, mozda ¢e vam biti pomalo tesko
prihvatiti tu ideju, jer vidite da se stvari dogadaju jedna za drugom. Kvantna fizika i Einstein govore nam da se
sve dogada istodobno. Ako uspijete shvatiti da vrijeme ne postoji te ako uspijete prihvatiti tu ideju, tada cete
uvidjeti da sve ono Sto Zelite u buduénosti ve¢ postoji. Ako se sve dogada u istome trenutku, tada vec ionako
postoji vasa paralelna verzija obdarena svim onim sto Zelite!

Svemiru ne treba vrijeme da bi ostvario ono sto Zelite. Svako vremensko odgadanje koje proZivite pojavljuje se
zbog toga Sto se niste prepustili uvjerenju, spoznaji i osjecaju da Zeljeno veé posjedujete. Rije€ je o tome da se
niste ukljucili u frekvenciju onoga sto Zelite. Kad se ukljucite u tu frekvenciju, tada ée se pojaviti ono sto ste
zatrazili.

BOB DOYLE - Veli¢ina nista ne predstavlja Svemiru. Na znanstvenoj razini nije teze privucéi ono $to smatramo
ogromnim od onoga Sto smatramo beskonac¢no malenim.

U Svemiru se sve dogada bez ikakvog napora. Trava se ne napreze kako bi rasla. To se dogada spontano. Kako
je to samo prekrasno dizajnirano.

Najvaznije je ono $to se zbiva u vasem umu. Rije¢ je 0 onome $to sami odredujemo govoredéi: »Ovo je velika
Zelja i za njezino ¢e ostvarenje trebati dosta vremenag, ili »Ovo je prava sitnica i ostvarit ¢e se ve¢ za sat
vremena«. Mi postavljamo ta pravila. Kad je rije¢ o Svemiru, ne postoje nikakva pravila. Vi stvarate osjecaj da
nesto vec¢ sada posjedujete, a Svemir ¢e odgovoriti na te osjecaje, kakvi god oni bili.

Svemir ne poznaje vrijeme i ne poznaje veli¢inu. Podjednako je lako do¢i do jednog dolara kao i do milijun
dolara. Isti je proces, a jedini razlog zbog kojega jedan dolar dobivate brze, a milijun dolara sporije jest u tome
Sto mislite da je milijun dolara jako mnogo novca, a jedan dolar i nije tako mnogo.

BOB DOYLE - Nekim je ljudima lakSe ostvarivati sitnije stvari i stoga ponekad preporucujemo da pocnu sa
sitnicama kao $to je, primjerice, Salica kave. Danas naumite privudi Salicu kave.

BOB PROCTOR - Zamislite sliku razgovora sa starim prijateljem kojega dugo niste vidjeli. Netko ¢e s vama poceti
razgovarati o toj osobi. Ta ¢e vas osoba nazvati ili ¢ete od nje dobiti pismo.

Pocnete li sa sitnicama lak3e cete iskusiti zakon privlaénosti na vlastitoj kozi.

Dopustite mi da vam ispricam pricu o mladi¢u koji je upravo tako postupio. Gledao je film Tajna i odlucio
krenuti od sitnica:

U mislima je stvorio sliku sasvim posebnog pera. Osmislio je na njemu jedinstvene oznake kako bi bez imalo
dvojbe bio siguran da je pero, ako ga uistinu ugleda, doslo do njega zahvaljujuci promisljenoj upotrebi zakona
privla¢nosti.

Dva dana kasnije namjeravao je uéi u visoku zgradu u njujorskoj ulici. Rekao je da je sluc¢ajno spustio pogled,
iako nije znao zasto. Na ulazu u njujorski neboder, pokraj njegovih nogu, lezalo je pero! | to ne bilo kakvo pero,
nego upravo onakvo kakvo je i zamisljao. Bilo je istovjetno slici koju je zamislio i imalo je sve one jedinstvene
oznake.

Istoga je trenutka bez i trunka sumnje spoznao da je rije¢ o djelovanju zakona privlacnosti u svom njegovom
sjaju. Spoznao je vlastitu cudesnu sposobnost, moc¢ privlacenja Zeljenoga uz pomo¢ modéi uma. ProZet
posvemasnjom vjerom posvetio se ostvarivanju mnogo vecih Zelja.

DAVID SCHIRMER SAVJETNIK ZA ULAGANJA, UCITELJ | STRUCNJAK ZA BOGATSTVO - Ljudi se zapanje kad ¢uju
da uvijek nadem parkirno mjesto. To radim otkako sam prvi put shvatio Tajnu. Mjesto za parkiranje vizualiziram
tocno ondje gdje mi je potrebno i u 95 posto slucajeva mjesto me Ceka te se jednostavno parkiram. U pet posto
slucajeva moram cekati minutu ili dvije, a onda netko izade s parkiralista, a ja se uvezem. Neprestano to radim.
Sada moZete razumjeti zasto osoba koja kaze: »Uvijek mogu nadi mjesto za parkiranje«, uistinu i pronalazi
takvo mjesto. | zasto osoba koja kaze: »Uistinu imam srec¢e. Neprestano nesto osvojim«, osvaja nagradu za
nagradom. Ti ljudi o¢ekuju da im se to dogodi. Poc¢nite ocekivati velike stvari i tako ¢ete unaprijed stvarati
vlastiti Zivot.

Zakonom privlaénosti mozZete se koristiti za stvaranje Citavog svojeg Zivota unaprijed, sve do konkretne stvari
koju sada Zelite raditi.
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Prentice Mulford, ucitelj u cijim se zapisima nalazi mnostvo uvida o zakonu privlacnosti i njegovom koristenju,
pokazuje koliko je vazno unaprijed osmisliti svoj dan.

»Kad kaZete sami sebi: 'Posjetit ¢e me ugodna osoba ili ¢u oti¢i na ugodno putovanje', vi doslovce 3aljete
elemente i sile unaprijed u budu¢nost koji ¢e urediti da se upravo to i ostvari. Ako ste prije posjeta, putovanja ili
kupnje loSe raspoloZeni, ako se pladite ili brinete da bi vam se neSto neugodno moglo dogoditi, tada u
buduc¢nost Saljete nevidljive sile koje ¢e izazvati svojevrsnu nezgodu. Nase misli, odnosno stanje nasega uma,
uvijek se bavi 'pripravljanjem' dobrih ili loSih stvari unaprijed.«

Prentice Mulford je te rijeci napisao 70-ih godina 19. stoljeca. Kako li je samo bio napredan! Sada jasno mozete
uvidjeti koliko je vazno unaprijed razmisliti o svakom dogadaju u svakome danu. Nema dvojbe, i sami ste iskusili
kako to izgleda kad ne razmisljate unaprijed. Jedna od posljedica je velika Zurba i hitnja.

Ako Zurite, znajte da se takve misli i postupci temelje na strahu (strahu od kasnjenja) te da unaprijed
»pripravljate« loSe dogadaje. Ako nastavite Zurno obavljati poslove na svoj ¢ete put privlaciti jednu losu stvar za
drugom. Osim toga, zakon privlacnosti »pripravlja« buduce okolnosti zbog kojih ¢ete morati Zuriti i brzati.
Morate se zaustaviti i iskljuciti s te frekvencije. Ako ne Zelite i dalje privlaciti loSa zbivanja, odvojite nekoliko
trenutaka i promijenite misli.

Mnogi ljudi, osobito u zapadnjackim drusStvima, neprestano su u utrci s vremenom i Zale se da ga nemaju
dovoljno. Kad netko kaZze da nema dovoljno vremena, u skladu sa zakonom privla¢nosti tako i mora biti. Ako ste
neprestano u Zurbi razmisljajuc¢i kako nemate dovoljno vremena, odsad bez imalo sumnje izjavite: »lmam i viSe
nego dovoljno vremenag, i promijenite vlastiti Zivot.

Vrijeme Cekanja takoder pretvorite u razdoblje stvaranja vlastite buducnosti. Sljedeéi put kad budete morali
Cekati, iskoristite to vrijeme i zamisljajte kako ve¢ imate sve ono Sto Zelite. Time se moZete baviti uvijek i
svugdje. Svaku Zivotnu situaciju preokrenite u nesto pozitivno!

Neka vam postane svakodnevnom navikom mislima unaprijed odrediti svaki dogadaj u svojem Zivotu. Pos3aljite
svemirske sile ispred sebe u svemu Sto radite i na svako mjesto kamo cete otici, zamisljajuci ih onakve kakvima
ih Zelite. Na taj nacin promisljeno stvarate vlastiti Zivot.

Zakon privlac¢nosti poput Aladinova duha ispunjava svaku vasu zapovijed.

Stvaralacki Proces pomaZe vam u stvaranju svega Sto Zelite u tri jednostavna koraka: traZenje, vjera i primanje.
Kad od Svemira trebate zatraziti ono Sto Zelite to je prilika i da sebi razjasnite Sto Zelite. Kad vam to postane
jasno, ved ste zatrazili.

* Vjera znaci da se trebate ponasati, govoriti i razmisljati kao da veé imate ono $to ste zatrazili. Kad se ukljucite
u frekvenciju ostvarenja trazenoga, zakon privlacnosti pokrece ljude, dogadaje i okolnosti koji vam donose
Zeljeno.

* Primanje obuhvaca osjecaj koji se javlja kad vam se Zelja ostvarila. Sadasnje dobro raspoloZenje ukljucuje vas
u frekvenciju onoga sto Zelite.

¢ Da biste smrsavili, nemojte se usredotocCiti na »gubitak tjelesne tezine«. Umjesto toga se usredotocite na
svoju savrSenu tezinu. Probudite u sebi osjeéaj savrSene tjelesne teZine i tako cete je prizvati.

¢ Svemiru nije potrebno vrijeme da bi ocitovao ono sto Zelite. Podjednako je lako ostvariti jedan kao i milijun
dolara. Poc¢nete li od sitnica, kao Sto su 3alica kave ili parkiraliSno mjesto, lako ¢ete uociti nacin na koji mozete
iskusiti djelovanje zakona privla¢nosti. Snazno naumite privué¢i neku sitnicu. Kad iskusite mo¢ privlacenja,
moZete stvarati i mnogo vece stvari.

Unaprijed osmislite svoj dan razmisljajuci o tome kakav Zelite i tako ¢ete promisljeno stvarati svoj Zivot.

DR. JOE VITALE - Mnogi ljudi imaju osjecaj da su zaglavili u svojim trenutnim okolnostima, da su zarobljeni ili
ograniceni. Kakve god bile vase sadasnje okolnosti, one su samo trenutna stvarnost, a ona ce se poceti mijenjati
kad pocnete koristiti Tajnu.

Vasa trenutna stvarnost i vas sadasnji Zivot rezultat su vasih misli. Sve ¢e se to posve promijeniti kad pocnete
mijenjati svoje misli i osjecaje.

»Zakljucak je svakoga uma posve otvorenog modi ispravnog razmisljanja da se ¢ovjek moze promijeniti te
ovladati vlastitom sudbinom.«
(1866.-1954.)
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LISA NICHOLS - Kad poZelite promijeniti vlastite okolnosti, najprije morate promijeniti nacin razmisljanja. Svaki
put kad zavirite u posStanski sanduci¢ oc¢ekujuci racun, pogodite Sto ¢e se dogoditi: racun ce biti ondje. Svakoga
se dana plasite racuna u posti! Nikada ne ocekujete nesto dobro. Razmisljate o racunima i ocekujete ih. Stoga
se racuni moraju pojaviti da ne biste pomislili kako ste poludjeli. | svakoga dana potvrdujete vlastitu misao:
hocu li medu postom pronaci racun? Da, racun je ovdje. Hoéu li medu poStom pronadi racun? Da, raun je
ovdje. Hocu li medu postom pronadi racun? Da, racun je ovdje. Zasto? Zato Sto ocCekujete da bude ondje. Stoga
se ondje i nalazi, jer se zakon privlacnosti uvijek pokorava vasim mislima. Uc¢inite si uslugu i ocekujte ¢ek!
Ocekivanje je moc¢na privlacna sila, jer vam privlaci upravo ono Sto ocekujete.

Bob Proctor kaze: »Zelja vas povezuje s onim $to Zelite, a ocekivanje Zeljeno privlaci u vas Zivot«. Ocekujte ono
$to Zelite, ne ocekujte ono $to ne Zelite. Sto sada ocekujete? Moéni procesi

JAMES RAY - Vecina ljudi razmislja o svojim trenutnim okolnostima i tvrdi: »Eto, to sam ja«. No, to niste vi. To je
ono Sto ste bili.

Recimo, primjerice, da na bankovnom racunu nemate dovoljno novca, da niste ostvarili odnos koji Zelite ili da
vam zdravlje i tjelesna kondicija nisu kakvi bi trebali biti. To niste vi, to je zaostali ishod vasih proteklih misli i
djela. Stoga neprestano Zivimo u tim zaostalim posljedicama misli i djela kojima smo se bavili u proslosti. Ako
promotrite sadasnje stanje stvari i odredujete se njime, osudujete se na iste takve okolnosti i u buduénosti.

»Mi smo posljedica vlastitih misli.«.
(563. pr.ne. - 483. pr.rt.e.)

Zelio bih vam ispricati o procesu kojeg je veliki uéitelj Neville Goddard objasnio u predavanju iz 1954. godine,
pod naslovom »Vrtlarske Skare ponovnog pregleda«. Taj je proces uvelike utjecao na moj Zivot. Neville je
preporucio da na kraju svakoga dana, prije nego sto zaspite, razmislite o onome Sto se toga dana dogodilo. Ako
se neki dogadaj ili trenutak nije odvijao onako kako biste to Zeljeli, u mislima ih ponovite drukdije, tako da u
vama pobude odusevljenje.

sutrasnji dan odasiljete novi signal i novu frekvenciju. Na taj nacin promisljeno stvarate nove slike za
buducénost. Nikada nije prekasno za promjenu vlastitih slika.

DR. JOE VITALE - Sto ovoga trenutka moZete uciniti da biste poceli mijenjati vlastiti Zivot? Ponajprije po¢nite
sastavljati popis onoga na ¢emu ste zahvalni. Time mijenjate svoju energiju te pocinjete mijenjati i svoj nacin
razmisljanja. Dok ste se prije ove vjezbe moZda usredotocivali na ono $to nemate, na prituzbe i probleme, s
ovom vjezbom krecete u drugom smjeru.

Pocinjete biti zahvalni za sve ono $to vas raduje.

»Ako vam je nova pomisao da vas zahvalnost dovodi u sklad sa stvaralackim energijama Svemira, dobro o njoj
razmislite i uvidjet ¢ete da je istinita.«
(1860.-1911.)

MARCI SHIMOFF - Zahvalnost je savrSen nacin za privlacenje dobrih stvari u vlastiti Zivot.

DR. JOHN GRAY PSIHOLOG, PISAC MEDUNARODNI GOVORNIK - Kad njegova supruga cijeni sitnice koje on
napravi, svaki je muskarac svjestan samo jednoga. Zeli napraviti jo$ vise.
Uvijek je vaZzno cijeniti ono Sto drugi ucini. To vam privlaci dobre stvari. Privlaci potporu.

DR. JOHN DEMARTINI - Privlac¢imo sve ono o ¢emu razmisljamo i sve ono na ¢emu smo zahvalni.

JAMES RAY - Za mene je zahvalnost snazna vjezba. Svakoga se jutra budim s rije¢ima: »Hvala ti«. Svakoga jutra
ustajem s rije¢ima: »Hvala ti«. Dok perem zube i obavljam ostale jutarnje poslove razmisljam o onome na ¢emu
sam zahvalan. No, nije da samo rutinski razmisljam o tome, nego ih zamisljam i osje¢am zahvalnost.

Nikada neéu zaboraviti dan kad smo snimali Jamesa Raya dok je govorio o svojoj snaznoj vjezbi zahvalnosti. Od
toga sam dana pocela primjenjivati Jamesov proces u vlastitom Zivotu. Nijednoga jutra ne ustajem iz kreveta
dok ne osjetim zahvalnost za posve nov dan i za sve ono u svojemu Zivotu na ¢emu mogu biti zahvalna. Dok
ustajem i spustam na pod jednu nogu, kazem: »Hvala...«, a dok spuStam drugu dodajem: »...ti. Te rijeci
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izgovaram na svakom koraku do kupaonice. TuSiram se i pripremam izgovarajudi rijeci zahvalnosti i osjecajuci ih
u srcu. Pripremajuci se za novi dan barem stotinu puta izgovorim: »Hvala ti«.

Cinedi tako, na snazan nacin stvaram vlastiti dan i sve ono $to ¢e se dogadati. Namjestam svoju frekvenciju za
taj dan i promisljeno objavljujem ono Sto Zelim da se toga dana dogodi, umjesto da jednostavno skocim iz
kreveta i dopustim dogadajima da me ponesu. Vi ste stvoritelj i stvoriteljica vlastitog Zivota i stoga pocnite
promisljeno stvarati svoj dan!

Zahvalnost je bila temeljni dio ucenja svih velikih avatara tijekom povijesti. U knjizi koja mi je promijenila Zivot,
The Science of Getting Rich (Znanost bogacenja), koju je 1910. godine napisao Wallace Wattles, o zahvalnosti se
govori u najduzem poglavlju. Svakom ucitelju i uciteljici koji sudjeluju u filmu Tajna zahvalnost je sustinski dio
Zivota. Vecina dan zapocinje mislima i osje¢ajima zahvalnosti.

Joe Sugarman, krasan covjek i uspjeSan poduzetnik, stupio je u kontakt sa mnom odgledavsi film Tajna. Rekao
mi je da mu je najdrazi dio filma onaj koji govori o zahvalnosti te da je njemu zahvalnost pomogla da postigne
sve ono $to ima u Zivotu. Bez obzira na sav uspjeh koji je Joe uspio ostvariti, i dalje se svakoga dana zahvaljuje,
¢ak i na najsitnijim stvarima. Kad god uspije pronaci mjesto za parkiranje, sa zahvalnosc¢u kaze: »Hvala ti«. Joe
poznaje moc¢ zahvalnosti i svjestan je Sto mu je sve darovala zahvalnost te je stoga taj osjecaj sustinski dio
njegova Zivota.

U svemu onome S$to sam procitala i iskusila u vlastitom Zivotu koriste¢i se Tajnom, mo¢ zahvalnosti uzdize se
iznad svega ostalog.

Ako u svojemu Zivotu primijenite samo jedan dio spoznaja o Tajni, neka to bude osjecaj zahvalnosti i njega
gajite sve dok vam ne postane dijelom Zivota.

DR. JOE VITALE - Cim poénete osjecati zahvalnost prema onome $to veé imate, polet Cete privlaciti jo§ veca
dobra u svoj Zivot, joS vise onoga na ¢emu moZete biti zahvalni. Mogli biste se osvrnuti na svoj Zivot i rekli:
»Nemam automobil koji Zelim. Nemam kucu kakvu Zelim. Nemam supruznika kakvog Zelim. Ni zdravlje mi nije
osobito«. Hej! Vratite se na pocetak!

Poceli ste nabrajati sve ono $to ne Zelite. Usredotocite se na ono $to veé posjedujete i na ¢emu ste zahvalni.
Mogli biste biti zahvalni na tome Sto mozZete Citati ovu knjigu. Mogli biste biti zahvalni na odjeci koju imate.
Dakako, mozZzda bi vam se viSe svidalo nesto drugo, ali moZda ¢ete uskoro i dobiti neSto drugo ako osjetite
zahvalnost za ono Sto veé posjedujete.

»Mnogi ljudi koji su u svemu ostalom pravilno uredili svoj Zivot ostaju siromasni stoga Sto u srcu ne osjecaju
zahvalnost.«

Ako ste nezahvalni na onome $to imate, necete modi privuéi vece dobro u svoj Zivot. Zasto? Zato $to su misli i
osjecaji koje u svojoj nezahvalnosti odasiljete negativni. Bez obzira na to je li rije¢ o ljubomori, negodovaniju,
nezadovoljstvu ili osje¢aju da »nemate dovoljno«, takvi vam osjecaji ne mogu pruziti ono Sto Zelite. Mogu vam
samo uzvratiti onim $to ne Zelite. Negativne emocije spre¢avaju vam dolazak dobrih stvari. Zelite li novi
automobil, ali niste zahvalni na onome kojeg vec imate, ta ¢e nezahvalnost biti dominantna frekvencija koju
odasiljete.

Budite zahvalni na onome S$to imate sada. Kad pocnete razmisljati o svemu onome na ¢emu moZete biti
zahvalni u svojemu Zivotu, zapanijit ¢ete se kad shvatite da se neprestano javljaju nove stvari na kojima mozete
biti zahvalni. Samo morate poceti, a zakon privlacnosti primit ¢ete misli ispunjene zahvalnos¢u i pruziti vam
mnostvo misli nalik njima.

Nadi ¢ete se na frekvenciji zahvalnosti i sva ¢e dobra ovoga svijeta biti vasa.

»Svakodnevno izraZzavanje zahvalnosti jedan je od putova kojima ¢e vam poceti pritjecati obilje.«

LEE BROWER TRENER ZA BOGACENIJE, PISAC | UCITEU - Mislim da svaki ¢ovjek prolazi kroz razdoblje u kojemu
kaze: »Nista ne ide kako treba, sve je naopako«. Jednom, kad je moja obitelj imala poteskoca, pronasao sam
kamen i uzeo ga u ruku. Stavio sam ga u dzep i rekao: »Svaki put kad dodirnem ovaj kamen pomislit ¢u na nesto
na ¢emu sam zahvalan.

Svakoga jutra kad ustajem uzmem kamen s no¢nog ormarica i stavim ga u dZep razmisljajuéi o svemu onome na
¢emu sam zahvalan. A sto se dogada navecer? Kad ispraznim dZzepove, kamen je opet tu.

Ta mi je ideja donijela ¢udesna iskustva. Muskarac iz Juzne Afrike vidio je kad sam ispustio kamen. Upitao me
je: »Sto je to?« Objasnio sam mu o ¢emu je rije¢, a on ga je prozvao kamenom zahvalnosti. Dva tjedna kasnije
poslao mi je elektronsku poruku. U njoj je stajalo: »Moj sin umire od rijetke bolesti, neke vrste hepatitisa. Biste
li mi poslali tri kamena zahvalnosti?« Moj je kamen bio obi¢an kamen sa ceste, no odgovorio sam mu:
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»Dakako«. Zelio sam prona¢i posebno kamenje i stoga sam oti$ao do potoka, odabrao pravo kamenje i poslao
mu.

Cetiri-pet mjeseci kasnije ponovno sam od njega dobio elektronsku poruku. Pisao je: »Mom je sinu bolje. Sjajno
napreduje«. Dodao je: »No, nesto vam moram reci. Prodali smo viSe od tisu¢u kamenova po deset dolara pod
nazivom kamenje zahvalnosti i sav smo novac poklonili u dobrotvorne svrhe. Mnogo vam hvala«.

Jako je vaino posjedovati »stav zahvalnosti«.

Veliki znanstvenik Albert Einstein posve je promijenio nacin na koji sagledavamo vrijeme, prostor i silu tezu.
Zbog siromasnog podrijetla i teSkog pocetka pomislili biste da nikada ne bi mogao postiéi ono sto je postigao.
Einstein je poznavao velik dio Tajne i stotinama je puta svakoga dana izgovarao rijeci: »Hvala ti«. Zahvaljivao je
svim velikim znanstvenicima, svojim prethodnicima, na njihovom doprinosu koji mu je omogucio da u svom
radu postigne i nauci jos vise te da postane jedan od najveéih znanstvenika koji je ikada Zivio.

U Stvaralackom Procesu mozZete primijeniti jedan od najmo¢énijih nacina koriStenja zahvalnosti kako biste pridali
turbo pogon ostvarenju onoga Sto Zelite. Kao Sto Bob Proctor savjetuje u prvom koraku Stvaralackog Procesa,
zatraZite pocevsi zapisivanjem onoga Sto Zelite. »Svaku recenicu pocnite rijeCima: Jako sam sretan i zahvalan
sada kad...« (a ostalo dopunite sami).

Kad zahvaljujete kao da ste ve¢ primili ono Sto Zelite, Svemiru odasiljete mocan signal. Taj signal govori da vec
imate ono Sto Zelite, jer ste sada zahvalni na tome. Neka vam prijede u naviku svakoga jutra prije no Sto
ustanete unaprijed osjetiti zahvalnost na izvrsnom danu koji vas ¢eka, kao da se vec¢ ostvario.

Od trenutka kad sam otkrila Tajnu i oblikovala viziju kako ¢u to znanje prenijeti svijetu, svakoga sam se dana
zahvaljivala za film Tajna, koji ¢e svijetu donijeti radost. Nisam imala pojma kako ¢emo te spoznaje prenijeti na
ekran, ali sam vjerovala da éemo privuci pravi nacin. Bila sam usredotocCena i drzala se zamisljenog ishoda.
Unaprijed sam osjecala duboku zahvalnost. Kad su ti osjecaji postali dio mojega Zivota, prepreke su nestale i u
nas je Zivot potekla carolija. Veli¢anstvena ekipa Tajne i ja osobno jo$ osje¢camo duboku, istinsku zahvalnost.
Postali smo ekipa koja u svakom trenutku zraci zahvalno$¢u i ona nam je postala na¢inom Zivota.

Vizualizacija je proces koji su tijekom stoljec¢a poducavali svi veliki uitelji i avatari, kao i svi veliki u¢itelji koji Zive
i danas. U knjizi Char-lesa Haanela, The Master Key System (Majstorski sustav kljuceva), napisanoj 1912. godine,
autor navodi 24 tjedne vjeibe za ovladavanje vizualizacijom. (Sto je jo§ vaZnije, njegov potpun Majstorski sustav
kljuceva pomaZe vam da ovladate vlastitim mislima.)

Vizualizacija je iznimno mocéna zbog toga Sto u tom procesu u mislima stvarate slike i zamisljate sebe s onim sto
Zelite, stvarate misli i osjecaje kakve bi imali da to ve¢ posjedujete. Taj se jednostavan proces sastoji od snazno
fokusiranog razmisljanja u slikama te stvara podjednako snazne osjecaje. Dok vizualizirate, u Svemir odasiljete
snaznu frekvenciju.

Zakon privlacnosti prihvaca taj mocan signal i vra¢a vam upravo onakve slike kakve ste zamislili.

DR. DENIS WAITLEY - Proces vizualizacije preuzeo sam iz programa Apollo te ga tijekom 80-ih i 90-ih godina
primijenio na olimpijski program. Nazvao sam ga Vizualna proba motora.

Dok vizualizirate, vi zapravo materijalizirate. Evo jedne zanimljivosti koja se odnosi na um. Napravili smo pokus
s olimpijskim sportasima rekavsi im da zamisle kako se utrkuju, a onda smo ih prikljucili na sofisticiranu opremu
za biofeedback. Dok su vjezbali Biofeedback, metoda kojom ljudi mogu kontrolirati vlastite tjelesne funkcije
pokusavajuci ih izmijeniti; prvenstveno se koristi u lijecenju bolnih ili stresnih stanja i pomaZze pri stjecanju
kontrole nad fizioloSkim procesima za koje seopcenito smatra da ih ne moZzemo kontrolirati u mislima, reagirali
su im isti misici i u istom slijedu kao i dok su uistinu trcali. Kako je to moguce? Tako $to um ne razlikuje radite li
uistinu nesto ili je samo zamisljate. Ako ste nesto napravili u mislima, to je isto kao da ste napravili i

fizicki.

Razmislite o izumiteljima i njihovim izumima. Bra¢a Wright i zrakoplov. George Eastman i film. Thomas Edison i
Zarulja. Alexander Graham Bell i telefon. Do svakog izuma ili ostvarenja dosli su samo na jedan jedini nacin,
tako $to su u mislima sagledali sliku. Vidjeli su je posve jasno i u mislima zadrzali sliku krajnjeg rezultata, a kroz
njih su sile Svemira taj izum ostvarile u svijetu.

Ti su ljudi poznavali Tajnu. Ti su ljudi posjedovali krajnju vjeru u nevidljivoj i poznavali su vlastitu mo¢ kojom su
mogli iskoristiti Svemir i ostvariti izum na vidljivoj razini. Njihova vjera i masta dovele su do evolucije ljudske
vrste, a mi od njihove kreativnosti svakoga dana imamo koristi.

Mozda ste pomislili: »Moje umne sposobnosti ni izdaleka nisu sli¢ne onima tih velikih izumitelja«. MoZda ste
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pomislili: »Oni su mogli zamisliti takve stvari, ali ja ne mogu«. Nista ne moZe biti dalje od istine, a dok
nastavljate s ovim velikim otkrivanjem spoznaja Tajne, naucit ¢ete ne samo da su vase umne sposobnosti sliche
njihovima, nego da su i mnogo vece.

MIKE DOOLEY - Dok vizualizirate, dok promatrate kako se slika odigrava u vasim mislima, uvijek i u svakom
trenutku razmisljajte o krajnjem rezultatu.

Evo i primjera. Pogledajte ovoga trenutka vlastitu nadlanicu. Uistinu je pogledajte: boju koZe, pjegice, krvne
Zile, prstenje, nokte. Zamijetite sve potankosti. Neposredno prije nego sto sklopite oci zamislite da se vasSe ruke
i prsti spustaju na upravljac vaseg posve novog automobila.

DR. JOE VITALE - To je uistinu holografsko iskustvo, posve stvarno u ovome trenutku, toliko stvarno da cak
nemate ni osjeéaj da vam je automobil potreban, jer vam se ¢ini da ga ve¢ imate.

Rijeci dr. Vitalea sjajno sazimaju ono $to Zelite postiéi za vrijeme vizualizacije. Ako se trgnete nakon Sto otvorite
o¢i u fizitkome svijetu, tada je vasa vizualizacija postala stvarnom. No, to stanje i ta razina i jesu stvarni. To je
polje u kojemu se sve stvara, a fizicka je razina samo posljedica tog stvarnog polja sveukupnog stvaranja. Zbog
toga necete imati osjecaj da vam je automobil potreban, jer ste se tijekom vizualizacije uskladili sa stvarnim
poljem stvaranja i osjetili ga. U tome polju vi sve posjedujete upravo ovoga trenutka. Kad to osjetite, bit ¢ete
toga i svjesni.

JACK CANFIELD - To je osjecaj koji uistinu stvara privla¢nu silu, a ne samo sliku ili misao. Mnogi misle: »Dovoljno
je ako gajim pozitivne misli ili vizualiziram da imam ono $to Zelim«. No, ako tako postupate, a ipak ne osjecate
obilje, ljubav ili radost, tada svojim postupcima ne stvarate mo¢ privlacnosti.

BOB DOYLE - Probudite u sebi osjecaj da se uistinu nalazite u tom automobilu. Nemojte razmisljati: »Zelio bih
imati takav automobil, ili: »Jednoga ¢u dana imati takav automobil«, jer takve misli prati posve odreden
osjecaj. Takav osje¢aj ne pripada sadasnjosti. Pripada buduénosti. Zadrzite li taj osjecaj, vas ¢e automobil
zauvijek ostati u buduénosti.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Osjecaj i unutarnje slike postupno ¢e se preobrazavati u otvorena vrata kroz
koja ¢e se poceti izraZzavati moc¢ Svemira.
»Ne znam kakva je to mo¢. Samo znam da postoji.«

JACK CANFIELD - Nije nase da razmisljamo o tome kako se nesto dogada.
To ¢e se pokazati u stvarnosti kroz predanost i vjeru.

MIKE DOOLEY - Nacin na koji se neSto ostvaruje pripada Svemiru. Svemir uvijek poznaje najkradi, najbrzi,
najhitriji i najuskladeniji put izmedu vas i vasega sna.

DR. JOE VITALE - Prepustite li nadin ostvarenja Svemiru, iznenadit Cete se i zapanjiti nad onim Sto ¢e vam
pruziti. Tada stvarate magiju i ¢uda.

Svi su ucitelji Tajne svjesni elemenata koje unosite u svoju vizualizaciju. Dok u mislima promatrate slike i
osjecate ih, u sebi budite osjecaj vjere da upravo sada posjedujete ono Sto Zelite. Istodobno izrazavate
povjerenje i vjeru u Svemir, jer se usredotocujete na konacni rezultat i osjecate da cete dobiti Sto Zelite, uopce
ne obracajudi pozornost nacinu na koji ¢e se to dogoditi. U mislima ste ve¢ dobili Zeljeno. Osjecate da to vec
imate. Vas um i ¢itavo vase bice osjecaju da se to ve¢ dogodilo. To je umijece vizualizacije.

DR. JOE VITALE - Vizualizirati biste trebali svakoga dana, ali to nikada ne biste trebali shvatiti kao zadatak. Za
Citavu pricu o Tajni vazno je da se dobro osjecate. Neka Citav taj proces u vama probudi odusevljenje. Budite
Sto radosniji, sretniji i uskladeniji.

Svatko posjeduje mo¢ vizualizacije. Dopustite mi da vam to dokazem slikom kuhinje. Da bi to uspjelo, ponajprije
morate iz glave ubaciti sve misli o vlastitoj kuhinji. Ne razmisljajte o svojoj kuhinji.

Posve izbacite iz misli slike vlastite kuhinje s njezinim ormarié¢ima, hladnjakom, peénicom, plo¢icama i bojama...
U mislima ste vidjeli sliku vlastite kuhinje, zar ne? Upravo ste vizualizirali!

»Svatko vizualizira, bio toga svjestan ili ne. Vizualizacija je velika tajna uspjeha.«
(1881.-1960.)
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Evo napomene o vizualizaciji o kojoj dr. John Demartini govori na svojim seminarima o Revolucionarnom
iskustvu.

John je rekao da bi vam moglo biti tesko zadrzati sliku ako je stati¢na, stoga je dobro da u njoj sve vrvi od
kretanja. Da bih vam to prikazala, ponovno zamislite vlastitu kuhinju, ali ovaj put zamislite da ulazite u kuhinju,
prilazite hladnjaku i spuState ruku na drSku, otvarate vrata, zavirujete unutra i zapazate bocu hladne vode.
Pruzate ruku i uzimate bocu. Osje¢ate hladnodéu u ruci dok je drzite. U jednoj ruci drzite bocu s vodom, a
drugom zatvarate vrata hladnjaka.

Sada kad ste detaljno i u pokretu vizualizirali svoju kuhinju, lakSe vam je sagledati i zadrzati sliku, zar ne?

»Svi mi posjedujemo vecu moc i vece sposobnosti nego Sto to shvacamo, a vizualizacija je jedna od najvecih
moci.«

MARCI SHIMOFF - Jedina razlika izmedu ljudi koji Zive na ovaj nacin, koji prozivljavaju magiju Zivota te onih koji
tako ne Zive je u tome $to ljudi koji Zive Zivotnu magiju posjeduju svojevrsne uobicajene nacine ponasanja.
Preslo im je u naviku koristiti se zakonom privlac¢nosti i magija ih prati kamo god krenuli jer se ne zaboravljaju
njome koristiti. Neprestano se njome koriste, a ne tek ponekad.

Navodim dvije price koje jasno pokazuju mocan zakon privlacnosti i besprijekoran obrazac Svemira na djelu.

Prva prica govori o Jeannie koja je kupila DVD s filmom Tajna i gledala ga barem jedanput svakoga dana kako bi

poruku zapamtila svakim djeliéem tijela. Osobit dojam na nju je ostavio Bob Proctor i smatrala je da bi bilo
lijepo upoznati ga.

Jednoga jutra Jeannie je pokupila svoju postu i shvatila, na svoje golemo zaprepastenje, da je posStar postu Boba
Proctora slucajno isporucio na njezinu adresu. Jeannie nije znala da Bob Proctor Zivi samo nekoliko ulica dalje
od nje! | ne samo to, nego je broj Jeanniene kuce bio isti kao i Bobove. Odmabh je uzela postu da je odnese na
pravu adresu.

MozZete li zamisliti njezino posvemasnje odusevljenje kad su se vrata otvorila, a na njima se pojavio Bob
Proctor? Bob je rijetko kad kod kuce, jer putuje diljem svijeta drzeéi predavanja, ali obrazac Svemira poznaje
samo pravo vrijeme.

Na temelju Jeanniene misli o tome kako bi bilo lijepo upoznati Boba Proctora zakon privlacnosti pokrenuo je
ljude, okolnosti i dogadaje u ¢itavome Svemiru kako bi joj se Zelja i ostvarila.

Druga pri¢a govori o desetogodisnjem Colinu koji je pogledao film Tajna i svidio mu se. Colinova je obitelj
otputovala na tjedan dana u zabavni park Disney World i prvoga su dana dugo ¢ekali u redovima. Stoga je te
nodi Colin, neposredno prije spavanja, pomislio: »Volio bih da sutra ne moramo ¢&ekati u redovima kako bih sve
stigao vidjeti«.

Sljedecega su se jutra Colin i njegova obitelj nasli na vratima centra Epcot kad se park otvorio te im je pristupio
¢lan osoblja i upitao ih bi li voljeli biti prva Epcotova obitelj dana. Prva obitelj dobiva status vaznog posjetitelja,
posebnu pratnju osoblja i propusnice za svaki sadrzaj u Epcotu. To je bilo i viSe od onoga sto je Colin zaZelio!
Toga su jutra stotine obitelji cekale da bi usle u Epcot, ali Colin nije nimalo sumnjao zasto je upravo njegova
odabrana za Prvu obitelj. Bio je svjestan da je to stoga Sto se posluzio Tajnom.

Zamislite da u desetoj godini otkrijete kako u vama prebiva mo¢ kojom moZete premjestati planine!

»Nista ne moZe sprijeciti ostvarenje vase slike u konkretnom obliku osim one iste moci koja ju je i stvorila, a to
ste vi sami.«

JAMES RAY - "Ljudi se toga neko vrijeme pridrZavaju i uistinu su dobri u tome. Kazu: »Ovo mi se zbilja svida.
Upoznao sam se s tim programom i namjeravam promijeniti vlastiti Zivot«. No, rezultati se ne pokazuju. Ispod
povrsine je sve spremno za promjenu, ali Covjek promatra samo povrsinske rezultate i kaze: »Ovo ne djeluje«. |
znate li Sto se dogada? Svemir odgovara: »Tvoja je Zelja moja zapovijed«. | nestane.

Ako dopustite da vam se prikrade sumnja, zakon privlacnosti ¢e vam uskoro slati jednu sumnji¢avu misao za
drugom. Cim se sumnji¢ava misao pojavi, odmah je se oslobodite. Posaljite je njezinim putem. Zamijenite je
mislju: »Svjesna sam da sada primamc«. | osjetite to.

JOHN ASSARAF - Upoznavsi se sa zakonom privlaénosti poZelio sam ga uistinu primijeniti da vidim Sto ¢e se
dogoditi. Godine 1995. poceo sam osmisljavati takozvanu Vizionarsku plocu, na koju stavljam sliku necega Sto
Zelim postici ili privudi, kao Sto su automobil, sat ili srodna dusa. Svakoga bih dana u uredu promatrao tu plocu i
pocinjao vizualizirati. Uistinu bih se dovodio u stanje da ve¢ posjedujem ono Sto Zelim.
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Pripremao sam se za selidbu. Sav smo namjesta;j i kutije pohranili u skladiste. Tijekom pet godina triput smo se
selili.

Na kraju sam zavrSio u Kalifomiji i kupio ku¢u u kojoj sada zivim, godinu je dana preuredivao, a onda dao
dopremiti sve one stvari iz stare kuce koje sam prije pet godina ostavio u skladistu. Jednoga je jutra sin Keenan
u$ao u moj ured, a na vratima je stajala jedna od kutija zapecacena prije pet godina. Upitao je: »Sto je u tim
kutijama, tata?« Odgovorio sam: »To su moje Vizionarske plo¢e«. Tada me je upitao: »Sto je to Vizionarska
ploca?« Rekao sam mu: »Na njih stavljam sve svoje ciljeve. lzrezujem ih i stavljam na plocu, jer je to nesto Sto
Zelim postici u Zivotu«. Dakako da sa svojih pet i pol godina to nije shvatio, pa sam dodao: »DusSo, daj da ti
pokazem pa ces lakse shvatiti«.

Rasjekao sam kutiju, a na jednoj Vizionarskoj plocCi nalazila se slika doma kojega sam zamisljao prije pet godina.
Zaprepastilo me je to Sto smo mi i Zivjeli upravo u takvoj kuéi. Ne u nekoj sli¢noj, nego sam kupio bas svoju kucu
iz snova i obnovio je, a da toga nisam ni bio svjestan. Promatrao sam kucu na slici i, svladan osje¢ajima, briznuo
u plac.

Keenan me je upitao: »Zasto plac¢e$?« »Konaéno sam shvatio kako funkcionira zakon privla¢nosti. Kona¢no
razumijem moc¢ vizualizacije. Kona¢no shva¢am sve ono $to sam procitao, sve ono na ¢emu sam Citavoga Zivota
radio, nacin na koji sam gradio tvrtke. Djelovalo je i kad je u pitanju bio moj dom te sam, i ne znajuci, kupio
kucu iz snova.«

»Masta je najvaznija. Ona predstavlja uvid u buduce Zivotne ljepote.«

Dok izradujete Vizionarsku plo¢u moZete pustiti masti na volju i zalijepiti na nju slike svega Sto Zelite, kao i slike
Zivota kakvog Zelite. Vizionarsku plocu postavite negdje gdje ¢ete je moci dobro vidjeti i svaki dan promatrati,
kao Sto je to Cinio John Assaraf. Probudite u sebi osjecaj da ve¢ posjedujete te stvari. Kad nesto primite i
osjetite zahvalnost zbog toga, tada moZete skinuti te slike i dodati nove. Vizionarska je ploca izvrstan nacin na
koji i djecu moZete upoznati sa zakonom privlacnosti. Nadam se da stvaranje Vizionarske plo¢e nadahnjuje
roditelje i ucitelje diljem svijeta.

Jedan od ljudi na forumu web stranice filma Tajne na svoju je Vizionarsku plocu stavio sliku DVD-a Tajna. Vidio
je film, ali nije imao vlastiti primjerak. Dva dana nakon $to je napravio svoju Vizionarsku plo¢u nesto me je
potaknulo da na forum web stranice filma postavim obavijest da ¢e prvih deset ljudi koji se jave na forum dobiti
DVD. Taj se Covjek javio medu prvih deset! Vlastiti primjerak DVD-a Tajna dobio je dva dana nakon $to je svoju
Zelju stavio na Vizionarsku plocu. Bez obzira na to je li rije¢ o DVD-u Tajne ili o kudi, radost stvaranja i darivanja
je velicanstvena!

Jedan od rjeditih primjera vizualizacije potjece od iskustva koje je moja majka dozivjela kupujuéi novu kucu. Jos
je nekoliko ljudi osim nje dalo ponude za istu kuc¢u. Moja je majka odlucila posluziti se Tajnom kako bi kuca
postala njezina. Sjela je i pocela ispisivati svoje ime zajedno s adresom kuce. Pisala je sve dok se u njoj nije
probudio osjecaj da je to njezina adresa. Tada je zamislila da u novu kuéu postavlja svoj namjestaj. Za nekoliko
sati nazvao ju je agent i obavijestio je da je njezina ponuda prihvacena. Bila je odusevljena, ali ne i iznenadena,
jer je znala da kuca pripada njoj. To je uistinu uspjesno vizualiziranje!

JACK CANFIELD - Odlucite Sto zelite. Vjerujte da to moZete imati. Vjerujte da zasluZujete i vjerujte da je
moguce. Tada svakoga dana na nekoliko minuta sklopite oci i vizualizirajte da ve¢ imate ono Sto Zelite, osjetite
da to vec posjedujete. Nakon toga se usredotocite na sve ono na ¢emu ste vec¢ sada zahvalni te uistinu uZivajte
u tome. Nakon toga nastavite sa svojim poslovima i sve prepustite Svemiru, vjerujuéi da ¢e Svemir ve¢ smisliti
kako bi se to moglo ostvariti.

Ocekivanje je mocna privlacna sila. Ocekujte ono sto Zelite, ne ocekujte ono Sto ne Zelite.

Zahvalnost je snazan proces preobrazbe vase energije koji vam u Zivot donosi ono $to Zelite. Budite zahvalni na
onome Sto vec imate te éete privlaciti sve vise dobrih stvari.

Zahvaljivanje unaprijed za ono Sto Zelite golemom snagom ispunjava vase Zelje i Svemiru Salje joS snaznije
signale.

Vizualizacija je proces stvaranja misaonih slika u kojima uzivate u onome $to Zelite. Dok vizualizirate, vi stvarate
mocne misli i osjecate da veé posjedujete ono Sto Zelite. Zakon privlacnosti vam tada vraéa tu stvarnost, upravo

onakvu kakvu ste vidjeli u mislima.

Da biste dobili najbolje od zakona privlacnosti, neka on postane dijelom vasSega Zivota, a ne nesto ¢ime se samo
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povremeno koristite. Na kraju svakoga dana, prije nego sto zaspite, u mislima ponovno prodite sve ono Sto se
toga dana dogodilo. Svaki dogadaj ili trenutak koji nisu zavrsili onako kako ste Zeljeli ponovno odvrtite u
mislima u skladu sa svojim Zeljama.

»Sto god um uspije zamisliti, to moze i ostvariti.«
Tajna novca

JACK CANFIELD - Za mene je Tajna predstavljala pravu preobrazbu, jer sam odrastao s prilicno negativno
usmjerenim ocem koji je smatrao da su bogatasi ljudi koji iskoriStavaju sve ostale i vjerovao da je svatko tko ima
novca nekoga prevario. Stoga sam rastao s mnostvom pogresnih uvjerenja o novcu. Ako imas novac, on te
pokvari. Samo zli imaju novca. Novac ne raste na drvecu. »Sto mislis, da sam ja Rockeffeller?«, bila je jedna od
omiljenih izreka mojega oca. Tako sam rastao s uvjerenjem da je Zivot tegoban. Svoj sam Zivot poceo mijenjati
tek kad sam upoznao W. Clementa Stonea.

Dok sam radio s njim rekao mi je: »Zelim da si postavi$ tako velik cilj da ¢e§ biti izvan sebe od radosti kad ga
ostvaris, jer c¢es$ biti svjestan da si ga ostvario samo zahvaljujuéi onome $to sam te naucio«. U to sam vrijeme
zaradivao otprilike osam tisuc¢a dolara godi$nje, stoga sam rekao: »Zelim zaranivati 100.000 dolara godi$nje«.
Nisam imao pojma kako bih to mogao ostvariti. Nisam imao nikakvu strategiju niti mogucnost za takvu zaradu,
ali sam rekao: »Obijavit ¢u da ¢u toliko zaraditi, vjerovat ¢u u to, postupat ¢u kao da se to ve¢ dogodilo i otpustit
¢u tu misao«. Tako sam i napravio.

Stone me izmenu ostaloga naucio da svakoga dana sklopim oci i vizualiziram svoje ciljeve kao da su vec
ostvareni.

Napravio sam c¢ek s iznosom od 100.000 dolara i postavio ga na strop. Ujutro bih odmah nakon budenja
podigao pogled i ugledao ga. Podsjecao me na moju namjeru. Tada bih sklopio odi i vizualizirao Zivot kakvim bih
Zivio da imam 100.000 dolara godisnje. Tridesetak dana niSta se osobito nije dogadalo. Nisu mi na pamet
padale nikakve revolucionarne ideje, nitko mi nije nudio novac.

Nakon otprilike Cetiri tjedna pala mi je na pamet ideja vrijedna 100.000 dolara. Jednostavno mi se stvorila u
glavi. Bio sam napisao knjigu pa sam se dosjetio: »Ako bih mogao prodati 400.000 primjeraka knjige po cijeni od
Cetvrt dolara, zaradio bih 100.000 dolara«. Knjiga je i prije postojala, ali nikada nisam o njoj tako razmisljao.
(Jedna od Tajni je i to da morate imati vjere kad vam na um padne nadahnuta misao i morate je provesti u
djelo.) Nisam znao kako bih mogao prodati 400.000 primjeraka knjige.

Tada sam u trgovackom centru ugledao casopis National Enquirer. Do tada sam ga vidio milijun puta, ali jedva
da sam ga i zapazio. A sada je iznenada iskocio u prvi plan. Pomislio sam: »Kad bi Citatelji saznali za moju knjigu,
svakako bi je kupilo 400.000 ljudi«.

Otprilike Sest tjedana kasnije za 600 ucitelja sam odrZao predavanje u koledZzu Hunter u New Yorku, a nakon
predavanja mi je prisla neka Zena i rekla: »lzvrsno predavanje. Zelim vas intervjuirati. Dopustite mi da vam
ostavim svoju posjetnicu«. Pokazalo se da je to nezavisna novinarka koja je svoje pri¢e prodavala National
Enquireru. U glavi mi se pojavila glazba iz serije »Zona sumraka« i pomislio sam da to uistinu djeluje. Clanak je
objavljen i prodaja je pocela rasti.

Zelio bih naglasiti da sam u svoj Zivot privukao sve te razli¢ite dogadaje, ukljucujuci i novinarku. Te godine
nisam zaradio 100.000 dolara. Zaradili smo 92.327 dolara. No, mislite li da smo bili razoc¢arani zbog toga i da
smo rekli: »lpak ne djeluje«? Ne, rekli smo: »Ovo je ¢udesno!« Supruga me upitala: »Ako funkcionira za 100.000
dolara, mislis li da bi funkcioniralo i za milijun?« Odgovorio sam joj: »Ne znam, mislim da bi. Pokusajmo«.

Za nasu prvu knjigu Melem za dusu izdava¢ mi je poslao ¢ek. Uz potpis je nacrtao i lik Smileya, jer je to bio prvi
¢ek na milijun dolara koji je ikada napisao.

Zelio sam provjeriti i stoga iz vlastitog iskustva znam da djeluje. Funkcionira li Tajna uistinu? Iskugali smo je.
Apsolutno djeluje i stoga sad svaki dan Zivim u skladu s njom.

Spoznaja Tajne i promisljeno koriStenje zakona privlacnosti moze se primijeniti na svako pojedino podrucje
vasega zivota. Proces je isti u svemu Sto Zelite stvoriti, a to se odnosi i na novac.

Da biste privukli novac morate se usredotoditi na bogatstvo. Ako zamjecujete da nemate dovoljno, ne mozete
privuc¢i novac u svoj zivot, jer to znaci da u svojim mislima nemate dovoljno. Ako se usredotocite na to da
nemate dovoljno novca, stvarat ¢ete bezbrojne okolnosti u kojima neéete imati novca. Morate se usredotoditi
na obilje da biste ga i privukli.

Trebali biste misliti da imate i viSse nego dovoljno i svojim biste mislima trebali odasiljati novi signal. Uistinu
morate prizvati u pomo¢ mastu i povjerovati da vec sada imate novac koji zelite. A to je itekako zabavno! Dok
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tako zamisljate i igrate se da imate Citavo bogatstvo, zamijetit cete da ste se odmah poceli bolje osjecati u
pogledu novca, a kad se pocnete bolje osjecati, novac ¢e poceti pritjecati u vas Zivot.

Prekrasna Jackova pric¢a nadahnula je ekipu Tajne da napravi prazan cek koji besplatno mozete skinuti s web
stranice Tajne, www.thesecret.tv. Prazan Cek je za vas, a potjece iz Svemirske banke.

UpiSite svoje ime, iznos i detalje te ga stavite na istaknuto mjesto gdje ga mozete vidjeti svaki dan. Dok ga
promatrate, osjecajte da sada imate taj novac. Zamisljajte kako ga trosite, zamisljajte sve ono sto biste njime
kupili i sve ono Sto biste njime napravili. Osjetite koliko je to prekrasno! Budite svjesni da vam taj novac
pripada, jer kad ga zatrazite, tada i jest vas. Primili smo stotine prica od ljudi koji su privukli goleme svote novca
koristedi se cekom Tajne. To je zabavna igra koja donosi rezultate!

Jedini razlog zbog kojega netko nema dovoljno novca jest taj Sto njegovo pritjecanje sprjeCava vlastitim
mislima.

Svaka negativna misao, osjedaj ili emocija sprecavaju pritjecanje dobra u vas Zivot, a to ukljucuje i novac. Nije
rije¢ o tome da vam Svemir ne Zeli dati novac, jer ovoga trenutka na nevidljivoj razini postoji sav novac koji vam
je potreban.

Ako nemate dovoljno, to je stoga Sto zaustavljate protok novca, a to Cinite vlastitim mislima. Morate prestati
misliti da nemate dovoljno i poceti vjerovati da imate i viSe nego dovoljno. Neka vam misli ¢es¢e budu
ispunjene obiljem nego manjkom, pa cete tako ostvariti ravnotezu.

Kad vam je novac potreban, to u vama izaziva snazne osjecaje koji ¢e stoga, zahvaljujuéi zakonu privlacnosti, i
dalje privlaciti potrebu za novcem.

O novcu mogu govoriti iz vlastitog iskustva, jer mi je moja racunovodstvena tvrtka neposredno prije nego $to
sam otkrila Tajnu rekla da je moja tvrtka te godine pretrpjela tezak gubitak i da ¢e za tri mjeseca propasti.
Nakon deset godina napornog rada tvrtka samo Sto mi nije iskliznula kroz prste. A buduci da mi je za njezin spas
bio potreban novac, stvari su se dodatno pogorgale. Cinilo mi se da nema izlaza.

Tada sam otkrila Tajnu i Citav se moj Zivot, ukljuCujuéi i stanje moje tvrtke, posve preobrazio, jer sam
promijenila nacin razmisljanja. Dok su se moji rac¢unovode brinuli zbog brojki i bavili se njima, ja sam se
usredotocila na obilje i na ideju da ¢e sve biti dobro. Svakim sam djelicem svojega bi¢a znala da ¢e mi Svemir
sve pruZziti, a tako se i dogodilo.

Pobrinuo se za mene onako kako nisam mogla ni zamisliti. Povremeno bi se pojavila sumnja, ali istoga bih
trenutka usmjerila misli na ishod kakav sam Zeljela. Zahvaljivala sam se na tom ishodu, radovala mu se i
vjerovala.

Zeljela bih vam odati tajnu o Tajni. Precac do svega onoga §to u Zivotu Zelite jest da BUDETE sretni i da se
OSJECATE sretnima ovoga trenutka! To je najbrzi nadin da u svoj Zivot privucete novac i sve ostalo $to Zelite.
Usredotocite se na to da Svemiru odasiljete osjeéaje radosti i srece. Kad u tome uspijete, priviacit éete sve ono
Sto vam donosi radost i sre¢u, a to ne obuhvaéa samo obilje novca, nego i sve ostalo Sto Zelite. Da bi vam se
vratilo ono Sto Zelite, morate zraditi rados¢u. Dok odasiljete radost, ti ¢e vam se osjecaji vracati kao Zivotne slike
i iskustva. Zakon privla¢nosti kroz vas Zivot odrazava vase najskrivenije misli i osjecaje.

DR. JOE VITALE - Pretpostavljam da se mnogi pitaju: »Kako bih mogao privuci novac u svoj zZivot? Kako bih
mogao privudi Sto vise Suskavih novcanica? Kako bih mogao privuci Sto vece bogatstvo i blagostanje? Kako se,
buduci da volim svoj posao, mogu nositi s dugom na kreditnoj kartici i sa spoznajom da mozda postoji
ogranicena koli¢ina novca koji mi moze priteci, buduci da ga zaradujem radeci svoj posao? Kako mogu dobiti
vise novca?« Namjerom!

To nas vraca jednoj od stvari o kojima govorimo u Citavoj ovoj prici o Tajni. Vas je posao objaviti Sto biste Zeljeli
imati iz kataloga Svemira. Ako je jedna od tih stvari gotovina, recite koliko biste Zeljeli imati. »Zelio bih imati
25.000 dolara neocekivanog prihoda tijekom sljedecih tridesetak danag, ili sto god drugo pozelite. Trebali biste
moci povjerovati da to moZete dobiti.

Ako ste u proslosti vjerovali da vam novac moze sti¢i samo putem posla, tada odmah otpustite tu misao.
Mozete li shvatiti da ¢e to sigurno biti vase iskustvo ako tako nastavite razmisljati? Takve vam misli nisu ni od
kakve koristi.

Sada postupno shvacate da postoji obilje koje vam je namijenjeno, ali nije vas posao da smislite »kako« ¢e vam
dodi novac. Vase je da zatrazite, da povjerujete kako dobivate i da ovoga trenutka osjetite radost. Detalje o
tome kako ¢e vam priteéi novac prepustite Svemiru.

BOB PROCTOR - Vedini je ljudi cilj izvuci se iz dugova. Na taj ¢ete nacin zauvijek ostati u dugovima. Privlacite sve
ono o ¢emu razmisljate. Mozda cete reci: »Ali razmisliam o tome da se izvuem iz dugova«. Nije vazino
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razmisljate li o tome da se izvucete iz dugova ili da zapadnete u njih, jer ako razmisljate o dugovima, tada
dugove i privlacite. Odredite automatski program otplate dugovanja i tada se usredotocite na blagostanje.

Ako imate Citavu hrpu racuna za koje nemate pojma kako cete ih platiti, ne smijete se usredotociti na racune,
jer ¢ete nastaviti privlaciti joS vedi broj racuna. Morate pronadi uspjesan nacin na koji ¢ete se usredotociti na
blagostanje, usprkos ra¢unima koji vas zatrpavaju. Morate pronaci nacin na koji ¢ete se dobro osjecati kako
biste mogli privlaciti dobro.

JAMES RAY - Ljudi mi Cesto govore: »Volio bih udvostruditi svoj prihod tijekom sljedece godine«. No, kad
razmotrim njihove postupke, uvidam da ne rade ono sto bi im pomoglo u ostvarenju toga cilja. Okrenut ce se
oko sebe i reci: »To si ne mogu priustiti«. | pogodite Sto se dogada? »Tvoja je Zelja moja zapovijed«.

Ako su preko vasih usana presle rije¢i »To si ne mogu priustiti« sada posjedujete mo¢ da ih promijenite.
Promijenite ich ovim rije¢ima: »To si mogu priustiti! To mogu kupitil« Neprestano ponavljajte te rijeci. Poput
papige. Odredite da cete tijekom sljedecih tridesetak dana razgledavati sve sto vam se svida i ponavljati: »To si
mogu priustiti. To mogu kupiti«.

Kad pokraj vas prode automobil iz snova, recite: »Mogu si ga priustiti«. Kad ugledate odjecu koja vam se svida,
kad razmigljate o krasnom ljetovaniju, recite: »To si mogu priustiti«. Cinite li tako, pocet éete se mijenjati i pocet
Cete se bolje osjecati u pogledu novca. Uspjet ¢ete uvjeriti sami sebe da si moZete priustiti takve stvari, a kad se
u to uvjerite, slike vasega Zivota ¢e se promijeniti.

LISA NICHOLS - Ako se usredotocite na neimastinu i manjak novca, na ono $to nemate, ako brinete zbog toga u
okviru svoje obitelji, ako o tome raspravljate s prijateljima, ako svojoj djeci govorite da nemate dovoljno,
»Nemamo dovoljno novca za ovo, ono si ne mozemo priustiti, tada si to nikada neéete modi priustiti, jer cete
poceti privladiti sve vise onoga $to ne moZete imati. Zelite li obilje, Zelite li napredak, tada se usredoto¢ite na
obilje. Usredotocite se na blagostanje.

»Duhovna tvar iz koje izvire sve vidljivo bogatstvo nikada ne moze presusiti. Neprestano je uz vas i reagira na
vasu vjeru i na vase zahtjeve.«
(1854.-1948.)

Kad poznajete Tajnu, kad ugledate bogatu osobu znat ¢ete da ta osoba uglavnom razmislja o bogatstvu, a ne o
neimastini te da je sama sebi privukla bogatstvo, bez obzira na to je li to ucinila svjesno ili nesvjesno. Bogata se
osoba usredotodila na misli o obilju, a Svemir je pokrenuo ljude, okolnosti i dogadaje da joj to obilje i pruZi.

Vi posjedujete bogatstvo koje posjeduje bogata osoba. Jedina razlika izmedu vas i nje je u tome $to je ona gajila
misli koje su joj privukle bogatstvo. Vase vas bogatstvo ¢eka u nevidljivom svijetu, a da biste ga privukli u vidljiv
svijet, gajite bogate misli!

DAVID SCHIRMER - Kad sam poceo razumijevati Tajnu svakoga sam dana postom dobivao hrpe racuna.
Razmisljao sam: »Kako da to promijenim?« Zakon privlacnosti tvrdi da dobivate ono na Sto se usredotocite,
stoga sam nabavio izvod iz banke, izbrisao postojece stanje i upisao novo. Zapisao sam svotu koju sam Zelio
vidjeti na svom bankovnom racunu. Pomislio sam: »A Sto bi se dogodilo kad bih vizualizirao kako mi postom
stizu Cekovi?« Stoga sam jednostavno vizualizirao kako mi poStom stizu ¢ekovi. Za samo mjesec dana stvari su
se pocele mijenjati. To je ¢udesno. Danas poStom dobivam cekove. Stigne i poneki racun, ali uvijek stize vise
¢ekova nego racuna.

Od prikazivanja filma Tajna primamo stotine i stotine pisama od ljudi koji nam pisu da otkako su gledali film
postom primaju neocekivane ¢ekove. To se dogada zato Sto su se usredotodili na Davidovu pri¢u i obratili
pozornost na nju te su poceli privladiti bogatstvo.

Osmislila sam igru koja mi je pomogla da promijenim svoje osjeéaje prema hrpi racuna. Pretvarala sam se da su
racuni zapravo Cekovi. Skakala bih od radosti otvarajuci racune i govorila: »Evo, stize mi novac! Hvala ti. Hvala
ti«. Uzela bih svaki ra¢un, zamislila da je ¢ek, a onda u mislima iznosu dodala jos$ jednu nulu kako bi bio jos vedi.
Uzela bih biljeZznicu i na vrhu stranice zapisala »Primila sam«, a onda bih navela sve iznose s racuna, zajedno s
dodatnom nulom.

Uz svaki iznos bih zapisala »Hvala ti«. Osjeéala sam zahvalnost na tome $to sam primila rac¢un i to u tolikoj mjeri
da bi mi se odi ispunile suzama. Tada bih uzela svaki rac¢un koji mi je izgledao posve malen u odnosu na ono sto
bih primila i sa zahvalnos¢u ga platila!
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Nikada nisam otvarala racune dok u sebi ne bih probudila osjecaj da je rije¢ o ¢eku. Ako bih otvorila racun prije
nego Sto bih se uvjerila da je Cek, Zeludac bi mi se stisnuo. Bila sam svjesna da taj osjec¢aj u Zelucu snazno
privlaci jos veci broj racuna. Bila sam svjesna da moram izbrisati taj osjecaj i zamijeniti ga rados¢u kako bih u
svoj Zivot mogla privuéi Sto viSe novca. Ta se igra pokazala funkcionalnom, iako sam bila suocena s hrpom
racuna, i promijenila mi je Zivot.

MozZete osmisliti ¢itavo mnostvo igara, a prema osjecéaju koji se probudi u vasoj nutrini znat éete koja je za vas
najdjelotvornija. Kad se igrate zamisljanja, rezultati vrlo brzo stizu!

LORAL LANGEMEIER FINANCIJSKI STRATEG, GOVORNICA, OSOBNA | KORPORATIVNA TRENERICA - Odrasla sam
s izrekom: »Za novac se moras vraski potruditi«. Stoga sam tu izreku zamijenila drugom: »Novac mi lako i

Cesto pritjece«. U pocetku imate osjecaj da je to laz, zar ne? Dio vasega mozga govori: »Ti, laZljivice jedna,
novac se zaraduje samo s mukom«. Tada trebate biti svjesni da je to samo mali teniski me¢ koji ée kratko
trajati.

Ako ste ikada razmisljali: »Moram uistinu naporno raditi i trsiti se da bih nesto zaradila«, istoga se trenutka
oslobodite takvih misli. Ako gajite takve misli tada odasiljete i takvu frekvenciju, pa se misli pretvaraju u slike
vasih Zivotnih iskustava. Prihvatite savjet Loral Langemeier i te misli zamijenite drukcijima: »Novac mi lako i
Cesto pritjeCe«.

DAVID SCHIRMER - Kad je rije¢ o stvaranju bogatstva, bogatstvo mora biti va§ mentalni stav. VaZan je samo
nacin na koji razmisljate.

LORAL LANGEMEIER - Rekla bih da se 80 posto poducavanja ljudi odnosi na njihovu psihologiju i nacin
razmisljanja. Ljudi govore: »Vi to moZete napraviti, ali ja ne mogu«. No, svatko je sposoban promijeniti svoj
unutarnji odnos i komunikaciju s novcem.

»0Onoga trenutka kad zakljucite da je ono $to znate vaZznije od onoga $to su vas naucili da vjerujete, promijenit
¢ete brzinu u svojoj potrazi za obiljem. Uspjeh proizlazi iznutra, a ne izvana.«
(1803.-1882.)

Da biste privukli novac, morate se dobro osjecati u pogledu novca. No, kad ljudi nemaju dovoljno, razumljivo je
da se u tom pogledu ne osjecaju dobro, jer ga nemaju dovoljno. Ali ti negativni osjecaji zaustavljaju pritjecanje
novca!

Morate prekinuti taj ciklus, a prekinut cete ga pocnete li se ugodno osjecéati u pogledu novca i osjetite li
zahvalnost za ono $to imate. Pocnite izgovarati i osjecati: »Imam i vise nego dovoljno«. »Postoji obilje novca i
krenulo je prema meni.« »Novac privla¢im poput magneta.« »Volim novac i novac voli mene.« »Svakoga dana
primam novac.« »Hvala ti. Hvala ti. Hvala ti.«

Davanje je snazan ¢in koji privla¢i novac u vas Zivot, jer dajuci zapravo govorite: »lmam mnogo«. MoZda se
necéete iznenaditi ako saznate da su najbogatiji ljudi na planeti ujedno i najveci filantropi. Oni daruju goleme
svote novca, a prema zakonu privlacnosti, dok daju Svemir se otvara i uzvraca im mnogo ve¢im svotama,
preplavljujuéi ih novcem!

Ako ste pomislili: »Nemam dovoljno za davanje«, tu smo! Sad znate zasto nemate dovoljno! Ako mislite da
nemate dovoljno za davanje, pocnite davati. Dok objavljujete svoju vjeru u davanje, zakon privla¢nosti mora
vam dati jos viSe da biste mogli jos viSe dati.

Velika je razlika izmedu davanja i Zrtvovanja. Davanje iz prepunog srca budi ugodan osjeéaj. Zrtvovanje je
drukdije.

Nemojte pomijesati te dvije stvari, jer su posve oprec¢ne. Jedna odasilje signal neimastine, a druga obilja. Jedna
izaziva ugodan osjecaj, a druga neugodan. Zrtvovanje ¢e naposljetku dovesti do negodovanja. Davanje
prepunim srcem nesto je najradosnije Sto moZete napraviti, a zakon privlacnosti uhvatit e taj signal i preplaviti
vas novcem. Tada mozZete osjetiti razliku.

JAMES RAY - Poznajem mnostvo ljudi koji zaraduju goleme svote, ali im odnosi idu nizbrdo. To nije bogatstvo.
MoZete se usmjeriti na novac i moZete se obogatiti, ali to ne znaci da Cete biti bogati. Ne pokusavam reci da
novac nije dio bogatstva, jer on to apsolutno jest. No, kod bogatstva nije rije¢ samo o novcu.
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Susre¢em i mnostvo »duhovnih« ljudi, ali su neprestano bolezljivi i Zive u neimastini. Ni to nije bogatstvo. Zivot
bi trebao biti ispunjen obiljem u svim svojim podrucjima.

Ako ste odgojeni u vjeri da bogatstvo i duhovnost ne idu zajedno, tada vam od srca preporucujem da procitate
knjige iz serije The Millionaires of the Bible (Biblijski milijunasi) koje je napisala Catherine Ponder. U tim sjajnim
knjigama otkrit ¢ete da Abraham, lzak, Jakov, Josip, Mojsije i Isus nisu bili samo ucitelji blagostanja, nego su i
sami bili milijunasi koji su Zivjeli u obilju o kojemu mnogi suvremeni milijunasi mogu samo sanjati.

Vi ste bastinice i bastinici kraljevstva. Blagostanje je vaSe pravo po rodenju. U vasim je rukama kljuc obilja veceg
nego Sto biste ga mogli i zamisliti na svakom podrucju svojega Zivota. ZasluZzujete sve ono dobro Sto Zelite, a
Svemir ¢e vam to i pruziti, ali ga morate prizvati u svoj Zivot. Sada poznajete Tajnu. Posjedujete kljuc. Kljuc su
vase misli i osjecaji, a taj klju¢ u rukama drzite Citavoga Zivota.

MARCI SHIMOFF - Mnogi ljudi u zapadnjackoj kulturi teZe uspjehu. Zele lijep dom, Zele da im posao napreduje,
Zele vanjske stvari. No, u istrazivanjima smo otkrili da te stvari ne moraju nuzno jamditi i ono Sto uistinu Zelimo,
a to je sreca. Stoga pokuSavamo dobiti stvari misle¢i da ¢e nam donijeti srecu, ali stvari zapravo funkcioniraju
obrnuto. Trebali biste ponajprije posti¢i unutarnju radost, spokojstvo i viziju, a tek se tada pojavljuju sve
izvanjske stvari.

Sve Sto Zelite moZete posti¢i radom na vlastitoj nutrini! Vanjski je svijet podrudje posljedica; on je rezultat nasih
misli.

Podesite svoje misli i frekvenciju na srecu. Zracite osjecajima unutarnje srece i radosti, svom ih snagom
prenesite Svemiru te Cete iskusiti istinski raj na Zemlji.

¢ Da biste privukli novac, usredotocite se na obilje. Ako se usredotocite na neimastinu, neéete modi privudi
novac u svoj Zivot.

* Pritom je korisna masta i zamisljanje da vec imate novac koji Zelite. Igrajte se kao da imate bogatstvo, pocet
Cete se bolje osjecati u pogledu novca, a kad se pocnete bolje osjecate, vise ¢e vam novca pritjecati u Zivot.

» Ako se sada dobro osjecate, to je najbrzi nacin privlacenja novca u vlastiti Zivot.

e Odlutite da céete razgledati sve $to vam se svida i ponavljati: »Ja si to mogu priustiti. Ja to mogu kupiti«.
Promijenit ¢e vam se nacin razmisljanja i bolje cete se osjecati u pogledu novca.

¢ Da biste privukli novac u svoj Zivot, poklanjajte ga. Ako ste velikodusni s novcem i ako vam je ugodno dijeliti
ga, time zapravo govorite: »lmam mnogo«.

e Vizualizirajte cekove u posti koju primate.

* Ne razmisljajte o oskudici, nego o bogatstvu. Razmisljajte bogato.

Tajna odnosa

MARIE DIAMOND SAVJETNICA ZA FENG SHUI, UCITELJICA | GOVORNICA - Tajna nam govori da smo stvaratelji
vlastita Svemira te da ce se svaka Zelja koju zaZelimo ocitovati u nasem Zivotu.

Stoga su nase Zelje, misli i osjecaji iznimno vazni, jer ¢e se ostvariti.

Jednoga sam dana otisla u ku¢ni posjet umjetnickom direktoru, cuvenom filmskom producentu. U svakom uglu
kuce nalazila se prekrasna slika nage Zene ogrnute tkaninom, koja je okretala glavu na drugu stranu kao da
govori: »Ne vidim te«. Obratila sam mu se: »Mislim da imate poteskoc¢a u ljubavnim vezama«. »Zar ste
vidoviti?«, upitao je. »Nisam, ali pogledajte. Na sedam ste mjesta postavili istu sliku«. Odgovorio mi je: »Ali
svida mi se takav nacin slikanja. Sam sam to naslikao«. »Tim gore«, odvratila sam, »jer ste u te slike unijeli svu
svoju kreativnost i sposobnost stvaranja«.

Jako je lijep Covjek i zbog posla kojim se bavi uvijek ga okruzuju glumice, ali u njegovu Zivotu nema ljubavi.
Upitala sam ga: »Sto Zelite?« »Zelim imati tri spoja tjedno«. Odgovorila sam mu: »Dobro, naslikajte to.
Naslikajte sebe s tri Zene i tu sliku objesite u svaki ugao svog Zivotnog prostora«.

Sest mjeseci kasnije ponovno smo se sastali te sam ga upitala: »Kako napreduje va$ ljubavni Zivot?« »Sjajno!
Zene me neprestano nazivaju i Zele izlaziti sa mnome. »Zato $to i vi to Zelite«, odgovorila sam. Dodao je:
»0Osje¢am se izvrsno. Godinama nisam bio na spoju, a sad ih imam tri svakoga tjedna. Samo S$to se ne potuku
zbog mene«. »Sjajno«, rekla sam. »Zelim se smiriti«, rekao je. »Zelim se vjencati i doZivjeti romanti¢nu ljubav«.
Odgovorila sam mu: »Dobro, tada to i naslikajte«. Naslikao je sliku koja je prikazivala prekrasan romantican
odnos, a godinu dana kasnije bio je ve¢ ozenjen i jako sretan.

Do toga je doslo zato S$to je iznio novu Zelju. Godinama je gajio tu Zelju u sebi, a nista se nije dogodilo, jer se nije
mogla ostvariti. Njegova vanjska razina, njegova kuca, neprestano se suprotstavljala toj zelji. Ako shvatite te
spoznaje, moZete se jednostavno poigrati s njima.
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Pri¢a Marie Diamond o njezinu klijentu savrSen je prikaz nacina na koji Feng Shui odrazava ucenje Tajne. Ona
prikazuje na koji nacin nase misli, kad ih pokrenemo, mogu snazno stvarati. Svakom cinu koj i poduzmemo
mora prethoditi misao. Misli stvaraju rijeci koje izgovaramo, osjecaje koji se bude u nama, kao i nasa djela.
Djela su osobito moc¢na, jer su to misli koje su nas nagnale na djelovanje.

Mozda ¢ak i ne znamo kakve su naSe najskrivenije misli, ali ako pogledamo ono $to smo napravili, mozemo
zakljuciti Sto smo razmisljali. U postupcima i okolini koja je okruzivala filmskog producenta odrazavale su se
njegove najskrivenije misli. Naslikao je mnogo Zena, ali sve su okretale glavu od njega. Uvidate li kakve su bile
njegove najskrivenije misli? lako je govorio da se Zeli sastajati s viSe Zena, njegove najskrivenije misli nisu
odrazavale tu Zelju na slikama. Kad je promisljeno odlucio promijeniti svoja djela, to ga je navelo da sve svoje
misli usredotoci na ono Sto Zeli. Ve¢ tim jednostavnim pomakom uspio je naslikati svoj Zivot i zahvaljujuci
zakonu privla€nosti prizvati ga u stvarnost.

Kad Zelite neSto privuéi u svoj Zivot pripazite da se vasi postupci ne suprotstavljaju vasim Zeljama. Jedan od
najljepsih primjera dao je Mike Dooley, jedan od ucitelja koji se pojavljuje u filmu Tajna, na svom tecaju
snimljenom na audio kaseti, Pokretanje Svemira i koriStenje Magije. To je prica o Zeni koja je u svoj Zivot Zeljela
privuéi savrSenog partnera.

Sve je obavila kako valja. Jasno je zamislila kakvog partnera Zeli, sastavila detaljan popis njegovih osobina i
vizualizirala ga u svom Zivotu. Usprkos svemu, od partnera nije bilo ni traga ni glasa.

Jednoga je dana stigla kuci i dok je parkirala automobil u sredini garaZe, ostala je bez daha od nenadane
spoznaje da se njezini postupci suprotstavljaju njezinim Zeljama. Ako svoj automobil parkira u sredini garaze,
viSe nema mjesta za automobil njezinog savrsenog partnera. Njezini su postupci glasno govorili Svemiru da ne
vjeruje da ¢e primiti ono Sto je zatraZila. Stoga je odmah uredila garazu i parkirala automobil na jednoj strani
ostavljajuéi dovoljno mjesta za automobil savrSenog partnera. Tada je otiSla u spavacu sobu i otvorila ormar
prepun odjece. U njemu nije bilo mjesta za odjec¢u savrSenog partnera. Stoga je izvadila dio svoje odjecée da bi
napravila mjesta za njegovu. Osim toga, spavala je na sredini kreveta, pa je pocela spavati na »svojoj« strani,
ostavljajuci dovoljno mjesta za njega.

Zena je svoju pricu ispricala Mikeu Dooleyu tijekom objeda, a uz nju je za stolom sjedio njezin savrieni partner.
Nakon sto je poduzela sve te vazne aktivnosti i pocela se ponasati kao da je njezin savrSeni partner vec stigao,
on se uistinu i pojavio u njezinu Zivotu te sada Zive u sretnom braku.

Drugi jednostavan primjer postupanja kao da se Zeljeno ve¢ dogodilo prica je o0 mojoj sestri Glendi koja je jedna
od producentica filma Tajna. Zivjela je i radila u Australiji, a Zeljela se preseliti u Sjedinjene Americ¢ke Driave i
raditi sa mnom u nasem uredu. Glenda je bila jako dobro upoznata s Tajnom i stoga je poduzela sve sto je
trebalo kako bi prizvala Zeljeno, ali mjeseci su prolazili, a ona je i dalje Zivjela u Australiji.

Razmisljala je o svojim postupcima i shvatila da se ne ponasa kao da je ve¢ primila ono S$to je zatraZila. Stoga je
poduzela nekoliko vaznih koraka. Sve je organizirala za putovanje. Otkazala je ¢lanarine, poklonila stvari koje joj
viSe nece trebati, izvadila kovcege i spakirala ih. Za Cetiri tjedna nasla se u Sjedinjenim Americkim Drzavama i
pocela raditi u nasem uredu.

Razmislite o onome Sto ste zatrazili i pobrinite se da vasi postupci odrazavaju ono $to ocekujete primiti te da se
ne suprotstavljaju Zeljenom. Postupajte kao da ste to ve¢ primili. Radite to¢no ono $to biste radili da ste danas
dobili ono S$to ste zatrazili i poduzmite korake koji odrazavaju to snazno iskustvo. Napravite mjesta za
ostvarenje Zelja, jer dok to Cinite, Saljete snazan signal ocekivanja.

LISA NICHOLS - U odnosima je ponajprije vazno razumjeti osobnosti koje su obuhvaéene odnosom, a to se ne
odnosi samo na vasega partnera. Najprije morate shvatiti sebe.

JAMES RAY - Kako mozZete ocekivati da ¢e netko drugi uZivati u vaSsem drustvu ako sami u njemu ne uZivate?
Zakon privla¢nosti i Tajna i u tom slucaju odraZavaju vase misli. Stvari vam moraju biti posve jasne. Zelio bih da
dobro razmislite o ovom pitanju: Postupate li prema sebi onako kako biste Zeljeli da i drugi postupaju prema
vama?

Ako se prema sebi ne odnosite onako kako biste Zeljeli da se drugi odnose prema vama, nikada necete modi
promijeniti postojece stanje stvari. Vasi postupci su vase snazne misli pa ako se prema sebi ne odnosite s
ljubavlju i poStovanjem, odasiljete signal koji govori da niste dovoljno vazni, da niste dovoljno vrijedni i da nista
ne zasluzZujete. Taj se signal neprestano odasilje i doZivjet éete mnostvo situacija u kojima se ljudi prema vama
nece odnositi kako treba. Ljudi su samo posljedica. Uzrok su vase misli. Morate poceti postupati prema sebi s
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ljubavlju i poStovanjem, odasiljati taj signal i ukljuciti se na tu frekvenciju. Tada ¢e zakon privlacnosti pokrenuti
Citav Svemir i vas e se Zivot ispuniti ljudima koji vas vole i postuju.

Mnogi se ljudi Zrtvuju za druge misleéi da su zbog toga dobre osobe. Pogresno! Pomisao na Zrtvovanje moze
poteci samo iz misli o apsolutnom nedostatku, jer Zrtvujuci se zapravo govorite: »Nema dovoljno za sve, pa ¢u
se ja odredi svojega dijela«. Ti osjeéaji u vama ne pobuduju ugodu, nego ¢e naposljetku dovesti do budenja
mrznje. Svima je namijenjeno obilje, a odgovornost je svakoga ¢ovjeka da prizove ostvarenje vlastitih Zelja. Ne
mozete prizivati ostvarenje Zelja neke druge osobe, jer ne mozete misliti i osjec¢ati umjesto nekoga drugog. Vas
posao ste Vi sami. Kad vam prioritet postane vlastito dobro raspolozZenje, ta ¢e velicanstvena frekvencija poceti
zraCiti i dodirnuti svakoga tko vam je blizak.

DR. JOHN GRAY - U vama se krije rjeSenje vlastitih problema. Nemojte uperiti prst u drugu osobu govoredi: »Ti
si mi duZan i moras mi davati viSe«. Umjesto toga sami sebi darujte vise. Odvojite dovoljno vremena kako biste
davali sebi i kako biste se ispunili do vrha, a tada mozete dijeliti Sakom i kapom.

»Da biste privukli ljubav ispunite se njome sve dok ne postanete magnet ljubavi. «

Mnoge od nas stariji su ucili da sebe stavljamo na posljednje mjesto i zbog toga smo privlacili osjec¢aj da smo
nevrijedni i da niSta ne zasluZzujemo. Kako su se ti osjecaji ukorjenjivali u nama, privlacili smo sve veci broj
Zivotnih situacija u kojima smo se osjecali sve manje vrijednima i zasluZznima. Morate promijeniti takav nacin
razmisljanja.

»Nema dvojbe da ée ideju pruzanja velike ljubavi samome sebi neki smatrati posebice hladnom, sebi¢nom i
nemilostivom. No, moZemo je promotriti i iz drugog kuta, kad otkrijemo da je briznost prema sebi, onako kako
je odreduje Beskonacno, zapravo briznost prema svom bliznjem i uistinu jedini nacin da trajno budemo od
koristi drugom Covjeku.«

Ako ponajprije ne ispunite sami sebe, necete modi davati drugima. Stoga je najvaznije da se najprije pobrinete
za sebe.

Ponajprije se pobrinite za vlastitu radost. Ljudi su odgovorni za vlastitu radost. Kad se pozabavite vlastitom
radosc¢u i bavite se onim Sto vas raduje, uzitak je boraviti uz vas te postajete blistav uzor svakom djetetu i svakoj
odrasloj osobi u svojemu Zivotu. Kad ste radosni ne morate ¢ak ni razmisljati o davanju. Tada se radost prirodno
prelijeva iz vas.

LISA NICHOLS - Usla sam u mnoge odnose ocekuju¢i da mi partner ukaze na moju ljepotu, jer je sama nisam
uspijevala uociti. Dok sam odrastala, junakinje su mi bile Bionic Woman, Wonder Woman i Charliejevi andeli.
lako su bile prekrasne, nisu bile slicne meni. Tek kad sam se zaljubila u Lisu, u svoju koZu boje kave, u svoje
pune usne, okrugle bokove i kovréavu crnu kosu, tek tada se i ostatak svijeta mogao zaljubiti u mene.

Morate voljeti Sebe, jer ne moZete se dobro osjecati ako ne osjecate ljubav prema sebi. Ako se zbog sebe
osjecate nelagodno, sprecavate pritjecanje sveukupne ljubavi i dobra koje vam Svemir upucuje.

Ako se zbog sebe osjecate losSe, to je kao da sami iz sebe isisavate Zivot, jer se sve vase dobro, svaka pojedina
stvar, ukljuCujuci zdravlje, bogatstvo i ljubav, nalazi na frekvenciji radosti i dobroga raspoloZenja. Osjecaj
neogranicene energije i onaj Cudesan osjecaj zdravlja i ugode nalaze se na frekvenciji dobroga raspolozenja.
Ako se ne osjecate ugodno zbog sebe, tada se nalazite na frekvenciji koja privlaci ljude, situacije i okolnosti koji
¢e u vama izazivati nelagodu.

Morate promijeniti nacin razmislj anja i poceti misliti o svemu onome po ¢emu ste prekrasna osoba. Potrazite
svoje pozitivne strane. Kad se na to usredotocite, zakon privlacnosti ¢e vam razotkriti jos neke vase dobre
osobine. Privlacite ono o ¢emu razmisljate. Jednostavno morate poceti tako da poduze razmisljate o nekoj
svojoj dobroj osobini, a zakon privlacnosti ¢e vam uzvratiti pruzajudi vam jos takvih slicnih misli. Potrazite svoje
dobre strane. TraZite i naci ¢ete!

BOB PROCTOR - U vama postoji nesto velicanstveno. Samoga sebe proucavam vec Cetrdeset Cetiri godine.
Ponekad bih se Zelio poljubiti! | vi ¢ete zavoljeti sebe. Ne govorim o pretjeranom ponosu. Govorim o zdravom
postovanju prema sebi. A kad zavolite sebe, automatski ¢ete zavoljeti i druge.

MARCI SHIMOFF - U odnosima smo navikli Zaliti se na druge ljude. Primjerice: »Moji su suradnici lijeni, suprug
me izluduje, djeca su mi naporna«. Uvijek je rijeC o nekoj drugoj osobi. No, da bi odnosi uistinu mogli
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funkcionirati, moramo se usredotociti na ono Sto cijenimo kod druge osobe, a ne na ono ¢emu prigovaramo.
Kad se Zalimo na nesto, uvijek dobivamo jos takvih stvari.

Cak i ako vam je u odnosu uistinu tesko, ako odnos ne funkcionira, ako se ne slaZete, ako vas netko napada,
ipak mozete promijeniti taj odnos. Uzmite komad papira i sljedecih tridesetak dana zapisujte sve ono Sto kod te
osobe postujete. Razmislite o svim razlozima zbog kojih volite tu osobu. Svida vam se njezin smisao za Salu,
potpora koju svima pruza. Kad se usredotocite na dobre strane i priznate ih, otkrit ¢ete da upravo one pocinju
prevladavati, a problemi nestaju.

LISA NICHOLS - Nerijetko drugima pruzate moguénost da stvaraju vasu srecu, a oni je Cesto ne stvaraju onako
kako biste je vi Zeljeli.

Zasto? Zato Sto samo jedna osoba moZze biti odgovorna za vasu radost i blazenstvo, a to ste vi. Stoga Cak ni vas
roditelj, dijete ili supruznik ne mogu imati nadzor nad stvaranjem vase srece. Oni mogu samo sudjelovati u njoj.
Vasa je radost u vama.

Sva se vasa radost nalazi na frekvenciji ljubavi, najuzviSenijoj i najmoc¢nijoj frekvenciji. Ljubav ne mozete drzati u
rukama. Samo je moZete osjetiti u srcu. Ljubav je stanje postojanja. MoZete vidjeti kako se dokazi ljubavi
izrazavaju kroz ljude, ali ljubav je osjecaj, a vi ste jedini koji moZete zraciti tim osjecajem i odasiljati ga. Vasa je
sposobnost stvaranja osjecaja ljubavi neogranicena, a kad volite, tada ste u potpunom i krajnjem skladu sa
Svemirom. Volite sve Sto moZete. Volite svakoga koga moZete. Usredotolite se samo na ono Sto volite,
osjecajte ljubav, pa Cete iskusiti kako se ta ljubav i radost umnoZeni vrac¢aju k vama! Zakon privlac¢nosti mora
vam poslati jo§ mnogo toga Sto moZete voljeti. Ako zracite ljubavlju, u€init ¢e vam se da ¢itav Svemir radi za vas,
privlaci vam sve §to je radosno i svaku dobru osobu.

A zapravo, upravo to i €ini.

e Ako Zelite ostvariti odnos, pobrinite se da se vase misli, rijeCi, postupci i okolina ne suprotstavljaju vasim
Zeljama.

* Vas posao ste vi sami. Ako najprije ne ispunite sebe, nista ne mozete dati drugome.

Postupajte prema sebi s ljubavlju i poStovanjem te ¢ete privuci ljude koji ée vam iskazivati ljubav i poStovanje.
Ako se osjecate loSe u odnosu prema sebi, sprecavate protok ljubavi te privlacite nove ljude i situacije koji ¢e u
vama izazivati osjecaj nelagode prema sebi.

* Usredotocite se na osobine koje volite kod sebe i zakon privlacnosti ¢e vam razotkriti joS vise vasih sjajnih
osobina.

¢ Da bi neki odnos funkcionirao, usredotocite se na ono sto cijenite kod druge osobe, a ne na ono $to vam
smeta. Ako se usredotocite na pozitivne osobine, njih ¢e biti sve vise.

DR. JOHN HAGELIN KVANTNI FIZICARI POLITICKI STRUCNJAK ZA JAVNA PITANJA - Nade je tijelo rezultat nasih
misli. U medicini pocinjemo shvadati stupanj do kojeg narav misli i emocija zapravo odreduje fizicku tvar,
ustrojstvo i funkciju nasega tijela.

DR. JOHN DEMARTINI - U iscjeljivanju je poznat ucinak placeba. Placebo je tvar koja navodno nema nikakvog
ucinka na tijelo, poput Secerne tablete.

Ako pacijentu kaZete da je takva tableta jednako djelotvorna kao i prava tableta, tada placebo ponekad ima isti,
ako ne i vedi ucinak, nego lijek koji trebao postiéi taj ucinak. Otkrilo se da je ljudski um najvedi ¢imbenik u
iscjeljivanju, ponekad jaci i od lijekova.

Sto ste svjesniji obuhvatnosti Tajne, to éete jasnije poceti spoznavati temeljnu istinu nekih pojava u ljudskoj
rasi, primjerice na podrucju zdravlja. U¢inak placeba je snaZna pojava. Ako pacijenti misle i uistinu vjeruju da je
tableta placeba lijek, dobit ¢e ono Sto vjeruju i bit ¢e izlijeceni.

DR. JOHN DEMARTINI - Ako se Covjek razboli i ukaze mu se mogucnost istraZit Sto to u njegovu umu stvara
bolest, te ako je rije¢ o akutnoj situaciji koja bi uistinu mogla izazvati smrt, tada je ocito mudro posegnuti za
lijekovima dok Covjek i dalje istrazuje Sto se krije u njegovu umu. Stoga ne bi bilo dobro negirati medicinu. Svaki
oblik lije¢enja ima svoje mjesto.

Iscjeljivanje umom moZe se odvijati istodobno s medicinskim lijeCenjem. Ako se javljaju bolovi, tada medicina
moze pomoci u otklanjanju boli, Sto ¢ovjeku omogucuje da se jace usredotodi na vlastito zdravlje. Svatko moze
sam za sebe »razmisljati o savrSenom zdravlju«, bez obzira na to $to se oko nas dogada.

LISA NICHOLS - Svemir je majstorsko djelo obilja. Ako se otvorite i osjetite obilje Svemira, iskusit ¢ete cuda,
radost, blazenstvo i sve one ljepote koje vam Svemir moZe pruziti - dobro zdravlje, bogatstvo, ugodnu narav.
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No, ako se zatvorite i okruzite negativnim mislima, osjecat cete nelagodu, javljat ¢e se boljke i bolovi te ¢ete
imati osjecaj da vam je svaki dan tegoban.

Tajna zdravlja

DR. BEN JOHNSON LUJECNIK, PISAC | PREDVODNIK NA PODRUCJU ENERGETSKOG ISCJELJIVANJA - Postoje tisuce
razli¢itih dijagnoza i bolesti. One jednostavno predstavljaju slabu kariku. Sve su rezultat jedne jedine stvari:
stresa. Ako lanac ili organizam izloZite prejakom pritisku, jedna od karika ¢e puknuti.

Sveukupan stres pocinje jednom jedinom negativnom mislju. Jedna je misao prosla bez kontrole, a onda je
pocelo stizati sve viSe takvih misli, sve dok se nije nagomilao stres. Posljedica je stres, ali uzrok je negativno
razmisljanje, a sve pocinje jednom jedinom malom negativnom mislju. Bez obzira na to Sto ste stvorili, vi to
mozete promijeniti... jednom jedinom malom pozitivnom mislju nakon koje slijedi jos jedna.

DR. JOHN DEMARTINI - Nasa fiziologija stvara bolesti kako bi nam pruZila povratnu informaciju, kako bi nam
dala do znanja da su nam stavovi neuravnotezZeni ili da nismo ispunjeni ljubavlju i zahvalno$¢u. Stoga tjelesni
pokazatelji i simptomi nisu nesto strasno.

Dr. Demartini nam govori da ljubav i zahvalnost mogu rastvoriti sveukupnu negativnost u nasem Zivotu, bez
obzira na to koji je oblik uzela. Ljubav i zahvalnost mogu razdvajati mora, pokretati planine i stvarati ¢uda. Isto
tako mogu otkloniti i svaku bolest.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Cesto se postavlja pitanje: »Ako je osoba stvorila bolest u hramu tijela ili neku
nelagodu u Zivotu, moZe li se to promijeniti snagom 'ispravnog' razmisljanja?« Odgovor je apsolutno potvrdan.

CATHY GOODMAN, OSOBNA PRICA - Dijagnosticiran mi je rak dojke. U srcu sam duboko vjerovala da sam ve¢
iscijeljena. Svakoga sam dana ponavljala: »Hvala ti za moje iscjeljenje«. Neprestano sam to govorila: »Hvala ti
za moje iscjeljenje«. U srcu sam vjerovala da sam iscijeljena. Sebe sam gledala kao da rak nikada nije postojao u
mojem tijelu.

Da bih se iscijelila izmedu ostaloga sam gledala komedije. Neprestano smo se smijali. Nismo si mogli dopustiti
da u moj zZivot ude ikakav stres, jer smo znali da je stres nesSto najgore $to nam se moze dogoditi dok se
pokuSavamo iscijeliti.

Od trenutka postavljanja dijagnoze do trenutka izljecenja proteklo je otprilike tri mjeseca. Izlijecila sam se bez
zracenja ili kemoterapije.

Prekrasna i inspirativna prica Cathy Goodman prikazuje tri veli¢anstvene moci: mo¢ zahvalnosti u iscjeljivanju,
moc vjere u primanju, te moc smijeha i radosti u nadvladavanju tjelesnih bolesti.

Cuvsi pricu Normana Cousinsa, Cathy je osjetila nadahnucée da i smijeh ukljudi u proces svojeg iscjeljivanja.
Normanu je bila dijagnosticirana »neizljeciva« bolest. Lijecnici su mu rekli da mu preostaje jos samo nekoliko
mjeseci Zivota. Odlucio se sam iscijeliti. Tri mjeseca nije radio niSta drugo nego samo gledao komedije i
neprestano se smijao.

Bolest je tijekom ta tri mjeseca napustila njegovo tijelo, a lije¢nici su iscjeljenje proglasili cudom.

Norman je smijuci se otpustao svoju negativnost, a uz nju i bolest. Smijeh je uistinu najbolji lijek.

DR. BEN JOHNSON - Svi se mi radamo s utisnutim temeljnim programom koji se naziva »samoiscjeljivanje«. Ako
se ozlijedite, rana sama zacijeli. Ako dobijete bakterijsku infekciju, imunoloski sustav uskace u igru i pobrine se
za bakterije te nas izlijeci. On je osmisljen za iscjeljivanje tijela.

BOB PROCTOR - Bolest ne moze preZivjeti u tijelu koje je u emocionalnom smislu zdravo. Vase tijelo svake
sekunde odbacuje milijune stanica, a istodobno stvara i milijune novih.

DR. JOHN HAGELIN - Neki dijelovi nasega tijela zapravo se svakoga dana zamjenjuju. Drugi se dijelovi
zamjenjuju svakih nekoliko mjeseci, treci svakih nekoliko godina. No, za nekoliko godina svi mi imamo posve
novo fizi¢ko tijelo.

Ako se Citavo tijelo zamjenjuje svakih nekoliko godina, kako je to dokazala znanost, kako je onda moguce da
proces degeneracije ili bolesti godinama ostaje prisutan u tijelu? Ondje ga zadrzava samo misao, zamjedivanje
bolesti i pozornost koju joj pridajemo.

Njegujte savrsene misli. Bolest ne moze postojati u tijelu Cije su misli skladne. Budite svjesni da postoji samo
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savrsenstvo i dok zamjecujete savrSenstvo morate ga prizivati. Nesavrsene su misli uzrok svih ljudskih tegoba,
ukljuujuci bolesti, siromastvo i nesre¢u. Ako njegujemo negativne misli sami se odvajamo od svog zakonitog
nasljeda.

Objavite i proglasite: »Gajim savrSene misli. Uoavam samo savrsenstvo. Ja jesam savrSenstvo«.

Iz svojega sam tijela prognala svaku i najsitniju ukocenost i nedostatak fleksibilnosti. Usredotocila sam se na to
da svoje tijelo dozZivljavam savrSenim kao Sto je djecje, te su ukocenost i bolovi u zglobovima nestali. U tome
sam doslovce uspjela preko nodi.

| sami se mozZete uvjeriti da su uvjerenja o starenju prisutna iskljucivo u nasim mislima. Znanost objasnjava da
svako malo dobivamo potpuno novo tijelo. Starenje je rezultat ogranicenog razmisljanja, stoga otpustite te
misli iz svoje svijesti i budite svjesni da vam je tijelo staro samo nekoliko mjeseci, bez obzira na to koliko vam je
rodendana utisnuto u svijest. Pri proslavi sljedeéeg rodendana ucinite si uslugu i proslavite ga kao da vam je
prvil Ne stavljajte na tortu Sezdeset svijeéa, osim ako ne Zelite prizvati starenje. NaZalost, zapadnjacko se
drustvo ¢vrsto usredotocilo na dob, iako u stvarnosti takvo Sto ne postoji.

Mislima mozZete postici savrSeno stanje zdravlja, savrseno tijelo, savrSenu teZinu i vje¢nu mladost. To mozZete
ostvariti dosljednim razmisljanjem o savrsenstvu.

BOB PROCTOR - Ako ste bolesni, ako se usredotocite na bolest i razgovarate o njoj s drugima, stvarat cete jos
viSe bolesnih stanica.

Promatrajte sebe u savrSeno zdravom tijelu. Prepustite lijeCnicima da brinu o bolesti.

Kad su bolesni, mnogi ljudi neprestano govore o svojoj bolesti. To ¢ine stoga Sto neprestano o njoj misle, pa
svoje misli jednostavno pretacu u rijeci. Ako osjetite da vam nije osobito dobro, ne pricajte o tome, osim ako ne
Zelite da vam bude joS gore. Budite svjesni da su vase misli odgovorne za bolest i Sto ceS¢e ponavljajte:
»0Osje¢am se izvrsno. Osjecam se jako dobro«. Uistinu to osjetite. Ako se ne osjecate najbolje, a netko vas upita
kako ste, jednostavno budite zahvalni Sto vas je ta osoba podsjetila da pomislite kako se dobro osjecate.
Izgovarajte samo one rijeci koje izrazavaju vase Zelje.

Ne mozete »dobiti« nijednu bolest ako ne mislite da moZete, a ako mislite da moZete, time svojim mislima
samo prizivate bolest. Ako slusate druge dok govore o svojoj bolesti, takoder prizivate bolest. Dok slusate
druge, sve svoje misli predajte bolesti i usredotoCujete se na nju, a kad sve svoje misli posvetite necemu, tada
to i prizivate. A bolesnima ni u kojem slucaju ne pomazete. Samo njihovoj bolesti dodajete i vlastitu energiju.
Ako uistinu Zelite pomoci toj osobi, promijenite razgovor i pricajte o lijepim stvarima ili idite svojim putem. Dok
odlazite posvetite svoje snazne misli i osjecaje slici zdravlja te osobe, a onda je otpustite.

LISA NICHOLS - Recimo da je dvoje ljudi bolesno, ali jedna osoba odluci usredotoditi se na radost. Odlucuje
Zivjeti na razini mogucnosti i nade, usredotocujuéi se na sve one razloge zbog kojih bi trebala biti radosna i
zahvalna. Druga osoba ima istu dijagnozu, ali se odlucila usredotociti na bolest i patnju te neprestano razmislja:
»Jadna ja«.

BOB DOYLE - Ako se ljudi posve usredotoce na bolest i simptome, samo ih obnavljaju. Do iscjeljenja neée doci
dok pozornost ne preusmijere s bolesti na zdravlje. Tako djeluje zakon privlacnosti.

»Ako je ikako moguce, nemojmo nikada zaboraviti da je svaka neugodna misao nesto loSe Sto doslovce
unosimo u tijelo.«

DR. JOHN HAGELIN - Sretnije misli u sustini vode sretnijoj biokemiji te sretnijem, zdravijem tijelu. Pokazalo se
da negativne misli i stres oslabljuju tijelo i funkcioniranje mozga, jer upravo nase misli i emocije neprestano
iznova sklapaju, organiziraju i stvaraju tijelo.

Bez obzira na to Sto ste stvorili od svojega tijela, to moZete promijeniti kako izvana, tako i iznutra. Pocnite gajiti
sretne misli i u sebi probudite radost. Sreéa je osjecanje stanja postojanja. Prst vam pociva na dugmetu s
natpisom »osjecaj srece«. Stisnite ga sada i ¢vrsto drzite prst na njemu, bez obzira na to Sto se dogada oko vas.

DR. BEN JOHNSON - Otklonite li fizioloski stres iz tijela, tijelo ¢e napraviti ono za Sto je i programirano. Iscijelit
¢e se. Da biste se rijesili bolesti ne morate se boriti. Jednostavan proces otpustanja negativnih misli dopustit ¢e
vasem prirodnom stanju zdravlja da se probudi u vama. A tijelo ce se iscijeliti.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Vidio sam obnavljanje bubrega. Vidio sam povlacenje raka. Vidio sam kako se
popravlja los vid.
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Otprilike tri godine prije nego Sto sam otkrila Tajnu nosila sam naocale za Citanje. Jedne veceri dok sam citala o
spoznajama Tajne kroz prosla stoljeéa, zatekla sam se kako pruzam ruku za naocalama da bih lakse procitala
napisano.

Zaustavila sam se u pokretu. Spoznaja onoga $to radim pogodila me poput munje.

Prihvatila sam poruku naseg drustva da vid slabi s godinama. Promatrala sam ljude koji su udaljavali tekst od
ociju kako bi ga mogli procitati. Razmisljala sam o tome da vid slabi s godinama, pa sam to i prizvala. Nisam to
napravila namjerno, ali sam ipak napravila. Bila sam svjesna da mogu promijeniti ono $to sam prizvala, stoga
sam istoga trenutka zamislila kako mi je vid jasan kao i u dvadeset prvoj godini. Vidjela sam kako bez poteskoca
i napora ¢itam u mracnim restoranima, u zrakoplovima i za racunalom. Neprestano sam ponavljala: »Dobro
vidim. Dobro vidim«. Osjecala sam zahvalnost i uzbundenje zbog dobroga vida. Za tri dana mi se vid poboljsao i
sada viSe ne nosim naocale za Citanje. Sada vidim izvrsno.

Kad sam dr. Benu Johnsonu, jednom od uditelja iz filma Tajne, ispri¢ala Sto sam napravila, rekao mi je:
»Shvadate li Sto se moralo dogoditi vasim o¢ima da biste za samo tri dana poboljsali vid?« Odgovorila sam: »Ne,
i hvala Bogu Sto to ne znam, tako da o tome nisam ni morala razmisljati. Samo sam bila svjesna da to mogu
postici, i to brzo«. (Ponekad je bolje manje znatil!)

Dr. Johnson je otklonio »neizlje€ivu« bolest iz vlastitog organizma tako da mi se u usporedbi s njegovom
¢udesnom pricom moj oporavak vida Cinio beznacajnim. Zapravo, ocekivala sam da mi se vid obnovi preko nodi,
tako da oporavak nakon tri dana za mene nije predstavljao ¢udo. Ne zaboravite, u Svemiru vrijeme i veli¢ina ne
postoje.

Podjednako je lako iscijeliti bubuljicu, kao i tesku bolest. Proces je posve istovjetan. Razlika je samo u nasim
mislima.

Stoga, ako ste navukli na sebe nekakvu boljku, u mislima je smanjite na veli¢inu bubuljice, otpustite sve
negativne misli, a onda se usredotocite na savrseno zdravlje.

DR. JOHN DEMARTINI - Uvijek kazem da neizljeCivo znadi »izljecivo iznutra«. Vjerujem i znam da neizljeciva
bolest ne postoji. Takozvana neizljeciva bolest uvijek se izlijec¢i u nekom trenutku. U mojem misaonom sklopu i
u svijetu koji stvaram »neizljecivo« ne postoji.

U tome svijetu ima dovoljno mjesta i za vas, stoga se pridruzite meni i svima ostalima koji ondje borave. To je
svijet u kojemu su »Cuda« svakodnevna pojava. To je svijet koji se prelijeva apsolutnim obiljem, gdje sve dobro
postoji u ovome trenutku, u vama.

Doima se poput raja, zar ne? To i jest.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - MoZete promijeniti svoj Zivot i moZete se iscjeliti.

MORRIS GOODMAN PISAC | MEDUNARODNI GOVORNIK - Moja pric¢a pocinje 10. oZujka 1981. godine. Toga se
dana citav moj Zivot primijenio. Nikada ga necu zaboraviti. DoZivio sam zrakoplovnu nesrecu i zavrsio u bolnici
posve oduzet. Ledna moZdina bila mi je zgnjecena, slomio sam prvi i drugi vratni kraljezak, nisam mogao gutati,
jesti ni piti, dijafragma mi je bila uniStena i nisam mogao disati. Jedino sam mogao treptati. Lijecnici su, dakako,
rekli da ¢u do kraja Zivota vegetirati.

Modi ¢u samo treptati. Tako su me oni vidjeli, ali meni nije bilo vazno $to oni misle. Najvaznije je bilo ono Sto
sam ja mislio. Zamislio sam da kao zdrav Covjek izlazim iz bolnice.

U bolnici sam mogao raditi samo na svojim mislima, ali ako vam um funkcionira, tada ponovno sve mozete
dovesti u red.

Prikljucili su me na respirator i rekli da visSe nikada ne¢u modéi samostalno disati, jer mi je dijafragma unistena.
No, tihi mi je glas neprestano ponavljao: »Duboko disi, duboko diSi«. | naposljetku su me skinuli s aparata.
Nikako to nisu mogli objasniti. Nisam si smio dopustiti da razmisljam o bilo ¢emu $to bi me moglo omesti u
postizanju cilja i odvojiti od moje vizije.

Postavio sam si cilj da za BoZi¢ izadem iz bolnice. Tako je i bilo. IzaSao sam na vlastitim nogama. Rekli su da to
nije moguce. Taj dan nikada neéu zaboraviti.

Kad bih htio saZeti svoju Zivotnu istinu za one koji ovoga trenutka osjecaju bolove, kad bih Zelio redi Sto sve ljudi
mogu uciniti sa svojim Zivotom, rekao bih samo nekoliko rijeéi: »Covjek postaje ono o éemu razmislja«.

Morris Goodman poznat je po nadimku Cudesan ¢ovjek. Njegovu smo pri¢u odabrali za Tajnu jer prikazuje
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neshvatljivu moc i neogranicen potencijal ljudskoga uma. Morris je poznavao vlastitu mo¢ koja se krije u njemu
i koja moZze stvoriti ono o ¢emu on razmislja. Sve je moguce. Prica Morrisa Goodmana nadahnula je tisuce ljudi
da razmisljaju, zamisljaju i osjec¢aju povratak zdravlju. Najvecu nevolju svojega Zivota preobrazio je u najvedi
dar.

Otkako je prikazan film Tajna pretrpani smo ¢udesnim pricama o raznolikim bolestima koje su se povukle nakon
Sto su bolesnici odgledali Tajnu. Kad vjerujete, sve je mogude.

Na kraju razgovora o zdravlju ostavljam vas s inspirativnim rije¢ima dr. Bena Johnsona: »Ulazimo u razdoblje
energetske medicine. Sve u Svemiru ima svoju frekvenciju, a vi morate napraviti samo jedno - promijeniti
frekvenciju ili stvoriti frekvenciju suprotnu od sadasnje. Na taj jednostavan nacin mozete promijeniti sve u
svijetu, bez obzira je li rije¢ o bolesti, emocionalnim potesko¢ama ili bilo €emu drugome. To je golema spoznaja.
To je nesto najvaznije od svega $to smo dosad saznali«.

UcCinak placeba primjer je zakona privlacnosti na djelu. Ako pacijent uistinu vjeruje da je tableta ljekovita,
dobiva ono u Sto vjeruje i izlijecen je.

Svi se mi u vlastitoj nutrini moZzemo »usredotoditi na savrSeno zdravlje«, usprkos svemu onome sto se dogada u
vanjskome svijetu.

Smijeh privlaci radost, oslobada vas negativnosti i vodi cudesnom izljecenju.

Bolest se zadrzava u tijelu uz pomo¢ misli, promatranja bolesti i obra¢anja pozornosti na bolest. Osjecate li se
pomalo loSe, ne pricajte o tome, osim ako se ne Zelite osjecati joS gore. Slusate li ljude koji govore o svojoj
bolesti, njihovoj bolesti samo dodajete vlastitu energiju. Umjesto toga usmjerite razgovor na lijepe stvari i
darujte snazne misli zdravlju tih ljudi.

Uvjerenja o starenju prebivaju u naSem umu, stoga svoju svijest oslobodite takvih misli. Usredotocite se na
zdravlje i vje¢nu mladost.

Ne obracdajte pozornost na poruke drustva o bolestima i starenju. Negativne vam poruke nisu ni od kakve
koristi.

LISA NICHOLS - Ljudi su skloni pogledati ono $to Zele i reéi: »Da, to mi se svida. Zeljela bih to imati«. Medutim,
promatraju ono Sto ne Zele, pa i tim stvarima pruzaju podjednaku, ako ne i ve¢u energiju, razmisljajuéi da ih
mogu nasilno odbaciti, otkloniti i izbrisati. Nase se drustvo zadovoljava borbom protiv onoga Sto ne Zelimo:
Borimo se protiv raka, borimo se protiv siromastva, protiv rata, protiv droge, borimo se protiv terorizma i protiv
nasilja. Skloni smo se boriti protiv svega Sto ne, Zelimo, a time zapravo stvaramo samo jos vece nevolje.

HALE DWOSKIN UCITELJ | AUTOR KNJIGE »METODA SEDONA« - Stvaramo sve ono na $to se usredotodimo. Ako
smo, primjerice, uistinu ljuti na rat koji traje ili na sukobe i patnju, na taj nacin im poklanjamo svoju energiju.
Prepustamo se sukobu, a to samo stvara jos vedi otpor.

»Ako se neCemu opirete, dulje Ce trajati.«
(1875.-1961.)

BOB DOYLE - Ono ¢emu se opirete ustrajava zbog toga Sto svojim opiranjem govorite: »Ne, ovo ne Zelim, jer to
U meni izaziva ono Sto sada osjecam«. Time zapravo izrazavate uistinu snaznu emociju: »Zbilja mi se ne svida
ovaj osjecaj«, a on vas tek tada preplavi.

Odupirete li se neCemu, to je kao da pokusavate promijeniti vanjske slike nakon Sto su vec¢ stvorene. To je
uzaludan pokusaj. Morate se okrenuti vlastitoj unutrasnjosti te svojim mislima i osjecajima odaslati nov signal
kako bi se stvorile nove slike.

Dok se odupirete onome Sto se veé ostvarilo, pruzate dodatnu energiju i mo¢ slikama koje vam se ne svidaju i
privlacite ih velikom brzinom. Dogadaj ili okolnost samo se mogu pogorsati, jer takav je zakon Svemira.

JACK CANFIELD - Proturatni pokret stvara jos veci rat. Pokusaj suzbijanja droge zapravo stvara jos$ viSe ovisnika.
Samo zato Sto se usredotoCujemo na ono Sto ne Zelimo - na rat i drogu!

Tajna svijeta
LISA NICHOLS - Ljudi vjeruju da se moraju usredotoCiti na ono sSto uistinu Zele otkloniti. Zar ima smisla na

konkretan problem usmjeriti svu svoju energiju umjesto da se usredotocimo na povjerenje, ljubav, Zivot u obilju,
obrazovanje ili mir?
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JACK CANFIELD - Majka Tereza je bila sjajna. Rekla je: »Nikada necu sudjelovati na proturatnom skupu. Ako
organizirate skup mira, tada me pozovite«. Ona je znala. Razumjela je Tajnu. Pogledajte samo Sto je napravila u
svijetu.

HALE DWOSKIN - Ako niste protiv rata, budite dakle za mir. Ako ste protiv gladi, budite za to da ljudi imaju i vise
nego dovoljno hrane.

Ako ste protiv nekog odredenog politicara, budite za njegovog protivnika. Izbori se Cesto odvijaju u korist osobe
protiv koje je najveci broj ljudi, jer takva osoba dobiva svu energiju i svi misle na nju.

Sve je na ovome svijetu pocelo jednom mislju. Vece stvari postaju vece jer im ljudi, kad se ve¢ jednom pojave,
posvecuju vise svojih misli. Tada te misli i emocije odrZavaju taj dogadaj u naSem postojanju i on postaje sve
veci. Da smo preusmijerili svoju pozornost i usredotoCili se na ljubav, on ne bi mogao postojati. Ishlapio bi i
nestao.

»Zapamtite ovu tvrdnju koja se ubraja medu najteze shvatljive i najljepse. Ne zaboravite da vi, bez obzira na to
o kakvoj je poteskodi rijec, bez obzira na to gdje se nalazi, bez obzira na to tko je u pitanju, nemate drugoga
pacijenta osim sebe. Morate napraviti samo jedno: sebe uvijeriti u istinu koju Zelite vidjeti ocitovanu.«

JACK CANFIELD - Posve je u redu zapaziti ono $to ne Zelite, jer vam to daje moguénost usporedbe, pa mozZete
reéi: »Eto, to ne Zelim«. No, Cinjenica je da time Sto vise priCate o onome $to ne Zelite, o tome koliko je nesto
loSe, Sto viSe o tome Citate i govorite kako je to uzasno, stvarate jos vise sli¢nih stvari.

Ne moZete pomoci svijetu da se prestane usredotoCivati na negativne stvari. Dok se usredotocujete na
negativne dogadaje u svijetu ne samo Sto im pridodajete, nego istodobno u vlastiti Zivot privlacite vise
negativnih stvari.

Kad se pojave slike necega Sto ne Zelite, dosao je red na vas da promijenite nacin razmisljanja i posaljete novi
signal.

Niste bespomo¢ni ¢ak ni ako je rije¢ o nekom svjetskom problemu. Vi posjedujete apsolutnu mo¢. Usredotocite
se na radost svih. Usredotocite se na obilje hrane. Svoje moéne misli usmjerite na ono Sto ljudi Zele. Vi
posjedujete sposobnost da odasiljanjem osjecaja ljubavi i dobrobiti svijetu mnogo toga pruZite, usprkos svemu
onome Sto se dogada oko vas.

JAMES RAY - Ljudi mi nerijetko govore: »Ali, James, moram znati $to se dogada u svijetu«. MoZda i morate znati
Sto se dogada u svijetu, ali ne morate biti pretrpani informacijama.

Kad sam otkrila Tajnu donijela sam odluku da viSe necu gledati vijesti i Citati novine, jer se od toga nisam dobro
osjecala. Informativne sluzbe i novine ni na koji nacin ne treba okrivljavati zbog objavljivanja losih vijesti. Za to
smo odgovorni mi kao globalna zajednica. Ako je na naslovnici teska tragedija kupujemo vise primjeraka
novina. Kad je u pitanju nacionalna ili menudarodna katastrofa, procjena gledanosti kanala koji emitiraju vijesti
skace do neba. Stoga nam novine i vijesti donose sve vise loSih vijesti, jer mi kao drustvo pokazujemo da to i
Zelimo. Mediji su samo posljedica, a uzrok smo mi. Rijec je o zakonu privlacnosti na djelu!

Informativne sluzbe i novine promijenit ¢e sadrzaj izvjeStavanja kad pocnemo emitirati nov signal i
usredotocimo se na ono $to Zelimo.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Naudite se smiriti i maknuti pozornost s onoga Sto ne Zelite i sa sveukupnog
emocionalnog naboja koji to okruZuje te je usmjeriti na ono Sto Zelite iskusiti... Energiju dajete onome na Sto
obradate pozornost.

»lstinski razmisljaj i tvoja ¢e misao nahraniti sve gladne svijeta.«
(1808.-1889.)

Jeste li poceli naslucivati kakvu golemu moc¢ posjedujete vec¢ i samim svojim postojanjem na ovome svijetu? Kad
se usredotocite na dobre stvari, tada se dobro i osjecate, a uz to u svijet prizivate sve ve¢u dobrotu. Istodobno i
u vlastiti Zivot unosite sve viSe dobrih stvari. Kad se dobro osjeéate tada odusevljenjem ispunjavate vlastiti
Zivot, ali i Citav svijet!

Zakon privlacnosti puko je savrsenstvo na djelu.
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DR. JOHN DEMARTINI - Uvijek govorim da je Covjek ovladao svojim Zivotom kad glas i vizija vase nutrine
postaju snazniji, jasniji i glasniji od misljenja vanjskoga svijeta.

LISA NICHOLS - Nije vas posao mijenjati svijet ili ljude oko sebe. Vas je posao prepustiti se bujici unutar Svemira
i slaviti ga unutar svijeta koji postoji.

Vi ste gospodar vlastita Zivota, a Svemir odgovara na svaku vasu zapovijed. Ne dopustite da vas hipnotiziraju
slike koje su se ve¢ pojavile, ako nisu onakve kakve Zelite. Preuzmite odgovornost za njih, poku3ajte ih sagledati
u ljepsoj svjetlosti i otpustite ih. Tada pocnite gajite nove misli o onome Sto Zelite, osjetite ih i budite zahvalni
na njihovu ostvarenju.

DR. JOE VITALE - Jedno od pitanja koje mi ljudi neprestano postavljaju glasi: kad bismo se svi koristili Tajnom i
kad bismo se svi prema Svemiru odnosili kao prema katalogu, zar uskoro ne bi ponestalo stvari? Zar ne bismo
sve razgrabili i iscrpili sve rezerve?

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Poducavanje Tajne prekrasno je zato Sto postoji i viSe nego dovoljno za
svakoga.
Jedna se laZz ponasa kao virus u mislima pripadnika ¢ovjecanstva. Ta laz glasi: »Nema dovoljno za svakoga od
nas. Vlada oskudica, postoji ogranicenje i jednostavno nema dovoljno«. Zbog te laZi ljudi Zive u strahu, pohlepi i
Skrtosti.

Te misli straha, pohlepe, Skrtosti i oskudice postaju njihova iskustva. To znaci da je svijet uzeo tabletu koja
izaziva no¢ne more.

Istina glasi: ima i viSe nego dovoljno za svakoga od nas. Ima i viSe nego dovoljno stvaralackih ideja. Ima i vise
nego dovoljno modi. Ima i viSe nego dovoljno ljubavi. Ima i vise nego dovoljno radosti. Te se stvari pocinju
ostvarivati kroz um svjestan vlastite beskonacne prirode.

Ako vjerujete da nema dovoljno za svakoga, znaci da promatrate vanjske slike i mislite da sve dolazi iz
vanjskoga svijeta. Postupate li na taj nacin, zacijelo ¢ete posvuda uocavati oskudicu i ograni¢enje. Sada znate da
niSta ne nastaje izvana, nego da sve ponajprije potjece od unutarnjih misli i osjecaja. Vas je um stvaralacka mo¢
svih stvari. Kako onda moze nesto nedostajati? To nije moguce. Vasa je sposobnost razmisljanja neogranicena,
pa je stoga neograniceno i sve ono Sto moZete prizvati vlastitim mislima. To vrijedi za svakoga. Ako ste toga
uistinu svjesni, tada razmisljate umom koji je svjestan vlastite beskonacne prirode.

JAMES RAY - Svaki veliki ucitelj koji je ikada krocio ovim planetom rekao vam je da bi Zivot trebao biti ispunjen
obiljem.

»Sustina toga zakona je u tome da morate misliti obilje, vidjeti obilje, osjecati obilje, vjerovati u obilje. Nijednoj
misli ograni¢enja ne dopustite da vam se uvuce u um.«

JOHN ASSARAF - Upravo kad pomislimo da se resursi iscrpljuju, pronalazimo nove uz ¢iju pomo¢ mozemo
postici isto.

Istinita prica o naftnoj ekipi iz Belizea inspirativan je primjer modi ljudskoga uma u stvaranju resursa. Direktore
tvrtke Belize Natural Energy Limited obucio je istaknuti dr. Tony Quinn koji se specijalizirao za obucavanje u
humanistickoj fiziologiji. Uz pomo¢ obuke o moc¢i uma dr. Quinna, direktori su vjerovali da ¢e uspjeti ostvariti
svoju mentalnu sliku Belizea kao uspjesne zemlje koja proizvodi naftu. Poduzeli su hrabar korak i poceli crpiti
naftu u podrucju Spanish Lookout i za samo godinu dana njihov se san ostvario. Tvrtka Belize Natural Energv
Limited otkrila je velike koli¢ine nafte najvise kvalitete ondje gdje pedesetak drugih tvrtki niSta nije uspjelo
pronadi. Belize je postala zemlja poznata po proizvodnji nafte, jer je iznimna skupina ljudi vjerovala u
neograni¢enu mo¢ uma.

NiSta nije ograni¢eno - ni resursi niti bilo sto drugo. Ogranicenja postoje samo u ljudskom umu. Kad um
otvorimo neogranicenoj stvaralackoj moéi, moZzemo prizvati obilje te sagledati i doZivjeti posve novi svijet.

DR. JOHN DEMARTINI - lako tvrdimo da nam nesSto nedostaje, nedostaje nam samo zato $to se nismo otvorili
vlastitoj viziji i sagledali sve ono $to nas okruzuje.
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DR. JOE VITALE - Svjesni ste da ljudi, kad pocnu Zivjeti iz srca i poCnu ostvarivati ono Sto Zele, nikada ne teze
istim stvarima. U tome i jest ljepota. Ne Zelimo svi BMW. Me Zelimo svi istu osobu. Ne Zelimo svi ista iskustva.
Ne Zelimo svi istu odjecu. Ne Zelimo svi... (sami zavrsite recenicu)

Zivite ovdje, na ovom veli¢anstvenom planetu, obdareni predivnom snagom stvaranja vlastita Zivotal Ne
postoje ogranicenja onome Sto moZete stvoriti za Sebe, jer je vasa sposobnost razmisljanja neogranic¢ena! No,
ne mozete stvarati Zivote drugih ljudi umjesto njih. Ne moZete razmisljati umjesto njih, a ako im pokusate
nametnuti vlastito misljenje, samo ¢ete privuci slicne dogadaje u vlastiti Zivot. Stoga dopustite drugima da sami
stvaraju zZivot kakav zele.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Ima dovoljno za svakoga. Vjerujete li u to, uspijevate li to uvidjeti, djelujete li u
skladu s tom spoznajom, to ¢e se i ostvariti. To je istina.

»Ako vam bilo Sto nedostaje, ako ste podlegli siromastvu ili bolesti, to je stoga Sto ne vjerujete u mo¢ koja vam
pripada ili je ne razumijete. Nije rije¢ o tome Zeli li vam Svemir nesto dati. Svemir svakome nudi sve i tu nema
nikakve pristranosti.«

Zahvaljujuéi djelovanju zakona privlacnosti Svemir svakome covjeku nudi sve. Vi posjedujete sposobnost
odabira onoga §to Zelite iskusiti. Zelite li da bude dovoljno za vas i za sve ostale? Tada upravo to odaberite i
budite svjesni: »Postoji obilje svega«. »Zalihe su neogranicene, a Veli¢anstvenost nas preplavljuje.« Svatko od
nas svojim mislima i osjecajima moze stupiti u dodir s tom neograni¢enom nevidljivom zalihom i privuéi je u
vlastito iskustvo. Stoga odaberite za Sebe, jer vi ste jedini koji to moze uciniti.

LISA NICHOLS - Sva radost, ljubav, obilje, napredak, blazenstvo, sve ono Sto Zelite je ovdje, Ceka da ga uzmete.
Samo morate pozeljeti.

Morate imati namjeru. A kad nesto naumite i Zarko zazZelite, Svemir ¢e vam prutZiti sve ono Sto ste pozeljeli.
Prepoznajte ljepotu i krasotu svega Sto vas okruZuje te ga blagoslovite i slavite. Ako trenutacno nesto ne
funkcionira onako kako biste vi to Zeljeli, ne trosite energiju pronalazedi pogreske i Zaleéi se. Prihvatite sve Sto
Zelite tako da moZete dobiti jos vise.

Zlata su vrijedne mudre Lisine rijeci o »slavljenju i blagoslivljanju« svega Sto vas okruZuje. Slavite i blagoslivljajte
sve u svojemu Zivotu! Dok slavite i blagoslivljate, nalazite se na najvioj frekvenciji ljubavi. Zidovi su se u Bibliji
koristili cinom blagoslivljanja kako bi privukli zdravlje, bogatstvo i srecu. Poznavali su mo¢ blagoslova. Neki ljudi
izgovaraju blagoslov samo kad netko kihne (u engleskom govornom podrucju kad netko kihne kaZe se
"blagoslovljen bio«) i ne koriste se jednom od najvec¢ih moci koja postoji u njezinom punom smislu. Rjecnik
definira blagoslov kao »prizivanje bozanske milosti i prenoSenje dobrobiti ili blagostanja«, stoga ovoga trenutka
pocnite prizivati mo¢ blagoslova u svoj Zivot.

Blagoslivljajte sve i svakoga. Sli¢no je i sa slavljenjem, jer kad, slavite nekoga ili nesto, tada prizivate ljubav, a
dok odasiljete velicanstvenu frekvenciju, vraca vam se stostruko.

Slavljenje i blagoslivljanje rastvaraju sveukupnu negativnost, stoga slavite i blagoslivljajte i svoje neprijatelje.
Ako ih proklinjete, kletva ¢e vam se vratiti i nauditi vam. Slavite li ih i blagoslivljate, rastvorit cete svu
negativnost i nesklad, te ¢e vam se vratiti

ljubav koja prati Cin slavljenja i blagoslivljanja. Dok slavite i blagoslivljate, zahvaljujuc¢i budenju ugode, mozete
osjetiti kako se prebacujete na novu frekvenciju.

DR. DENIS WAITLEY - Vedina poglavara iz proslosti zanemarila je vazan dio Tajne - osnaziti druge i podijeliti
svoju moc¢ s njima.

Nase je razdoblje u Citavoj povijesti najbolje vrijeme za Zivot. Sada prvi put posjedujemo mo¢ usvajanja znanja u
vrscima vlastitih prstiju.

Zahvaljujuci ovim spoznajama vi postajete svjesni. Postajete svjesni istine o svijetu i o sebi. Najznacajnije uvide
o Tajni na podrucju Citavoga svijeta dobila sam iz u¢enja Roberta Colliera, Prenticea Mulforda, Charlesa Haanela
i Michaela Bernarda Beckwitha. Uz to razumijevanje dosla je i posvemasnja sloboda. Uistinu se nadam da i vi
mozZete postiéi istu slobodu. Uspijete li u tome, svojim ¢ete postojanjem i snagom svojih misli donijeti najvece
dobro ovome svijetu, kao i buduénosti ¢itave ljudske vrste.

Privladite ono ¢emu se odupirete, jer se snazno i emocionalno usredotoCujete na to. Da biste bilo Sto mogli
promijeniti, okrenite se vlastitoj nutrini te svojim mislima i osje¢ajima pocnite odasiljati novi signal.
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Svijetu ne mozete pomoci ako se usredotocite na negativnosti. Ako se usredotocite na negativne dogadaje u
svijetu, ne samo Sto im pridodajete vlastitu energiju, nego istodobno u vlastiti Zivot privlacite negativne
dogadaje.

Umjesto da se usredotocite na svjetske probleme, obratite pozornost i energiju na povjerenje, ljubav, obilje,
obrazovanje i mir.

Dobrih nam stvari nikada nece ponestati, jer za svakoga ima i vise nego dovoljno. Zivot je i zamisljen da bude
ispunjen obiljem.

Putem svojih misli i osjecaja moZete stupiti u dodir s neogranicenom zalihom i privudi je u vlastito iskustvo.
Slavite i blagoslivljajte sve na svijetu te Cete rastvoriti negativnost i nesklad i ponovno se povezati s najviSom
frekvencijom - ljubavlju.

DR. JOHN HAGELIN - Kad se osvrnemo oko sebe, kad pogledamo ¢ak i svoje tijelo, ono Sto vidimo samo je vrh
ledene sante.

BOB PROCTOR -Razmislite na trenutak o tome. Pogledajte svoju ruku. Doima se ¢vrstom, ali zapravo nije takva.
Stavite li je pod dovoljno snazan mikroskop, vidjet ¢ete veliku nakupinu energije koja vibrira.

JOHN ASSARAF - Sve je sastavljeno od posve iste tvari, bez obzira na to je li rije¢ o vasoj ruci, oceanu ili zvijezdi.
Tajna za Vas

DR. BEN JOHNSON - Sve je energija. Dopustite mi da vam malcice pomognem da to shvatite. Postoji Svemir,
nasa galaksija, nas planet i pojedinci, a unutar nasega tijela nalaze se organi, stanice, molekule i naposljetku
atomi. U pozadini svega je energija.

Stoga postoji mnostvo razina o kojima moZete razmisljati, ali u Svemiru postoji samo energija.

Otkrivsi Tajnu, poZeljela sam saznati Sto znanost i fizika znaju o tim spoznajama. Otkrila sam nesto posve
¢udesno.

Zivot u nasem vremenu osobito je uzbudljiv i stoga $to otkrica kvantne fizike i nove znanosti stoje u
posvemasnjem skladu s ucenjima Tajne, kao i s ucenjima svih velikih uditelja koje smo poznavali tijekom
povijesti.

U skoli nikada nisam proucavala znanost ili fiziku, ali ¢itajuc¢i komplicirane knjige o kvantnoj fizici savrSeno sam
ih razumjela, jer sam ih Zeljela shvatiti. Proucavanje kvantne fizike na energetskoj mi je razini donijelo jos dublje
razumijevanje Tajne. Vjera mnogih ljudi postaje joS jacom kad uvide savrSeni sklad izmenu spoznaja Tajne i
teorija nove znanosti.

Dopustite mi da vam objasnim zasto ste najmocniji odasilja¢ u Svemiru. Jednostavno rec¢eno, sveukupna
energija vibrira na nekoj frekvenciji. Bududi da ste i vi energija, i vi vibrirate na nekoj frekvenciji, a vasu
frekvenciju u bilo kojem trenutku odreduje ono sto mislite i osjecate. Sve ono Sto Zelite sastoji se od energije i
takoder vibrira. Sve je energija.

Evo Sto je tu cudesno. Kad razmisljate o onome Sto Zelite i odasiljete tu frekvenciju, energiju Zeljenoga navodite
da vibrira upravo na toj frekvenciji i time je privlacite Sebi! Kad se usredotocite na ono Sto Zelite, tada mijenjate
vibraciju atoma te stvari i navodite je da vibrira prema Vama. Najmoc¢niji ste odasilja¢ u Svemiru stoga Sto vam
je podarena mo¢ usredotocivanja vlastite energije pomocu misli i mijenjanje vibracija onoga na Sto ste se
usredotocili, Sto ih poput magneta privlaci vama.

Dok razmisljate o dobrim stvarima koje Zelite i dok ih osjecate, istoga se trenutka uskladujete s tom
frekvencijom, koja tada navodi energiju tih stvari da vibrira prema vama i one se pojavljuju u vasem Zivotu.
Zakon privlac¢nosti kaze da se slicnosti privlace. Vi ste energetski magnet, stoga energizirate sve prema sebi i
energizirate sebe prema svemu Sto Zelite. Ljudska bic¢a upravljaju vlastitom magnetnom energijom, jer nitko
izvan njih ne moze misliti ili osjeéati umjesto njih, a nase frekvencije stvaraju nase misli i osjecaji.

Prije gotovo stotinu godina Charles Haanel bio je svjestan kako funkcionira Svemir, iako nije imao na
raspolaganju znanstvena otkrica iz posljednjih stotinu godina.

»Univerzalni Um nije samo inteligencija, nego je tvar, a ta je tvar privlacna sila koja uz pomo¢ zakona
privlacnosti povezuje elektrone kako bi oblikovali atome. Atomi se pak povezuju prema istom zakonu i oblikuju
molekule. Molekule poprimaju objektivne oblike i zahvaljuju¢i tome shvacamo da je zakon privlacnosti
stvaralacka sila u pozadini svake manifestacije. Ne samo atoma, nego i svjetova, Svemira, svega od Cega
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masta moze oblikovati bilo kakvu ideju.«

BOB PROCTOR - Nije vazno u kojem gradu Zzivite. U svojem tijelu imate dovoljno potencijalne snage da ga
obasjavate gotovo Citavih tjedan dana.

»Kad postanete svjesni te modi, tada postajete 'Zivi provodnik'. Svemir je Zivi provodnik. Nosi mo¢ dovoljnu za
svaku situaciju u Zivotu svakoga pojedinca. Kad pojedina¢ni um dotakne Univerzalni Um, prima svu njegovu
moc.«

JAMES RAY - Vecina se ljudi poistovjecuje s ovim konacnim tijelom, ali vi niste konacno tijelo. Ve¢ se i pod
mikroskopom vidi da ste energetsko polje. Evo $sto znamo o energiji.

Otidite kvantnom fizi¢aru ili fizi€arki i upitajte ih: »Sto stvara svijet?«

Odgovorit ¢e vam: »Energija«. »Opisite mi energiju«. »Energija se ne moZe stvoriti ili unistiti, uvijek je postojala,
uvijek postoji, sve Sto je ikada postojalo uvijek ¢e postojati, dobiva oblik i mijenja ga«.

Ako odete teologu i postavite mu pitanje: »Sto je stvorilo Svemir?«, odgovorit ¢e vam: »Bog«. ZatraZit ¢ete opis
Boga. »Bog je uvijek postojao i uvijek postoji, ne moZe nastati ili biti unisten, sve sto je ikada postojalo uvijek c¢e
postojati, uvijek zadobiva oblik i mijenja ga«.

Vidite, opis je isti, samo je terminologija drukdija.

Stoga, ako mislite da ste samo ova materijalna stvar koja trckara naokolo, razmislite ponovno. Vi ste duhovno
bice! Vi ste energetsko polje koje djeluje u obuhvatnijem energetskom polju.

Po ¢emu ste duhovno bi¢e? Za mene je odgovor na to pitanje Jedan od najveli¢anstvenijih dijelova Tajne. Vi ste

energija, a energija ne moze nastati ili biti unistena. Energija samo mijenja oblik. A to se odnosi i na Vas! Vasa
istinska sustina, Vasa Cista energija oduvijek je postojala i zauvijek ¢e postojati. Nikada nece dodi trenutak u
kojemu vas nece biti.

Vi ste toga svjesni na dubljoj razini. MoZete li zamisliti da ne postojite? Usprkos svemu $to ste vidjeli i doZivjeli u
svojemu Zivotu, mozete li zamisliti da ne postojite? To ne moZzete, jer nije mogude. Vi ste vjecna energija.

DR. JOHN HAGELIN - To potvrduje i kvantna mehanika. To potvrduje kvantna kozmologija. Svemir u sustini
izranja iz misli, a svu materiju oko nas ¢ine tek razdvojene misli. Mi smo u konacnici izvor Svemira, a kad
izravno, iskustvom, spoznamo tu moé, moZzemo poceti koristiti vlastitu mo¢ te postizati sve vise i viSe. MoZzemo
stvoriti bilo sto. MoZemo bilo Sto spoznati iz polja svoje vlastite svijesti koja je u konacnici univerzalna svijest i
upravlja Svemirom.

Ovisno o tome kako se koristimo tom modi, na pozitivan ili negativan nacin, stvaramo takvu okolinu i takvo
tijelo.

Stoga smo mi sami stvoritelji, i to ne samo vlastite sudbine nego smo ujedno i stvoritelji univerzalne sudbine.
Mi smo tvorci Svemira. Stoga uistinu ne postoje ogranicenja ljudskoga potencijala. Rije¢ je samo o stupnju do
kojega spoznajemo i koristimo tu duboku pokretacku silu, samo o stupnju do kojega moZemo ovladati vlastitom
moci. A to je, pak, povezano s razinom na kojoj razmisljamo.

Neki od najveéih ucitelja i avatara Svemir su opisali isto kao i dr. Hagelin, govoredi da postoji samo Jedan
Univerzalni Um te da ne postoji mjesto gdje toga Uma nema. Postoji u svemu. Jedini Um sadrzi svu
inteligenciju, svu mudrost, sveukupno savrsenstvo, sve je i posvuda istodobno. Ako je sve Jedan Univerzalni Um
koji u cjelini posvuda postoji, tada je Citav taj Um u Vamal!

Dopustite mi da vam pomognem shvatiti Sto to znaci za vas. To znaci da svaka moguénost vec postoji.
Sveukupno znanje, sveukupna otkri¢a i svi izumi buducnosti kao mogucnosti postoje u Univerzalnom Umu i
samo cCekaju da ich ljudski um privuce. Svaki oblik stvaranja i izuma kroz povijest netko je privukao iz
Univerzalnog Uma, bez obzira na to je li osoba svjesno znala Sto radi ili nije.

Kako tecCe to privlacenje? Kroz vasu svjesnost o tome i koriStenjem c¢udesne maste. Osvrnite se oko sebe i
uocite ono sto je u svijetu potrebno. Zamislite da imamo izvrstan izum za jednu potrebu i izvrstan izum za drugu
potrebu. Uocite ono Sto je potrebno, a tada zamislite kako se ta potreba ispunjava. Ne morate razraditi otkrice
ili izum. Ta mogucnost prebiva u Vrhovnom Umu. Dovoljno je da um usmjerite na konacni rezultat i da zamislite
ispunjavanje te potrebe, pa Cete je i prizvati u stvarnost. Kad zatrazite, osjetite i vjerujete, primit cete. Postoji
neogranicena kolicina ideja koje samo ¢ekaju da ih otkrijete i privucete. Sve to prebiva u vasoj svijesti.
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»BoZanski Um jedna je i jedina stvarnost.«

JOHN ASSARAF - Svi smo mi povezani. Samo $to to ne uvidamo. Ne postoji nesto »ondje« i neSto »ovdje«. U
Svemiru je sve povezano. Sve je samo jedno jedino energetsko polje.

Stoga, kako god gledali na to, rezultat je uvijek isti. Mi smo Jedno. Svi smo povezani i svi smo dio Jednog
Jedinog Energetskog Polja, Jednog Jedinog Vrhovnog Uma, Jedne Jedine Svijesti, Jednog Jedinog Stvaralackog
lzvora.

Nazovite to kako god Zelite, ali svi smo mi Jedno.

Ako sada razmislite o zakonu privlacnosti, imaju¢i na umu da smo svi mi Jedno, otkrit ¢ete njegovo apsolutno
savrsenstvo. Shvatit ¢ete zasto se vaSe negativne misli o nekoj drugoj osobi vraéaju kako bi naudile samo Vama.
Mi smo Jedno!

Nitko vas ne moZze povrijediti ako sami ne prizovete povredu odasiljanjem negativnih misli i osjec¢aja. Podarena
vam je slobodna volja kojom mozZete birati, ali kad gajite negativne misli i negativne osjecaje, odvajate se od
Jednoga i Sveukupnog Dobra. Razmislite o svakoj postojecoj negativnoj emociji i otkrit ¢ete da se svaka od njih
temelji u strahu. Sve one proizlaze iz ideje o razdvojenosti i iz ideje o sebi kao odvojenom od drugoga.

Primjer odvojenosti je konkurencija. Kad vam se prvi put javi ideja o konkurenciji, ona proizlazi iz mentaliteta
oskudice, jer tvrdite da su zalihe ograni¢ene. Tvrdite da nema dovoljno za svakoga, stoga se morate natjecati i
boriti da nesto dobijete. Ako se natjecete, nikada ne mozZete pobijediti, ¢ak ni onda kad mislite da ste pobijedili.
U skladu sa zakonom privlacnosti, kad se natjecete privla¢ite mnostvo ljudi i okolnosti koji ¢e se natjecati protiv
vas u svakom pojedinom djeli¢u vasega Zivota, a na kraju cete izgubiti. Svi smo mi Jedno i kad se natjecete,
zapravo se natjecete protiv Sebe. Iz svojega uma morate izbaciti ideju o konkurenciji i postati stvaralacki um.

Usredotocite se samo na svoje snove, svoje vizije i iz svojega Zivota izbacite svaku pomisao na natjecanje.
Svemir je Univerzalno skladiSte i dobavlja¢ svega Sto postoji. Sve potjece iz Svemira i sve vam, u skladu sa
zakonom privla¢nosti donose ljudi, okolnosti i dogadaji. O zakonu privla¢nosti razmisljajte kao o zakonu zaliha.
Taj vam zakon omogucuje da crpite iz beskonacne zalihe. Kad odasiljete savrsenu frekvenciju onoga sto Zelite,
privudi ¢ete savrSene ljude, okolnosti i dogadaje koji ¢e vam to donijeti!

Ono sto Zelite ne daju vam ljudi. Ako se drZite toga laznog uvjerenja iskusit ¢ete oskudicu, jer vanjski svijet i
druge ljude dozivljavate kao zalihe. Istinska zaliha je nevidljivo polje, nazvali ga Svemirom, Vrhovnim Umom,
Bogom, Beskonacnom Inteligencijom ili bilo kojim drugim imenom. Kad god nesto primate, sjetite se da ste to
sami sebi privukli uz pomo¢ zakona privlaénosti, pravom frekvencijom i skladom s Univerzalnom Zalihom.
Univerzalna Inteligencija koja sve proZima pokrenula je ljude, okolnosti i dogadaje da vam daju ono $to Zelite,
jer takav je zakon.

LISA NICHOLS - Nerijetko nas ometa ovo $to nazivamo svojim tijelom.
Tijelo samo sadrzi vas duh. A vas je duh toliko velik da ispunjava Citavu prostoriju. Vi ste vjecni Zivot. Vi
ste ocitovani Bog u ljudskome obliku dovedenom do savrsenstva.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - U biblijskom duhu mogli bismo reci da smo Bozja slika i prilika. Mogli bismo
reé¢i da smo jedan od nacina na koji Svemir postaje svjestan sebe. Mogli bismo reé¢i da smo beskonacno polje
mogucnosti koje se razvijaju. | sve bi to bilo istinito.

»Devedeset devet posto vasSega bic¢a nevidljivo je i nedodirljivo.«
(1895.-1983.)

Vi ste Bog u fizickome tijelu. Vi ste Duh u materiji. Vi ste Vje¢ni Zivot koji sebe izraZava kroz Vas. Kozmicko ste
bice. Vi ste svemocni. Vi posjedujete sveukupnu mudrost. Vi ste sveukupna inteligencija. Vi ste savrsenstvo. Vi
ste veli¢anstvenost. Vi ste stvoritelj i na ovoj planeti Sebe stvarate kao tvorevinu.

JAMES RAY - Sve tradicije govore da ste stvoreni na sliku i priliku stvaralackog izvora. To znaci da posjedujete
Bozji potencijal i mo¢ stvaranja vlastitoga svijeta. A tako i jest.

Mozda ste dosad stvarali prekrasne stvari koje su dostojne vas, a mozda i niste. Zelio bih da razmislite o ovom
pitanju: »Jesu li rezultati koje ste stvorili u svojemu Zivotu ono Sto uistinu Zelite? Jesu li dostojni vas?«

Ako nisu, zar sada nije pravi trenutak da ih promijenite? Jer, vi posjedujete mo¢ da to ucinite.
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»Sva moc¢ potjece iz nutrine i zato je pod nasom kontrolom.«

JACK CANFIELD - Mnogi ljudi imaju osjecaj da su zrtve i nerijetko ukazuju na protekle dogadaje kao Sto je,
primjerice, odrastanje s nasilnim roditeljem ili nefunkcionalna obitelj. Vecina psihologa vjeruje da je otprilike 85
posto obitelji nefunkcionalno, stoga biste nenadano mogli shvatiti da i niste osobito jedinstveni.

Moiji su roditelji bili alkoholi¢ari. Tata me je zlostavljao. Majka se razvela od njega kad sam imao Sest godina...

Zelim vam reéi da gotovo svatko od nas ima takvu pri¢u u ovom ili onom obliku. Pravo je pitanje $to sada
namjeravate uéiniti? Sto odabirete sada? Jer imate dvije moguénosti: usredotoditi se na proslost ili se
usredotociti na ono $to Zelite.

A kad se ljudi po¢nu okretati onome Sto Zele, tada ono Sto ne Zele nestaje, Zeljeno se Siri, a sve ostalo se
povlaci.

»0soba koja se usredotocila na mracnu stranu Zivota, koja neprestano iznova proZzivljava nevolje i razoc¢aranja
proslosti moli za slicne nevolje i razocaranje u buduénosti. Ako u buduénosti vidite samo nevolje, tada se
zapravo molite za te nevolje i svakako cete ih i dobiti.«

Vratite li se unatrag i usredotocite na tegobe iz proslosti, time samo privlacite dodatne tegobe u sadasnjost. Sve
to otpustite, bez obzira na to o ¢emu je rijec. UCinite to za sebe. Ako nesto iz proslosti zamjerate nekome ili
nekoga krivite, Stetu nanosite samo Sebi. Vi ste jedina osoba koja moZe stvarati Zivot kakav zasluZzujete. Ako se
promisljeno usredotocite na ono Sto Zelite, ako pocnete zraciti pozitivnim osjecajima, zakon privlacnosti ¢ée vam
odgovoriti. Samo trebate napraviti prvi korak, a ¢im ga napravite, oslobodit ¢ete ¢aroliju.

LISA NICHOLS - Vi dizajnirate vlastitu sudbinu. Vi ste autor. Vi piSete pricu. Pero je u vasim rukama, a ishod ce
biti onakav kakvoga Zelite.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - U zakonu privlac¢nosti dobro je to sto mozZete poceti ondje gdje se nalazite,
mozete poceti gajiti »stvarne misli« i u sebi mozete poceti stvarati osjecaje sklada i sre¢e. Zakon ée odgovoriti
na to.

DR. JOE VITALE - Stoga sada pocnite gajiti drukcija uvjerenja, primjerice: »U Svemiru ima i viSe nego dovoljno«.
Ili povjerujete u ovo: »Ne starim, nego se pomladujem«. Koristeéi se zakonom privlacnosti svoj Zivot mozemo
stvarati onako kako Zelimo.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Isto se tako moZete osloboditi nasljednih obrazaca, civilizacijskih pravila,
drustvenih uvjerenja i jednom zauvijek dokazati da je mo¢ Sto prebiva u vama veca od modi ¢itavoga svijeta.

DR. FRED ALAN WOLF - Mozda pomisljate: »To je sve jako lijepo, ali ja to ne mogu«, »Ona mi nece dopustiti da
to ucinim!«, »Nikada mi neée dopustiti da to napravim«. »Nemam dovoljno novca da bih to napravila.« »Nisam
dovoljno snazan da bih to ucinio.« »Nisam dovoljno bogata da bih uspjela”.« »Ne mogu, ne mogu, ne mogu!«
Svako »ne mogu« je stvaranje!

Dobra je ideja da postanete svjesni dok govorite »ne mogu« te da razmislite Sto stvarate tim rije¢ima. Znacajan
uvid dr. Wolfa potvrduju i svi veliki ucitelji koji govore o snazi rijeci Ja jesam. Kad kaZete »Ja jesam, rijeci koje
uslijede golemom silom prizivaju stvaranje, jer objavljujete da je to Cinjenica. Vi to tvrdite sa sigurnoscu. Stoga
neposredno nakon Sto kaZete »umorna sam«, »siromasan sam«, »bolestan sam« »kasnim«, »predebeo sam« ili
»ostarjela sam«, duh iz boce odgovara: »Tvoja je volja moja zapovijed«.

Sada kad to znate, zar ne bi bila dobra zamisao da pocnete koristiti te dvije najmocnije rijeci, JA JESAM, na svoju
dobrobit? Mozda ovako: »JA sada primam sve dobro. JA JESAM sretna. JA Zivim u obilju. JA JESAM zdrav. JA
JESAM ljubav. JA uvijek stizem na vrijeme. JA JESAM vjecna mladost. Svakog pojedinog dana JA JESAM
ispunjena energijom«.

Charles Haanel u svojoj knjizi The Master Key System tvrdi da postoji afirmacija koja ukljucuje svaku pojedinu
stvar koju bi bilo koje ljudsko bi¢e moglo pozeljeti te da ta afirmacija donosi skladne uvjete svemu $to postoji.
Dodaje: »Razlog je u tome Sto je ta afirmacija u posvemasnjem skladu s Istinom, a kad se Istina pojavi, svaki
oblik pogreske ili nesklada svakako nestaje«.

Afirmacija glasi: »Ja jesam cjelovit, savrien, snazan, mocan, prepun ljubavi, skladan i sretan«.
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Ako vam se Cini napornim da ono Sto Zelite izvlacite s nevidljive razine na vidljivu, iskusajte ovaj precac - ono sto
Zelite sagledajte kao apsolutnu cinjenicu. Time cete ono Sto Zelite manifestirati brzinom svjetlosti. Istoga
trenutka kad zatraZite to postaje Cinjenicom u univerzalnom duhovnom polju, a to je polje jedino Sto postoji.
Kad neSto zamislite u mislima, budite svjesni da je to Cinjenica te da ne moZe biti nikakve dvojbe u pogledu
njezine manifestacije.

»Ne postoje nikakva ogranicenja u pogledu onoga Sto ovaj zakon moze napraviti za vas. Osmijelite se
povjerovati u vlastiti ideal. O tom idealu razmisljajte kao o ve¢ ostvarenoj Cinjenici.«

Kad je Henry Ford svoju viziju motornog vozila iznio u nas svijet, ljudi su ga ismijavali, misleci da je poludio zbog
toga Sto pokuSava ostvariti tako »apsurdnu« viziju. No, Henry Ford je znao mnogo vise od ljudi koji su ga
ismijavali.

Poznavao je Tajnu i poznavao je zakon Svemira.

»Mislili vi da mozete ili mislili da ne moZete, u svakom ste slucaju u pravu.«
(1863.-1947.)

Mislite li da moZete? Uz pomo¢ ovih spoznaja moZete postici i napraviti sve Sto poZzelite. U proslosti ste mozda
podcjenjivali vlastitu genijalnost. No, sada znate da ste Vrhovni Um i da iz toga Jednog Jedinog Vrhovnog Uma
mozete privuci sve Sto god zaZelite. Bilo koji izum, bilo koje nadahnuce, bilo koji odgovor, bilo sto uopce.
MoZete napraviti Sto god zaZelite. Vi ste genij koji izmi¢e svakom opisu, stoga pocnite to govoriti sebi i
postanite svjesni tko uistinu jeste.

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Postoje li uopée ograni¢enja? Apsolutno ne. Mi smo neogranicena bica.
Nemamo nikakvih granica. Sposobnosti, talenti, darovi i modéi koje prebivaju u svakom pojedinom covjeku na
ovom planetu neograniceni su.

Sva se vasa mo¢ krije u tome Sto ste je svjesni i u tome $to je drzite u svojoj svijesti.

Dopustite li mu, vas um moZe biti nalik razularenoj bujici. MoZe vas odvesti mislima iz proslosti, a onda i
mislima o buduc¢nosti, tako da loSe dogadaje iz proslosti projicira u buducnost. | takve, nekontrolirane misli
stvaraju. Kad ste svjesni, tada se nalazite u sadasnjem trenutku i znate Sto mislite. Tada ste ovladali svojim
mislima, a upravo se u tome i krije vasa sveukupna moc.

Kako biste, stoga, mogli postati svjesniji? MoZete zastati i priupitati se: »O ¢emu sada razmisljam? Sto sada
osjecam?«

Onoga trenutka kad postavite ta pitanja vi ste svjesni, jer ste um vratili u sadasnji trenutak.

O c¢emu god razmisljali, vratite se natrag, u svjesnost sadasnjega trenutka. Postupite tako stotinu puta tijekom
dana jer, ne zaboravite, sva se vasa moc krije u tome da budete svjesni te moci. Michael Bernard Beckwith
sazima svijest o modi sljede¢im rijeCima: »Ne zaboravite se prisjetitil« Te su rijeci postale lajtmotiv mojega
Zivota.

Da bih postala svjesnija i da ne bih zaboravila sjetiti se, zatrazila sam od Svemira da me blago potakne da se
vratim u sadasnji trenutak kad god moj um prevlada i priredi zabavu na moj racun. Taj se blagi poticaj javlja kad
udarim u nesto ili nesto ispustim, u obliku glasne buke, sirene ili budilice. Sve su to signali upuceni meni, koji mi
ukazuju da je um preuzeo kontrolu i da se trebam vratiti u sadasnji trenutak. Kad dobijem takav signal istoga
trenutka zastanem i upitam se: »O &emu razmiljam? Sto osje¢am? Jesam li svjesna?« | dakako, postajem
svjesna istoga trenutka kad postavim ta pitanja. Onoga trenutka kad se upitate jeste li svjesni, uspjeli ste.
Svjesni ste.

»lstinska tajna modi jest svijest o njoj.«

Kad postanete svjesni moci Tajne i poCnete se njome koristiti, dobit ¢ete odgovor na sva svoja pitanja. Kad
postignete dublje razumijevanje zakona privla¢nosti, tada vam postavljanje pitanja moze prijeci u naviku, a kad
se i to dogodi, dobit ¢ete odgovor na svako pitanje. U tu se svrhu mozete poceti koristiti ovom knjigom. TraZite
li odgovor ili upute u vezi neCega u vasem Zivotu, postavite pitanje, vjerujte da ¢ete dobiti odgovor, a onda
nasumice otvorite knjigu. Na onome mjestu gdje se stranice razdvoje nalazit ¢e se uputa i odgovor za kojim
tragate.
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Cinjenica je da vam Svemir odgovara tijekom ¢itavog vaseg Zivota, ali odgovore ne mozete dobiti ako niste
svjesni.

Budite svjesni svega Sto vas okruZuje, jer odgovore na svoja pitanja dobivate u svakome trenutku tijekom dana.
Neograniceni su putovi kojima odgovori mogu stié¢i. Mogu se pojaviti u obliku novinskog naslova koji vam
privuée pozornost, u razgovoru koji ste slu¢ajno naculi, u obliku pjesme na radiju, natpisa na kamionu koji
prolazi pokraj vas ili u obliku nenadanog nadahnuca. Ne zaboravite se prisjetiti i postanite svjesni!

U svojem Zivotu i u Zivotima drugih ljudi otkrila sam da mi ljudi ne mislimo dobro o sebi i da sebe ne volimo u
potpunosti. Ako ne volimo sebe, to nas mozZe odvojiti od onoga Sto Zelimo. Ako ne volimo sebe, doslovce
odgurujemo te stvari od sebe.

Sve ono $to Zelimo, Sto god to bilo, motivirano je ljubavlju. Pokretacka je sila Zelja da iskusimo osjecaj ljubavi u
posjedovanju tih stvari: mladosti, novca, savrSene osobe, posla, tijela ili zdravlja. Da bismo privukli ono $to
volimo moramo prenositi ljubav, pa ée se sve Sto Zelimo istoga trenutka pojaviti.

Kvaka je u tome da morate voljeti sebe ako Zelite prenositi najvisu frekvenciju ljubavi, a to je mnogima prilicno
tesko.

Usredotocite li se na vanjski svijet i na ono Sto sada vidite, mogli biste napraviti pogresan korak, jer ono Sto
vidite i osjecate sada rezultat je onoga Sto ste nekoé mislili. Ako ne volite sebe, osoba koju sada vidite mogla bi
biti prepuna mana koje ste otkrili i u sebi.

Da biste se uistinu voljeli morate se usredotociti na novu dimenziju Sebe. Morate se usredotociti na prisutnost
u vlastitoj nutrini. Odvojite nekoliko trenutaka i mirno sjedite. Usredotocite se na osjecaj Zivotne prisutnosti u
sebi. Dok se usredotocujete na unutarnju prisutnost, ona ¢e Vam se poceti razotkrivati. Ta prisutnost je Vase
savrSenstvo. Ta prisutnost je Vasa prava osobnost. Kad se usredotocite na tu prisutnost, dok je osjecate, volite i
slavite, voljet ¢ete sebe u potpunosti, mozda uistinu prvi put u Zivotu.

Svaki put kad kriticki pogledate sami sebe, istoga trenutka preusmjerite pogled na prisutnost u vlastitoj nutrini i
razotkrit ¢e Vam se njezino savrSenstvo. Na taj ¢e se nacin rastvoriti sve nesavrsenosti koje se oc€ituju u vasemu
Zivotu, jer nesavrsenosti ne mogu postojati u svjetlu te prisutnosti. Bez obzira na to Zelite li obnoviti savrsen
vid, otkloniti bolest ili obnoviti zdravlje, siromastvo preobraziti u obilje, preokrenuti proces starenja i
degeneracije ili izbrisati bilo koju negativnost, usredotolite se na prisutnost u vlastitoj nutrini, volite je i
savrsenstvo ¢e se manifestirati.

»Apsolutna je istina da je 'Ja' savrSeno i potpuno. Pravo 'Ja' je duhovno i stoga nikada ne moZze biti manje od
savrsenoga. Nikada ne moze sadrZavati nikakve nedostatke, ogranicenja ili bolesti.«

Sve je energija. Vi ste magnet za energiju, stoga energizirate sve prema sebi i energizirate sebe prema svemu
sto Zelite.

Duhovno ste bice. Vi ste energija, a energiju nije moguce ni stvoriti ni unistiti. Ona jednostavno mijenja oblik.
Stoga je vasa Cista sustina oduvijek postojala i zauvijek ¢e postojati.

e Svemir izranja iz misli. Mi smo stvoritelji, ali ne samo vlastite sudbine, nego i sudbine Svemira.

¢ Dostupna vam je neogranicena zaliha ideja. Sveukupno znanje, otkric¢a i izumi prebivaju u Univerzalnom Umu
u obliku moguénosti i cekaju da ih ljudski um privuce k sebi. Sve se to nalazi u vasoj svijesti.

¢ Svi smo mi povezani i svi smo mi Jedno.

e Otpustite sve tegobe iz proslosti, civilizacijske obicaje i drustvena uvjerenja. Vi ste jedina osoba koji moze
stvarati Zivot kakav zasluZujete.

» Kad ono Sto Zelite promatrate kao apsolutnu ¢injenicu, to je precac ostvarenju svih vasih Zelja.

¢ Vasa se moc krije u vasim mislima, stoga budite svjesni. Drugim rije¢ima, »ne zaboravite se prisjetiti«.

Tajna Zivota

NEALE DONALD WALSCH PISAC, MEDUNARODNI GOVORNIK | DUHOVNI GLASNIK - Ne postoji plo¢a na nebu na
koju je Bog napisao vasu svrhu i vasu Zivotnu misiju. Ne postoji plo¢a na nebu na kojoj pise: »Neale Donald
Walsch. Zgodan momak koji je Zivio u prvoj polovici 21. stoljeca i koji je...« Nakon toga slijedi praznina. A moj bi
posao bio da uistinu shvatim sto ovdje radim, zasto sam ovdje, da pronadem tu plocu i otkrijem Sto mi je Bog
uistinu namijenio. No takva ploca ne postoji.
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To znacdi da sami odredujete vlastitu svrhu. Sami odredujete vlastitu misiju. Vas ¢e Zivot biti onakav kakvim ga
stvorite i nitko ga nece prosudivati, ni sada niti bilo kada.

Sami trebate ispuniti plocu svojega Zivota svim onim Sto Zelite. Ako ste je ispunili teretom proslosti, obrisite je.
1z proslosti izbriSite sve Sto vam nije od koristi i budite zahvalni Sto vas je proslost dovela do sadasnjeg trenutka,
do novoga pocetka. Sada imate Cistu plo¢u i moZete zapoceti ispocetka, upravo ovdje i upravo sada. Otkrijte
svoju radost i Zivite je!

JACK CANFIELD - Trebalo mi je mnogo godina da stignem do ovoga trenutka, jer sam odrastao s uvjerenjem da
postoji nesto sto bih trebao napraviti, a ako to ne napravim, Bog nece biti zadovoljan sa mnom.

Kad sam uistinu shvatio da je moj najvazniji cilj osjecati i iskusiti radost, po¢eo sam se baviti samo onime $to me
je radovalo. Smislio sam i izreku: »Ako nije zabavno, odustanil«

NEALE DONALD WALSCH - Radost, ljubav, sloboda, srec¢a, smijeh. To je to. A ako se u vama budi radost dok
sjedite i meditirate sat vremena, samo naprijed. Ako vas raduje sendvi¢ sa salamom, pojedite ga!

JACK CANFIELD - Radujem se kad pomilujem svoju macku. Radujem se dok Se¢em prirodom. Neprestano Zelim
biti radostan, a kad sam radostan, tada samo moram naumiti ono sto Zelim pa se to Sto Zelim i manifestira.
Radite ono $to volite i $to vas raduje. Ako ne znate $to vas raduje, postavite pitanje: »Sto u meni budi radost?«
A kad to otkrijete i posvetite se tome, zakon privla¢nosti preplavit ¢e vas Zivot radosnim stvarima, ljudima,
okolnostima, dogadajima i moguc¢nostima, samo stoga Sto zracite radoscu.

DR. JOHN HAGELIN - To znadi da je unutarnja radost zapravo pokretacka sila uspjeha.
Budite sretni sada. Sada se dobro osjecajte. To je jedino Sto morate napraviti. A ako je to jedino Sto ste dobili
Citanjem ove knjige, tada ste primili najvazniji dio Tajne.

DR. JOHN GRAY - Sve ono Sto vas raduje u vas e Zivot uvijek privuci jos vecu radost.
Ovoga trenutka Citate ovu knjigu. Vi ste je privukli u svoj Zivot i na vama je odluka Zelite li se njome posluZiti ako
u vama izaziva radost. Ako ne, tada je ostavite. Pronadite neSto $to vas raduje, jer to je u skladu s vasim srcem.

Predali smo vam spoznaje Tajne, a Sto ¢ete vi napraviti s njima posve je u vasim rukama. Ispravno je sve sto god
odlucite napraviti. Odluka je vasa, bez obzira na to hocete li odluciti posluZiti se njome ili je odloZiti. Vama
pripada sloboda izbora.

»Slijedite vlastito blaZenstvo i svemir ¢e vam otvoriti vrata i ondje gdje su prije bili samo zidovi.«

LISA NICHOLS - Ako slijedite vlastito blaZenstvo tada Zivite u neprestanoj radosti. Otvarate se obilju Svemira. S
uzbudenjem Zelite podijeliti svoj Zivot s onima koje volite, a vase uzbudenje, strast i blaZzenstvo postaju zarazni.

DR. JOE VITALE - To je ono Sto gotovo neprestano radim - slijedim svoje uzbudenje, svoju strast i odusevljenje -
i to cijeli dan.

BOB PROCTOR - UZivajte u Zivotu, jer Zivot je sjajan! Velicanstven!

MARIE DIAMOND - Zivjet ¢ete u druk&ijoj stvarnosti, drukéijim Zivotom. Kad vas vide, ljudi ¢e govoriti: »Sto to
radi$ drukcije od mene?«
Jedina razlika je u tome Sto vi radite s Tajnom.

MORRIS GOODMAN - Tada moZete raditi ono Sto su ljudi neko¢ govorili da ne moZete napraviti, mozZete imati
ono sto su ljudi neko¢ govorili da ne mozete imati, moZete biti ono Sto su ljudi neko¢ govorili da nije moguce.

DR. FRED ALAN WOLF - Sada uistinu ulazimo u novo razdoblje. U tom razdoblju posljednja granica nije svemir,
kao sto bi rekli u seriji »Zvjezdane staze«, nego Um.

DR. JOHN HAGELIN - Pred nama je buduénost neograni¢enog potencijala i neograni¢enih mogucnosti. Ne
zaboravite da u najboljem slucaju koristimo samo pet posto potencijala ljudskoga uma. Koristenje svih 100
posto ljudskoga potencijala rezultat je pravilnog obrazovanja. Stoga, zamislite svijet u kojemu se ljudi koriste
svojim potpunim mentalnim i emocionalnim potencijalom. Mogli bismo oti¢i kamo god zazelimo. Mogli bismo
napraviti sve Sto pozelimo i postici sve Sto zamislimo.
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Ovo je razdoblje Zivota na nasem prekrasnom planetu najuzbudljivije u Citavoj povijesti. Vidjet ¢emo i iskusiti
kako nemoguce postaje mogucée na svakom podrucju ljudskoga djelovanja i u svemu cega se prihvatimo. Kad
otpustimo sve misli o ogranicenjima i spoznamo da smo neograniceni, iskusit ¢emo bezgrani¢no velicanstvo
ljudske rase, izrazeno kroz sport, zdravlje, umjetnost, tehnologiju, znanost i svako pojedino podrucje stvaranja.

BOB PROCTOR - Zamislite sebe okruzenog dobrima koje Zelite. O tome nam govori svaka religiozna knjiga,
svaka kvalitetna filozofska knjiga, svaki veliki poglavar, svi avatari koji su dosad Zivjeli. Ponovno proucavajte
mudrace.

Mnogi od njih predstavljeni su vam u ovoj knjizi. Svi su oni razumijeli jedno. Razumijeli su Tajnu. Sada je i vi
razumijete. | Sto se viSe njome koristite, to ¢ete je bolje razumijeti.

Tajna prebiva u vama. Sto se vise koristite snagom koju posjedujete, to éete je vise privlaciti k sebi. Dosegnut
¢ete tocku nakon koje vise necete morati vjezbati, jer cete biti ta mo¢, bit éete savrSenstvo, bit ¢ete ta mudrost,
bit éete inteligencija, ljubav i radost.

LISA NICHOLS - Do ove ste prekretnice u Zivotu stigli jednostavno zato Sto nesto u vama neprestano ponavlja:
»Ti zasluzujes biti sretna«. Rodeni ste da biste nesto pridonijeli, da biste povecali vrijednost ovoga svijeta. Da
biste jednostavno bili nesto vece i bolje od onoga Sto ste bili jucer.

Sve ono Sto ste prosli, svaki pojedini trenutak koji ste prozivjeti bili su potrebni da bi vas pripremili za ovaj
sadasnji trenutak. Zamislite Sto s onim Sto sada znate moZete napraviti pocevsi od danasnjega dana. Sada
shvacate da ste stvoriteljica i stvoritelj vlastite sudbine. Sto sve sada mozete napraviti? Koliko bolji sada mozete
postati? Koliko vise ljudi sada moZete blagosloviti svojim pukim postojanjem? Sto ¢ete napraviti s ovim
trenutkom? Kako cete iskoristiti ovaj trenutak? Nitko drugi ne moze otplesati vas ples, nitko drugi ne moze
otpjevati vasu pjesmu, nitko drugi ne moze napisati vasu pri¢u. Vasa istinska osobnost i sve ono $to mozete
napraviti pocinju upravo od ovoga trenutka!

MICHAEL BERNARD BECKWITH - Vjerujem da ste iznimni, da se u vama krije nesto veli¢anstveno. Bez obzira na
sve $to vam se dogodilo u Zivotu. Bez obzira na to koliko mislite da ste mladi ili stari. Onoga trenutka kad
pocnete »ispravno razmisljati«, pocet Ce izranjati to nesto Sto se krije u vama, ta mo¢ u vasoj nutrini koja je
veca i od samoga svijeta. Preuzet e vas Zivot u svoje ruke. Nahranit ¢e vas. Odjenut ¢e vas. Vodit ¢e vas, stititi,
usmjeravati, odrzavati i samo vase postojanje. Ako joj dopustite.

Posve sam siguran u to.

Zemlja se zbog Vas kreée svojom putanjom. Oceani nadiru i povlace se zbog Vas. Ptice pjevaju Vama. Sunce se
uzdize i zapada zbog Vas. Zvijezde izlaze za Vas. Sve ono lijepo Sto vidite, sve ono prekrasno Sto iskusite postoji
zbog Vas.

Osvrnite se oko sebe. Nista od toga ne moZe postojati bez Vas. Bez obzira na to Sto ste mislili o sebi, sada ste
svjesni Istine o tome Tko Vi Uistinu Jeste. Vi ste gospodar i gospodarica Svemira. Vi ste bastinik i bastinica
kraljevstva. Vi ste savrienstvo Zivota. A sada poznajete Tajnu.

Neka vas prati radost!

»Tajna je odgovor na sve $to je bilo, na sve $to jest i na sve Sto ce ikada biti.«

* Plocu svojega zivota mozete ispuniti ¢ime god pozZelite.

® Potrebno je samo jedno: da se ovoga trenutka dobro osjecate.

« Sto se vise koristite snagom vlastite nutrine, to éete privuéi jo$ veéu moc.

¢ Sada je pravi trenutak da prigrlite vlastitu velicanstvenost.

e Zivimo u sjajnom razdoblju. Kad otpustimo ograni¢ene misli, na svakom ¢emo podrucju stvaranja iskusiti
istinsku veli¢anstvost ljudske rase.

» Radite ono Sto volite. Ako ne znate Sto vas raduje, upitajte: »U ¢emu se krije moja radost?« Kad se posvetite
vlastitoj radosti privuci ¢ete Citavu lavinu radosti, jer zracite radoscu.

e Sada kad ste nautili spoznaje Tajne, samo o vama ovisi §to ¢ete napraviti. Sto god odabrali, ispravno je. Mo¢ u
potpunosti pripada vama.
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Biografija

JOHN ASSARAF

Bivse dijete ulice, John Assafar danas je autor medunarodnih bestselera, predavac i poslovni savjetnik koji se
posvetio pomaganju poduzetnicima u stvaranju veceg bogatstva, a i sam Zivi izuzetnim Zivotom. John je
proteklih 25 godina svojega Zivota posvetio istrazivanju ljudskoga mozga, kvantne fizike i poslovnih strategija za
postizanje uspjeha u poslu i Zivotu. Primjenjujuci ono Sto je naucio, John je krenuo od nule i izgradio Cetiri
tvrtke vrijedne nekoliko milijuna dolara, a sada svoje jedinstvene ideje o pokretanju posla i zaradivanju prenosi
poduzetnicima i vlasnicima malih tvrtki diljem svijeta.

Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.onecoach.com.

MICHAEL BERNARD BECKWITH

Godine 1986. doktor Beckwith, ¢ovjek naprednih ideja, koji ne pripada nijednoj stranci ili religiji, utemeljio je
medunarodni duhovni centar Agape koji ima 10.000 ¢lanova u Americi te stotine tisuce prijatelja i suradnika
diljem svijeta. U medunarodnim odborima suranduje s duhovnim poglavarima kao $to su Njegova svetost Dalaj
Lama i dr. A. T. Ariyaratne koji je utemeljitelj Sarvodaye, te s Arunom Gandhijem, unukom Mohandasa K.
Gandbhija. Suosnivac je udruge Globalna nova misao na cijim se godisnjim konferencijama sastaju znanstvenici,
ekonomisti, umjetnici i duhovni poglavari koji covjeCanstvo vode ostvarenju njegovog najuzviSenijeg
potencijala.

Dr. BECKWITH poucava meditaciju i znanstvenu molitvu, vodi tec¢ajeve i odrZava predavanja na konferencijama i
seminarima. Osmislio je proces Osmisljavanja Zivota i napisao knjige "Inspirations of the Heart", "40 Day Mind
Fast Soul Feast", te "A Manifesto of Peace".

Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.Agapelive.com.

GENEVIEVE BEHREND (1881.-1960.)

Genevieve Behrend studirala je kod velikog suca Thomasa Trowarda, jednog od prvih uditelja duhovne
metafizike i autora knjige "Mental Science". Thomas Troward odabrao je Genevieve kao jedinu ucenicu, a ona
je sljededih 35 godina u Sjevernoj Americi poducavala, odrzavala predavanja i prakticirala »mentalnu znanost«.
Uz to je pisala i popularne knjige, kao $to su "Your Invisible Power" te "Attaining Your Heart's Desire".

LEE BROWER

Lee Brower utemeljitelj je i direktor medunarodne savjetnicke tvrtke Empowered Wealth koja tvrtkama,
zakladama, obiteljima i pojedincima nudi sustave i rjeSenja za osnaZenje njihove Srzi, Iskustva, Doprinosa i
Financijskih dobara.

Utemeljitelj je tvrtke The Quadrant Living Experience, LLC, koja uvjezbava medunarodnu mrezu Quadrant Living
Advisors i izdaje dozvole za njihov rad. Lee je suautor knjige " Wealth Enhancement & Preservation ", a sam je
napisao "The Brower Quadrant".

Njegove su web stranice www.empoweredwealth.com i www.quadrantliving.com.

JACK CANFIELD

Autor knjige "The Success Principles", suautor izvrsnog niza bestselera s popisa New York Timesa "Melem za
dusu", koji su tiskani u vise od 100 milijuna primjeraka. Vodedi je americki stru¢njak u poslovnom savjetovanju
za poduzetnike, direktore korporacija, menadzere, prodavace, zaposlenike i profesore. Stotinama tisuca
pojedinaca pomogao je u ostvarenju njihovog sna.

Dodatne informacije o Jacku Canfieldu potraZite na web stranici www.jackcanfield.com.

ROBERT COLLIER (1885.-1950.)

Robert Collier plodan je i iznimno uspjesan americki pisac. Sve knjige koje je napisao, ukljucujucii "The Secret of
the Ages" i "Riches within Your Reach", utemeljene su na njegovim vlastitim sveobuhvatnim metafizickim
istrazivanjima i osobnom uvjerenju da svatko moze postiéi uspjeh, srecu i obilje s lako¢om i s punim pravom.
Njegovi navodi u ovoj knjizi preuzeti su iz serije od sedam knjiga pod nazivom "The Secret of the Ages" s
dopustenjem izdavacke tvrtke Robert Collier Publications.

DR. JOHN F. DEMARTINI

DOKTOR KIROPRAKTIKE | DIPLOMIRANI PROFESOR PRIRODNIH ZNANOSTI.

lako su mu u djetinjstvu dijagnosticirali potesko¢e u ucenju, John Demartini danas je doktor, filozof, pisac i
medunarodni govornik. Godinama je vodio uspjesnu kiroprakticarsku kliniku i proglasen je kiroprakticarem
godine. Dr. Demartini sada radi kao savjetnik medicinskih djelatnika te odrzava predavanja i piSe o iscjeljivanju i
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filozofiji. Njegove osobne transformacijske metode tisu¢cama su ljudi pomogle da u svom Zivotu pronadu
uzviseniji poredak i sre¢u. Njegova web stranica je www.drdemartini.com.

MARIE DIAMOND

Marie je medunarodno poznata uditeljica Feng Shuija koja se tim poslom bavi vise od dvadeset godina i
neprestano usavrsava znanje koje je dobila u ranoj dobi. Savjetovala je brojne holivudske slavne li¢nosti, velike
filmske reZisere i producente, ¢uvene glazbenike i pisce. Poznatim javnim liénostima pomogla je u ostvarenju
vecih uspjeha na svim podrucjima Zivota. Marie je osmislila Diamond Feng Shui, Diamond Dowsing i Inner
Diamond Feng Shui kako bi zakon privlac¢nosti priblizila okolini pojedinca.

Njezina web stranica je www.mariediamond.com.

MIKE DOOLEY

Mike nije profesionalni ucitelj ili govornik, nego je kao »Zivotni pustolov« uspjeSno jedrio i poslovnim i
poduzetni¢kim podrucjem. Nakon sto je diljem svijeta Zivio i radio za tvrtku Price Waterhouse, 1989 godine
postao je jedan od osnivaca tvrtke Totally Unique Thoughts (TUT) koja je na malo i veliko prodavala vlastitu
liniju inspirativnih darova.

TUT je prerastao u regionalni lanac trgovina, dobio je svoje mjesto u svim velikim americkim trgovackim
kucama, stigao do potrosaca diljem svijeta zahvaljujuéi distribucijskim centrima u Japanu, Saudijskoj Arabiji i
Svicarskoj, prodajuci vie od milijun majica pod nazivom Totally Unique T-shirts. Godine 2000 Mike je tvrtku
TUT preobrazio u internetski inspirativan filozofski klub pod nazivom Adventurers Club koji sada ima vise od
60.000 ¢lanova u vise od 169 zemalja. Napisao je brojne knjige, ukljucujudii trilogiju "Notes from the Universe",
a autor je medunarodno priznatog programa "Infinite Possibilities: The Art of Living Your Dreams".

O Mikeu i tvrtki TUT viSe moZete saznati na web stranici www.tut.com.

BOB DOYLE

Bob Doyle je tvorac programa Wealth Beyond Reason, mo¢nog multimedijalnog tecaja o zakonu privlacnosti i
njegovoj prakti¢noj primjeni. Bob se usredotoCio na znanost zakona privlacnosti kako bi vam pomogao da
svrhovitije aktivirate taj zakon u svojem Zivotu te privucete bogatstvo, uspjeh, zadivljuju¢e odnose i sve ostalo
Sto zelite. Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.wealthbeyondreason.com.

HALE DWOSKIN

Autor bestselera s popisa New York Timesa, "Metoda Sedona", Hale Dwoskin se posvetio oslobadanju ljudi od
ogranicavajucih uvjerenja, kako bi im pomogao da postignu Sto god im srce zaZeli. Metoda Sedona jedinstvena
je i moéna tehnika koja vam pokazuje kako se osloboditi ogranicavajuéih i bolnih osjecaja, uvjerenja i stavova.
Hale se vec trideset godina bavi prenoSenjem tih nacela korporacijama i pojedincima diljem svijeta.

Njegova web stranica je www.sedona.com.

MORRIS GOODMAN

Pod nadimkom »Cudotvorac«, Morris Goodman je 1981. godine dospio na naslovne stranice nakon $to se
oporavio od strasnih ozljeda zadobivenih u zrakoplovnoj nesreéi. Receno mu je da nikada vise nece hodati,
govoriti i normalno funkcionirati, ali Morris danas putuje Citavim svijetom nadahnjujudéi i hrabredi tisuce ljudi
svojom cudesnom pricom.

Morrisova supruga Cathy Goodman takoder sudjeluje u filmu Tajna sa svojom inspirativnom pri¢om o
samoiscjeljenju. Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.themiracleman.org.

JOHN GRAY

DOKTOR ZNANOSTI

John Gray pisac je knjige "Muskarci su s Marsa, a Zene s Venere", bestselera proteklog desetljec¢a koji govori o
musko-zenskim odnosima, a prodan je u vise od 30 milijuna primjeraka. Napisao je i 14 drugih bestselera te
vodi seminare za tisuce sudionika. Usredotocio se na to da muskarcima i Zenama pomogne da shvate, postuju i
cijene medusobne razlike kako u osobnim, tako i u poslovnim odnosima. Objavio je i novu knjigu pod naslovom
"The Mars and Venus Diet and Exercise Solution".

Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.marsvenus.com.

CHARLES HAANEL (1866.-1949.)
Charles Haanel bio je uspjeSan americki poslovni Covjek i napisao je nekoliko knjiga o svojim idejama i
metodama kojima se koristio za postizanje uspjeha u vlastitome Zivotu. Najcuvenije djelo mu je "The Master

posaonanetu..


http://www.drdemartini.com/
http://www.mariediamond.com/
http://www.tut.com/
http://www.wealthbeyondreason.com/
http://www.sedona.com/
http://www.themiracleman.org/
http://www.marsvenus.com/

Key System", u kojemu navodi 24 tjedne vjezbe za postizanje uspjeha, a danas je jednako popularno kao i
nakon objavljivanja 1912. godine.

JOHN HAGELIN

DOKTOR ZNANOSTI

Dr. John Hagelin svjetski je priznat kvantni fizicar, profesor i politi¢ki stru¢njak za javna pitanja. U svojoj knjizi
"Manual for a Perfect Government" objasnjava kako razrijesiti velike probleme drustva i okolisa te uz pomo¢
politike, koja bi bila u skladu sa zakonima prirode, stvarati mir u svijetu. John Hagelin dobio je ¢uvenu nagradu
Kilby koju dobivaju znanstvenici koji su uvelike pridonijeli drustvu. Godine 2000. bio je predsjednicki kandidat
Stranke prirodnog zakona. Mnogi ga smatraju jednim od najveéih Zivuéih znanstvenika na Zemlji.

Njegova web stranica je www.hagelin.org.

BILL HARRIS

Bili Harris profesionalni je govornik, uditelj i poduzetnik. Nakon proucéavanja drevnih i modernih istraZivanja
prirode uma i transformacijskih metoda, Bili je osmislio Holosync, audio-tehnologiju koja donosi rezultate slicne
onima duboke meditacije. Njegova je tvrtka Centerpointe Research Institute tisu¢ama ljudi diljem svijeta

.....

Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.centerpointe.com.

DR. BEN JOHNSON

DOKTOR MEDICINE, DOKTOR PRIRODNE MEDICINE, DOKTOR OSTEOPAT

Zavrsivsi medicinski fakultet, dr. Johnson se zainteresirao za energetsko iscjeljivanje nakon Sto je prevladao
smrtonosnu bolest uz pomo¢ nekonvencionalnih metoda. Posebno ga zanima program The Healing Codes, oblik
iscjeljivanja koji je otkrio dr. Alex Lloyd. Danas dr. Johnson i Alex Lloyd upravljaju tvrtkom The Healing Codes
koja se bavi Sirenjem toga ucenja. Posjetite web stranicu www.healingcodes.com da biste saznali vise.

LORAL LANGEMEIER

Loral Langemeier utemeljiteljica je tvrtke Live Out Loud koja pruza financijsko obrazovanje i potporu kako bi
pomogla ljudima da ostvare svoje novcane ciljeve. Vjeruje da se klju¢ bogacenja krije u nacinu razmisljanja i
mnogim je ljudima pomogla da postanu milijunasi. Loral radi s pojedincima i korporacijama pruzajuci im svoje
znanje i stru¢nost. Njezina je web stranica www.liveoutloud.com.

PRENTICE MULFORD (1834.-1891.)

Prentice Mulford bio je jedan od prvih pisaca i utemeljitelja pokreta Nove misli, a velik dio Zivota proveo je na
osami. Svojim je djelom, koje se bavi mentalnim i duhovnim zakonima, utjecao na brojne pisce i ucitelje.
Izmedu ostaloga napisao je "Thoughts Are Things", te zbirku eseja "The White Cross Library".

LISA NICHOLS

Lisa Nichols aktivna je zagovornica osobnog osnaZenja. Utemeljiteljica je i izvrSna direktorica programa
Motivating the Masses, te Motivating the Teen Spirit, dva sveobuhvatna programa vjestina ciji je cilj dovesti do
ozbiljne promjene u Zivotu tinejdzera, Zena i poduzetnika, kao i pruzanje usluga obrazovnom sustavu,
korporacijama, organizacijama za osnaZen je i programima koji se temelje na vjeri. Lisa je suautorica serije
knjiga pod nazivom "Chicken Soup for the African American Soul" koja je postala bestseler.

Njezina je web stranica www.lisa-nichols.com.

BOB PROCTOR

Bob Proctor postao je mudar zahvaljujudi bastini velikih ucitelja. Sve je pocelo s Andrewom Carnegieom koji je
svoje znanje prenio Napoleonu Hillu, Hill ga je predao Earlu Nightingaleu, a Earl Nightingale je baklju mudrosti
predao Bobu Proctoru. Bob se vise od 40 godina bavi podru¢jem umnog potencijala. Putuje svijetom
poducavajudi Tajnu, pomazudi tvrtkama i pojedincima u stvaranju naprednoga Zivota i obilja uz pomo¢ zakona
privlaénosti. Autor je medunarodnog bestselera, "You Were Born Rich".

Za dodatne informacije o Bobu posjetite web stranicu www.bobproctor.com.

JAMES ARTHUR RAY

James Citavoga Zivota proucava nacela istinskog bogatstva i napretka. Razvio je Znanost o uspjehu i duhovnom
te na podrucju osobnih odnosa. Njegovi se osobni sustavi djelovanja i programi za korporacije koriste diljem
svijeta, a James uz to redovito odrzava predavanja o istinskom bogatstvu, uspjehu i ljudskom potencijalu.
Takoder je strucnjak za mnoge istocnjacke, domorodacke i misti¢ne tradicije.
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Posjetite njegovu web stranicu www.jamesray.com.

DAVID SCHIRMER

David Schirmer iznimno je uspjesan trgovac, ulagac i ucitelj za ulaganja koji vodi radionice, seminare i teCajeve.
Njegova tvrtka Trading Edge poducava ljude u stvaranju neograni¢enog prihoda razvijanjem nacina razmisljanja
koji privladi bogatstvo. Schirmerova analiza australskog i prekomorskih trziSta dionica i robe visoko je cijenjena
zbog njegove tocnosti. Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.tradingedge.com.au.

MARCI SHIMOFF

MAGISTRA EKONOMSKIH ZNANOSTI

Marci Shimoff koautorica je iznimno uspjesnih knjiga "Chicken Soup for the Woman's Soul" i "Chicken Soup for
the Mother's Soul". Zauzima vodecée mjesto na podrucju transformacije i strastveno govori o osobnom razvoju i
sreci. Njezin je rad osobito usmjeren prema poboljSanju Zivota Zena. Ujedno je suosnivacica i predsjednica
tvrtke The Esteem Group, koja Zenama nudi programe za samopostovanje i nadahnude.

Njezina je web stranica www.marcishimoff.com.

DR. JOE VITALE

DOKTOR METAFIZICKIH ZNANOSTI

Joea Vitalea, koji je prije dvadesetak godina bio beskucnik, sada u svijetu smatraju jednim od vrhunskih
strunjaka za marketing. Napisao je brojne knjige o nacelima uspjeha i obilja, ukljucujuéi i "Life's Missing
Instruction Manual", "Hypnotic Writing", te "The Attractor Factor", a sve su postale bestseleri. Joe je doktorirao
na podrucju metafizicke znanosti, a ujedno je i hipnoterapeut, metafizicki terapeut, zaredeni pastor i iscjelitelj
metodom Chi Kunga. Za dodatne informacije posjetite web stranicu www.mrfire.com

DENIS WAITLEY

DOKTOR ZNANOSTI

Dr. Waitley jedan je od najpoStovanijih pisaca, predavaca i savjetnika o uspjeSnom ljudskom djelovanju u
Americi. NASA ga je zaposlila da trenira njezine astronaute, a isti je program kasnije primjenjivao u radu s
olimpijskim sportasima. Njegov audio album, "The Psychology of Winning", najbolje je prodavani program
ovladavanja sobom svih vremena, a napisao je i 15 strucnih knjiga, ukljucujuéi i nekoliko medunarodnih
bestselera. Njegova web stranica je www.waitley.com

NEALE DONALD WALSCH

Neale Donald Walsch suvremeni je duhovni poslanik i autor revolucionarnog niza bestselera "Razgovori s
Bogom", koji su na popisu bestselera New York Timesa srusili sve rekorde. Neale je objavio 22 knjige, a
objavljuje i video i audio programe. Putuje Citavim svijetom prenoseéi poruku Nove duhovnosti.

S njim mozZete stupiti u kontakt na web stranici www.nealedonaldwalsch.com.

WALLACE WATTLES (1860.-1911.)

Amerikanac rodenjem, Wallace Wattles godinama je proucavao razli¢ite religije i filozofije prije nego je poceo
pisati o prakticiranju nacela »Nove mislic. Mnoge Wattlesove knjige imale su znacajan ucinak na danasnje
ucitelje napretka i uspjeha. Najc¢uvenije mu je djelo klasi¢na knjiga o napretku, "The Science of Getting Rich",
objavljena 1910. godine.

FRED ALAN WOLF

DOKTOR ZNANOSTI

Fred Alan Wolf je fizi¢ar, pisac i predava¢ s doktoratom iz teoretske fizike. Dr. Wolf je poducavao na
sveucilistima diljem svijeta, a njegov je rad na podrucju kvantne fizike i svijesti dobro poznat zahvaljujudi
njegovim knjigama. Napisao je 12 knjiga, ukljucujudi i djelo "Taking the Quantum Leap", koje je dobilo nagradu
National Book Award. Dr. Wolf i danas piSe te odrzava predavanja u Citavome svijetu, a ujedno se bavi
fascinantnim istraZivanjem odnosa kvantne fizike i svijesti.

Posjetite njegovu web stranicu www.fredalanwolf.com.

Neka Tajna unese ljubav i radost u ¢itavo tvoje postojanje.
To Zelim tebi i ¢Citavome svijetu.
Da biste saznali vise, posjetite web stranicu www.thesecret.tv.
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